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�Smart line is one of Australian's leading mortgage brokers. 
�We Compare loans from over 25 top lenders. 
�We help you choose the right loan that is tailored to your   
    needs AND saves you money.  

We got smart advice  
on refinancing  
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 !؟.. هل تريد شراء منزل وهل تبحث عن القرض المناسب؟  ولا تريد ان تدفع رسومات المعاملة {
  إذا آنت تفكر في شراء منزلك الأول هناك الكثير من الحوافز المتاحة لك، بما في ذلك المنحة الأولى لشراء  {

  .     المنزل الاول وتخفيضات في رسوم الضريبة وآذلك هناك اساليب خاصة تتيح لأفراد العائلة في مساعدتك
 قرض المنزل مجانا وعلى استعداد لتقديم خبرتا ومعرفتنا في    لك نقدم ) Smartlineلمستشار الخاص ا( نحن {

 .     آيفية الدعم من خلال عملية الشراء بكافة خطوات المعاملة
 .  ٪مقدما5دينا حاليا عرض خاص لقروض السكن ولا تحتاج الى دفع الرسوم  فقط عليك دفع ل {
   . للمباشرة بالمعاملة.2010 ديسمبر 31 يجب تقديم الطلب في {



 سـيدني،العراقية، 
 : تقریر وتصویر
 لبرون سيمون

 
خرجت عن بكرة ابيѧهѧا آѧافѧة الѧجѧمѧعѧيѧات                 
والتنظيمات والاحزاب العراقية المѧتѧواجـѧد       
فѧѧي سѧѧيѧѧدنѧѧي خѧѧرجѧѧت لѧѧدعѧѧوة الѧѧجѧѧمѧѧعѧѧيѧѧة            
العراقية الإسترالية المسيحية في سѧيѧدنѧي        
لمسيرة سلمية ضد الارهاب والارهابѧيѧيѧن        
الѧѧقѧѧتѧѧلѧѧة وذلѧѧك یѧѧوم السѧѧبѧѧت الѧѧمѧѧصѧѧادف               

 وفѧѧي مѧѧنѧѧطѧѧقѧѧة فѧѧيѧѧرفѧѧيѧѧلѧѧد            06/11/2010
الساعة العاشرة والنصѧف صѧبѧاحѧا حѧيѧث             
بدات مسيرة جماهيریة حاشدة وتѧظѧاهѧرة         
آبيرة إنطلقت من وسط فيѧرفѧيѧلѧد وطѧافѧت             
في شوارع المѧدیѧنѧة شѧارك فѧيѧهѧا جѧمѧيѧع                   
الѧѧمѧѧؤسѧѧسѧѧات والѧѧتѧѧنѧѧظѧѧيѧѧمѧѧات الѧѧحѧѧزبѧѧيѧѧة              
وألإجتمѧاعѧيѧة الѧعѧراقѧيѧة تѧعѧلѧو روؤسѧهѧم                   
الاعѧѧلام الѧѧعѧѧراقѧѧيѧѧة والѧѧلافѧѧتѧѧات الѧѧمѧѧنѧѧددة             
بالѧحѧادثѧة واآѧالѧيѧل الѧزهѧور عѧلѧى ارواح                   
الضحایا وصѧور ضѧحѧایѧا حѧادثѧة آѧنѧيѧسѧة                  
سيѧدة الѧنѧجѧاة الѧمѧؤلѧمѧة، وشѧارك بѧعѧض                    
الكهنة في إلقاء آلماتهم أثѧنѧاء الѧمѧسѧيѧرة              
معبرین استنكارهم  بѧالاضѧافѧة الѧى بѧاقѧي              
التنظيمات التي القت آلماتها منѧددة بѧهѧذه          
العملية الارهѧابѧيѧة الѧجѧبѧانѧة الѧتѧي طѧالѧت                    
مجموعة آانت تصѧلѧي لѧلѧعѧراق ولѧلѧسѧلام               
والمحѧبѧة وادان الѧجѧمѧيѧع هѧذه الѧجѧریѧمѧة                     
الارهابية التي تعبر عن وحشية وهمѧجѧيѧة         
تلك الѧزمѧر الضѧالѧة، وإنѧتѧهѧت الѧمѧسѧيѧرة                    
بتجمع حاشـد في حدیقـة فيرفيلد المقѧابѧلѧة         

 .لمحطة القطار
وأهم ما مѧيѧز هѧذه الѧمѧسѧيѧرة الѧمѧشѧارآѧة                    
الѧواسѧѧعѧة لابѧنѧѧاء الѧѧجѧالѧѧيѧة الѧعѧѧراقѧيѧѧة فѧѧي                
سيدني ومن مختلف الوان الطيف العراقي      
فقد اشترك بѧهѧا مѧمѧثѧلѧون عѧن جѧمѧعѧيѧات                     
عѧѧراقѧѧيѧѧة مسѧѧلѧѧمѧѧة ومسѧѧيѧѧحѧѧيѧѧة وآѧѧردیѧѧة             
ومندائية وهѧذا دلѧيѧل عѧلѧى اسѧتѧنѧكѧار آѧل                    
اطياف اللون العراقي لحѧوادث اسѧتѧهѧداف          
العراقيين بصѧورة عѧامѧة والѧمѧسѧيѧحѧيѧيѧن                 
بصورة خاصة في العراق ودور عبѧادتѧهѧم         

 . المقدسة
وفي ختام المѧسѧيѧرة شѧكѧر الѧدآѧتѧور داود                 

رئѧѧيѧѧس الѧѧجѧѧمѧѧعѧѧيѧѧة الإسѧѧتѧѧرالѧѧيѧѧة              * حѧѧداد
الѧمѧسѧيѧѧحѧيѧة  آѧل الѧمѧѧسѧاهѧمѧيѧѧن فѧي هѧѧذه                      
التظاهرة الذین عبروا عن حزنهم العمѧيѧق      
تѧجѧاه مѧا حصѧل لضѧحѧایѧѧا الارهѧاب الѧѧذي                  
یحاول ان یدمر وطننا العѧراق ویسѧتѧنѧزف           
آل ابناء شعبه واعتبر الѧدآѧتѧور حѧداد ان             
هذه المسيرة الاستنكѧاریѧة هѧي جѧزء مѧن              
الوفاء والعزاء لذوي الضحѧایѧا داعѧيѧا االله           
ان یѧѧلѧѧهѧѧمѧѧهѧѧم الصѧѧبѧѧر السѧѧلѧѧوان ویسѧѧكѧѧن             

 . الشهداء جنانه
............................................. 

 6/ ننشر آتاب شكر للجمعيات والاحزاب في ص*
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 رجال دین شهداء آنيسة سيدة النجاة

 
 

 شهداء آنيسة سيدة النجاة



زار سعادة السفير العراقي الاستاذ مؤيد صالح يرافقة الاستاذ محسن يونس عبد المجيد القائم بالاعمال القنصلѧيѧة فѧي سѧيѧدنѧي،                       
غبطة المطران مار ميليس زيا، الوآيل البطريرآي لابرشيات استراليا ونيوزيلاند ولبنان، في تمام الساعة السѧادسѧة مѧن مسѧاء                    

  وقدم سعادة السفير تعازيه وتعازي الحكومة العراقية الى غبطة المطران متمѧنѧيѧا ان تصѧل         05/11/2010يوم الجمعة الموافق    
هذه التعازي الى آل ابناء الجالية العراقية في استراليا وتحديدا للمسيحيين من ابناء شعبنا معتبرا ان العمل الاجرامي الذي طѧال              
آنيسة سيدة النجاة هو عمل مرفوض بكل الشرائع السماوية والقيم الانسانية وقد اآد سعادة السفير ان الحكومة العراقية امѧرت                     
فورا بترميم الكنيسة واعادة تأهيلها وتقديم التعويضات المادية لشѧهѧداء الѧحѧادثѧة آѧجѧزء مѧن الѧواجѧب الѧوطѧنѧي تѧجѧاه هѧؤلاء                                        

ثم شكر غبطة المطران مار ميليس السفير العراقي والحكومة العراقية على هذه المبادرة مؤآدا ان الارهѧاب لا ديѧن            ...  الابرياء  
له وان القوى الارهابية التي قامت بأعمالها الاجرامية في منطقة الكرادة هي نفѧسѧهѧا الѧتѧي اسѧتѧهѧدفѧت الѧمѧسѧلѧمѧيѧن والصѧابѧئѧة                             
والترآمان والايزيدية لذا لا يمكن ان نعد هذا الحادث الا انه موجه ضد الشعب العراقي واعتبر غبطة المطران ان مشѧاعѧر ابѧنѧاء          
الشعب العراقي من اقصاه الى اقصاه التي استنكرت الحادثة وشارآت باقامة مجالس العزاء علѧى ارواح الضѧحѧايѧا آѧفѧيѧلѧة بѧأن                               

ان تصѧريѧحѧات غѧبѧطѧة          ..  تظهر للعالم ان العراقيين شعب متوحد وقد افشلت خطة الارهابيين باستهداف وحدة شعب ابناء العراق              
المطران هذه، التي تنقلها لكم بشكل حصري جريدة العراقية، انعكس على وجه ومحيا الحاضرين وابدت عمق التفهم والانѧدمѧاج              

 . بين المسيحيين والمسلمين في العراق
 

ثم وفي الساعة السابعة والنصف من مساء نفس اليوم قام سعادة السفير العراقي الاستاذ مؤيد صالح يѧرافѧقѧة الاسѧتѧاذ مѧحѧسѧن                             
يونس عبد المجيد القائم بالاعمال القنصلية في سيدني بزيارة رسمية اخرى لغبطة المطران مار جبرائيل آساب، ميѧطѧرافѧولѧيѧطѧا               
الكنيسة الكلدانية لاستراليا ونيوزيلند ليعرب بها عن تعازيه الحارة لأبناء الجالية العراقية فѧي اسѧتѧرالѧيѧا وقѧد اسѧتѧقѧبلѧه غѧبѧطѧة                           
المطران بترحيب عال وابدى غبطته تفهمه العالي لما جرى ومدى تأثره بموقف الشعب العراقي الشѧجѧاع الѧمѧسѧتѧنѧكѧر لѧلѧحѧادثѧة                               
واعتبر ان هذه المواقف المشكورة هي صفعة للأرهابيين الذين لا يتورعون عن قتل الابرياء واستهداف دور العبѧادة الѧمѧقѧدسѧة                        
معتبرا آل العراقيين هم اخوة واوضح غبطته بان المسيحيين هم ملح الارض ولا سلاح لهم غير الصليب الذي يقѧودهѧم لѧلѧسѧلام                          

 .والمحبة
جريدة العراقية آانت الحاضرة في هذه اللقاءات وتنقلها لكم بشكل حصري فكل الانطباعات آانت اآثѧر مѧن رائѧعѧة وتصѧريѧحѧات                            
المطارنة الاجلاء تعبر بصدق عن عمق المحبة بين ابناء الشعب العراقي فالارهاب موجه بشل مباشѧر الѧى آѧل اطѧيѧاف الشѧعѧب                   
العراقي واثبتت ردود افعال هذه الحادثة للعالم اجمع ان العراقيين الذين امتزج دم مسلمهم مع مسيحييهم في آنيسة سيدة النجاة                    

 . هم شعب لا يمكن للطائفية وللارهاب ان تفرقهم وتضرب اعمدة وحدتهم الوطنية
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استقبل سعادة السفير العراقي  الاستاذ مؤيد صالح يرافقة الاستاذ محѧسѧن يѧونѧس عѧبѧد الѧمѧجѧيѧد                           

ابѧو  ( القائم بالاعمال القنصلية في سيدني، والملحق الثقافي والتجاري والѧدآѧتѧور  مѧاجѧد راضѧي                      
ممثل حزب الدعوه الاسلامية وائتلاف دولة القانون في استرالѧيѧا اسѧتѧقѧبѧل السѧيѧد جѧورج                        )  آوثر

باآوس مستشار رئيس الوزراء العراقي نوري المالكي والموفد المرافѧق لѧه مسѧاء يѧوم السѧبѧت                       
 في مطار سيدني وذلك في زيارة رسمية لتعزيز العلاقات وتفعيل الاتفاقات السابقة 06/11/2010

التي تم ابرامها بين الجانبين الاسترالي والعراقي جريدة العراقية آانت الجهة الاعلامية الѧوحѧيѧدة                
التي شارآت بهذا الاستقبال وقد اجرت مع مستشار رئيس الوزراء العراقي حѧوارا سѧريѧعѧا عѧلѧى               

 .هامش الاستقبال في مطار سدني 
حيث اآد مستشار رئيس الوزراء السيد باآوس للعراقية ان زيارتѧه الѧى اسѧتѧرالѧيѧا تѧاتѧي ضѧمѧن                            
اولويات تفعيل بنود مذآرات التفاهم التي تم توقيعها مع الѧجѧانѧب الاسѧتѧرالѧي فѧي زيѧارة رئѧيѧس                             

 وتѧطѧويѧر مѧجѧمѧل         2010وزراء العراق السابقة واآمال المباحثات الخاصة بمباحثات شهر نيسان    
العلاقات بين العراق واستراليا في مختلف الاصعدة والѧمѧجѧالات وعѧلѧى راسѧهѧا الѧجѧانѧب الامѧنѧي                             

آذلك الجانب الزارعي وجوانب موارد الطاقة والجانب الصحي وقضѧايѧا        .. وموضوع ضبط الحدود    
البحث العلمي وتبادل الخبرات الثقافية والاآاديمية هذا من جانب من جانب اخر اآد السيد باآوس               
للعراقية انه بصدد الاطلاع على الاجراءات الفنيѧة الѧمѧتѧبѧعѧة فѧي الѧوزرات والѧدوائѧر والشѧرآѧات                             

 .الاسترالية من اجل المساهمة بنقل هذه الخطط والخبرات الاسترالية الى المؤسسات العراقية 
وحين وجهنا سؤالا حول تنشيط الجانب الاستثماري بين الجانѧبѧيѧن الاسѧتѧرالѧي والѧعѧراقѧي اجѧاب                         
السيد مستشار رئيس الوزراء العراقي ان هذه الاولوية تعد من المهمات الضرورية التي يجب ان 
تعكسها هذه الزيارة فتنشيط الجانب الاستثماري العام والخاص يعد الردالطبيعѧي عѧلѧى مѧحѧاولات                   
البعض عكس الصورة السلبية عن الاقتصاد العراقي مستغلة الظرف الامني لعكس هѧذه الصѧورة             
ومحاولة الاضرار بالاقتصاد العراقي واآد ان زيارته التي ستستمر ستة ايام يعد هѧذا الѧمѧوضѧوع             

وشѧكѧر السѧيѧد       .. اول نقطة في جدولها وقال اننا نتمنى ان نتوفق بهذه المهمة الѧتѧي تѧكѧلѧفѧنѧا بѧهѧا                 
مستشار رئيس الوزراء العراقي جريدة العراقية على همتها وحرصها على مشارآة رجال الهيئѧة              
الدبلوماسية العراقية في استراليا هذا الاستقبال وأآد ان الجالية الѧعѧراقѧيѧة جѧالѧيѧة حѧيѧة ونشѧطѧة                           

في الختام قدمت جريدة العراقية الشكر للسيد باآوس مسѧتѧشѧار    ... بهيئاتها ومؤسساتها الاعلامية    
 .رئيس الوزراء وتمنت له اقامة طيبة ونجاح في مهمته التي قدم من اجلها
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بعيون دامعة وقلوب يملئها الألم فوجئنا بنبأ أقتحام آنيسة سيدة النجاة للسريان الكاثوليك في بغداد من قبل ثلّلة ضالّة من القتلѧة                      
المجرمين لستبيحوا المؤمنين العزل وهم يصلّون في حضرة االله تبارك وتعالى من اجل العراق ومѧتѧضѧرعѧيѧن أن يѧمѧنѧح السѧلام                              
والرفعة والمحبة لأبناءه ، فمزق المجرمون ألأجساد الطاهرة لمعظم المصللين ولم يستثنوا الكهنة والشيوخ والنسѧاء والأطѧفѧال                    

في الوقت الذي نستنكر ونشجب هذه الجريمة البشعة ، نطالب الحكومة العراقية بتحمل مسؤليتها  في حماية مواطنيها،             .  الرضع
 .وتوفير المزيد من الحماية لدور العبادة العراقية عامة والكنائس بشكل خاص 

آما تتقدم ابرشيتنا بمواساتها القلبية لبطريرآية الكلدان وعلى رأسها ابينا البطريرك الكاردينѧال مѧار عѧمѧانѧوئѧيѧل الѧثѧالѧث دلѧلѧي                                 
وتѧقѧدم   .  تشرين الاول المنصѧرم       31لرحيل مثلث الرحمة مار بطرس هربولي مطران زاخو وتوابعها الذي وافاه الأجل يوم الاحد               

أبرشيتنا ايضا خاص عزائها لسيادة المطران مارمتي متوآا راعي ابرشية السريان الكاثوليك في بغداد لأستشهاد الأبوين الѧقѧس            
وسيم صبيح والقس ثائر سعد االله وآل الذين استشهدوا في هذا الأعتداء اللئيم ليلتحقوا جميعا بقوافل شهداء آѧنѧيѧسѧة الѧمѧشѧرق                           
وليخضبوا أرض الرافدين بدمائهم الزآية ، نرجو ربنا ومخلصنا يسوع المسيح أن يتغمدهم بواسع رحمته ويجعلهم مѧع الأبѧرار                      

 .والقديسين ، ويشفي الجرحى ويمنحهم السلام والأمان
 

 المطران مار جبرائيل آساب
 راعي أبرشية الكلدان في استراليا ونيوزيلندة

bãbèí@bîèí@ð†äß@¿@†îÈÛa@
تقاطر العديد من ابناء الطائفة منذ  الصباح الباآر على مندي يهيى يهانا في ليفربول، ليقوموا باحѧيѧاء الѧمѧنѧاسѧبѧة الѧديѧنѧيѧة                                :   سيدني، العراقية 

المبارك على آل المندائين في العالم ببرآѧة الѧحѧي الѧعѧظѧيѧم والѧمѧلاك هѧيѧبѧل زيѧوا                              )  دهفا هنينا ( انه العيد الصغير    .  الاولى التي تمر على المندي    
بصباغة العشرات من المندائيات والمندائيون والاطفال في حوض ماء الاسالѧة الѧجѧاري فѧي                  ,   وابتدأت طقوس العيد بقيام رجال الدين الافاضل      

وفي جانب اخر من المندي تجѧمѧع حشѧد           .  اجواء دافئة ونظيفه ومنظمه بصورة جيدة     
من اهلنا ليستѧعѧيѧدوا عѧرفѧآ          

الѧتѧمѧن    ( مندائيآ محببآ باآѧل      
, مѧѧѧع الѧѧѧتѧѧѧمѧѧѧر       )  والѧѧѧروبѧѧѧه 

شاآرين نعم الحѧي الѧعѧظѧيѧم          
ومتبادلين التهاني وامنيѧات    

وفѧي خѧتѧام طѧقѧوس          .  العѧيѧد  
العيد قام الѧتѧرمѧيѧذا خѧلѧدون           
الناصح والѧتѧرمѧيѧذا غسѧان          
الذاري  مناديا بالدعاء الѧى       
الحي العظيم والملاك هيѧبѧل       
زيوا في يومѧه عѧنѧدمѧا نѧال            

 صѧѧبѧѧاغѧѧه فѧѧي عѧѧالѧѧم           360
النور، بعد عودته منѧتѧصѧرا       
على عوالѧم الѧظѧلام، دافѧقѧا           
الѧѧѧحѧѧѧيѧѧѧاة والازدهѧѧѧار فѧѧѧي          

وآѧѧѧѧان جѧѧѧѧمѧѧѧѧيѧѧѧѧع       .  الارض
الحاضرين يرددون الѧدعѧاء     

. مبتهجين بالعيد وبالѧمѧنѧدي     
 وآل عام وانتم بخير 

 
 مجلس 

 ادارة مندي 
 يهيا يهانا  سدني

 07-11-2010 

<Üâð]ˆÂ<°éÎ]†ÃÖ]<Õ…^è<êÎ]†ÃÖ]<ËŠÖ]<
ì^rßÖ]ì‚é‰íŠéßÒím^u»

 

 رئيس التحرير -موفق ساوا : سيدني، العراقية، تقرير وتصوير 



Date: 9 Nov 2010   
The Hon. Chris Bowen, MP Minister for Immigration and Citizenship  
115 The Crescent   

Fairfield NSW 2165  
Dear Minster  
Re: Humanitarian crisis of Iraqi Christians  
 
On Behalf of the Iraqi Australian Christian Association (IACA), and 
the other Christian NGOs that joined in the peaceful rally in Fairfield 
on the 6th of November 2010, I would like to present to you the issues 
of Iraqi Christians whom are mostly residing in the federal Division of 
McMohan.  
The military occupation of Iraq and its aftermath have created one of 
the worst catastrophes in the world and have changed the demography 
of Iraq permanently. Consequently, the majority of Iraqi Christians 
(Assyrians, Chaldeans and Syriacs) are threatened, killed and/or 
forced to leave their homeland.  
With the lack of security and the absence of law in Iraq, the Christians 
of Iraq are facing the worst genocide in the 21st century. Terrorist are 
targeting Christians daily and constantly threatening them. Churches 
continue to be vandalized; priests and bishops have been executed 
savagely. As I’m sure you are aware of.   
Most Recently, on 31st of October, gunmen linked to fanatic 
“religious” criminal groups took over 150 worshipers hostage at the 
Syriac Catholic Cathedral of Our Lady of Salvation in Baghdad, dur-
ing the Sunday afternoon Mass. The majority of them were women 
and children. About fifty two worshipers, including two priests, were 
assassinated and the others were heavily wounded.   
This latest incident shocked and horrified the Christian community in 
Iraq, and around the world. A horrible situation is facing Christians 
and other minorities in Iraq, which includes violation of their funda-
mental Human rights.  
We strongly believe that Iraqi Christians will never be able to live 
safely in Iraq at least in the foreseen future.  
The United States and its allies, including Australia, who participated 
in this destabilization of Iraq through the invasion in 2003, have a 
moral obligation to protect Iraqi Christian along with other ethnic mi-
norities like Sobi Mandaians , according to the Refugee convention of 
the UNHCR (1951).  
As your electoral office has been advised, a peaceful procession was 
organised on Saturday the 6th November 2010. About 2500 Iraqi 
Christians and non-Christians marched silently through the streets of 
Fairfield to show their sadness for the brutal massacre and to show 
solidarity with relatives of victims living in Australia and our brothers 
in Iraq.  
We expect these savage attacks to be condemned by the Australian 
Government, as we expect such attacks to continue and extenuate. 
This is the time when, all Iraqi Christians need solidarity, support, 
help and humanitarian protection.   
Accordingly, on behalf of the thousands of Iraqi Christians who joined 
the procession and who live in Fairfield area, I, together with other 
members of Iraqi Christian community, would like to meet with you 
to discuss the urgent humanitarian needs of Iraqi Christians.  
Many thanks for your time and continual support.  
 
Yours Faithfully  
Dr Dawood Haddad, JP  
President   
Iraqi Australian Christian Association   
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 شكر وتقدير
تتقدم الجمعية العراقية الاسترالية المسيحية بوافر الشكر والتقدير لѧكѧل مѧن شѧارك             
في التظاهرة السلمية ، مسيرة الحزن والمواساة ، وبشكل خاص آافѧة الѧمѧنѧظѧمѧات                 
والجمعيات والاحزاب العراقية ومنتسبيها واصدقائها ، وآل من شارك في التخطيط           
للمسيرة وفي تحشيد الجماهير للمساهمة والتعبيѧر عѧن حѧزنѧهѧا ، حѧيѧث انѧطѧلѧقѧت                           

نوفمبر لتѧعѧبѧر عѧن تѧلاحѧم الѧعѧراقѧيѧيѧن                  /   تشرين الثاني    6الحشود ظهر يوم السبت     
 .بمختلف مكوناتهم ضد الجريمة والارهاب بكافة مسمياته ووجوهه الكالحة 

لقد آان للجهود التي بذلها ابناء جاليتنا العراقية اثرها الكبيѧر فѧي تѧحѧقѧيѧق اهѧداف                       
المسيرة السلمية وهو تعزيز اواصر التضامن بين ابناء الشعѧب الѧعѧراقѧي الѧجѧريѧح                    
والتعبير عن الحزن والالم الذي طافت به قلوب المشارآين بسبب الجرائم المتكѧررة    
على العراقيين عامة والمسيحيين خاصة ، وآان اخرها مذبحة آنيسة سيدة الѧنѧجѧاة      

آما تتقدم الجمعية بشكر خاص لكافة الصحف وبقية وسائل الاعلام الѧتѧي        .  في بغداد 
داخѧل اسѧتѧرالѧيѧا        .  ساهمت في الاعلان عن المسيرة والاعداد لها وتغطѧيѧة وقѧائѧعѧهѧا         

 المجد والخلود والراحة الابدية لشهداء العراق العزيز        . وخارجها
 

 داود حداد. د
 رئيس الجمعية

 عن الهيئة التنفيذية للجمعية العراقية الاسترالية المسيحية

 géfuÜ¾^Ò…çjÒ‚×Öìæ‚Þ
منتدى الجامعيين العراقي الأسترالي يستضيف الѧدآѧتѧور آѧاظѧم             
حبيب المفكر والباحث والشخصية الوطنية المرموقة في نѧدوة          

الѧعѧراق، الѧى أيѧن؟ الأزمѧة الѧمѧسѧتѧعѧصѧيѧة                     :( مفتوحة بعѧنѧوان      
 ).وسيناريوهات الخروج منها

قرب محطة / قاعة المجلس البلدي في ليفيربول : المكان 
القطار

185 Bigge St, Liverpool  
Sunday 21/11/2010 at 5pm 

 خلف القاعة يوجد موقف للسيارات: ملاحظة 
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 شكر وتقدير
 

 الى الاستاذ موفق ساوا رئيس التحرير المحترم
 

تتقدم الجمعية العراقية الاسترالية المسيحية بوافر شكرهѧا وتѧقѧديѧرهѧا              
لجهѧودآѧم الشѧخѧصѧيѧة وجѧهѧود اسѧرة جѧريѧدة الѧعѧراقѧيѧة فѧي الاعѧداد                                
والتحضر والاعلان عن المسيѧرة السѧلѧمѧيѧة ضѧد الارهѧاب الѧذي طѧال                       
ابرياء من شعبنا العراقي في آنيسة سيѧدة الѧنѧجѧاة فѧي بѧغѧداد، والѧتѧي                        
شارك فيها ابناء الجالية العراقية بمختلف انتمѧاءاتѧهѧم واطѧيѧافѧهѧم فѧي                   

 . سيدني
 .        المجد والخلود والراحة الابدية لشهداء العراق العزيز

 
 

 داود حداد. د
 رئيس الجمعية

 عن الهيئة التنفيذية للجمعية العراقية الاسترالية المسيحية
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وبأسىً بليغ يتقدم بأحر التعازي الى أبناء الشعب العراقي بإستشهاد أهلنا فѧي              
آنيسة سفينة النجاة داعياً  الى رفع الأصوات عالياً  وتحشيد الجهود من أجѧل               
التصدي للهجمة الشرسة التي يشنها الظلاميون آي يستعبدوا أهلѧنѧا وأرضѧنѧا               

طوبى لѧتѧلѧك الأرواح الѧطѧاهѧرة           .  آي يغتالوا غدنا المرتجى وأحلامنا...وأفكارنا
التي أغتيلت غدراً  وتلك الدماء الزآية وهي تعمد سفينة نجاةٍ أبحرت بѧأهѧلѧهѧا                 

 الى دار الخلود
 

 أسرة منتدى الجامعيين العراقي الأسترالي  

يقام مجلس الفاتحة عѧلѧى روح الشѧهѧيѧد عѧمѧيѧد الشѧرطѧة                      
اللذين اسѧتѧشѧهѧدا     )  جالاك( صلاح الدين خليل عبداالله وابنه    

على يد زمرة اجرامية ارهابية في بغداد اثر هجوم وحشي      
على منزلهѧمѧا اسѧفѧر عѧن اسѧتѧشѧهѧادهѧمѧا وجѧرح زوجѧة                         

والشهيѧد صѧلاح الѧديѧن هѧو شѧقѧيѧق                 .  الشهيد صلاح الدين  
السѧѧيѧѧدة فѧѧوزيѧѧة عѧѧبѧѧداالله زوجѧѧة الاعѧѧلامѧѧي عѧѧبѧѧدالѧѧوهѧѧاب               

 .طالباني
 

 The Horsley Dr Fairfield 2165 365: المكان 
 Court St, Fairfield: ويمكن الاستدلال على العنوان من 

 قرب قاعة نوروز في فيرفيلد
ٍSunday 14.11.2010 

From 4.30pm to 8.00pm 
 "انا الله وانا اليه راجعون"
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 بقلم المخرج السينمائي 
 غازي ميخائيل عبرو 

 استراليا / سدني 
 

بعد المجزرة الدموية في آنيسѧة سѧيѧدة الѧنѧجѧاة               
فѧѧي بѧѧغѧѧداد تѧѧعѧѧالѧѧت ارواح اثѧѧنѧѧيѧѧن مѧѧن الѧѧكѧѧهѧѧنѧѧة             

. وخمسون مؤمنا الى خالقها حѧيѧث وعѧد الѧرب            
مذبح في آنيسة سماوية يؤدي طقوس القѧداس        
المطران فرج رحو يعѧاونѧه الأب رغѧيѧد عѧزيѧز                 
والقس يѧوسѧف عѧادل والأب بѧولѧص اسѧكѧنѧدر                  
ومنذر السقا ويساعدهم الشمامسة وحيѧد حѧنѧا،          
بسѧѧѧمѧѧѧان يѧѧѧوسѧѧѧف، غسѧѧѧان عصѧѧѧام، فѧѧѧارس                
جرجيس، رامي حكمت، عبد الѧخѧالѧق بѧاآѧوس،            

يѧرتѧدون مѧلابѧس بѧلѧون           ...  وآخرون آѧثѧيѧرون        
السحاب الأبيض ووجوههم طرية بѧلѧون الѧورد           
يتحرآون آالأثير وجوقة من الملائكة مѧنѧتѧشѧرة          
على يمين ويسار فضاء الكنيسة وشѧعѧب آѧثѧيѧر             
ملايين الشهداء تنѧبѧعѧث مѧنѧهѧم ازآѧى الѧعѧطѧور                   
عيونهم ترنو نحو باريها وهم ينشدون بصѧوت         

.. هѧلѧلѧيѧلѧويѧا         ..  هѧلѧلѧيѧلѧويѧا         ..  هلليلويا  ...  واحد  
المجد الله في العلى وعلى الأرض السѧلام وفѧي             

 .الناس المسّرة
شق آبير ينفتح من وسѧط الѧجѧمѧوع لأسѧتѧقѧبѧال                 
شهداء آنيسة سيدة النجاة يتقدمѧهѧم الأب ثѧائѧر            
سعداالله وهو يحمل طفلة رضيعة اربѧعѧة اشѧهѧر           

والأب وسيم صبيح يحمل طفل ثلاث      )  ساندرا  (  
وخلفهم بقية شѧهѧداء الѧكѧنѧيѧسѧة،             )  آدم( سنوات  

ينصهرون مع جموع الشѧعѧب الشѧهѧيѧد، يѧتѧقѧدم                
المطران فѧرج رحѧو لѧيѧعѧانѧق اخѧوانѧه وابѧنѧائѧه                     

الشهداء الجدد من آنѧيѧسѧة    )  وسيم وثائر(الأباء  
سيدة النجاة، يظهر الرب الѧمѧسѧيѧح مѧن اعѧالѧي                
فضاء الكنيسѧة ويѧقѧتѧرب مѧن الشѧهѧداء الѧجѧدد                   
ويضع يده فوق رؤوسهم وياخذ الѧطѧفѧلѧيѧن الѧى              
صدره ويѧرتѧقѧي فѧوق الѧمѧذبѧح ويѧجѧلѧس وهѧو                      

وتعلو من الجميع خدام المذبح والشѧعѧب        . حزين  
الشѧѧهѧѧيѧѧد وجѧѧوقѧѧة الѧѧمѧѧلائѧѧكѧѧة تѧѧرنѧѧيѧѧمѧѧة مѧѧوحѧѧده            

... هلليѧلѧويѧا      ...  هلليلويا...  هلليلويا ...  واضحة  
يارب اغفѧر لѧهѧم لأنѧهѧم لا             ...  مبارك اسم الرب    

 .. يعرفون ماذا يفعلون 
في الأرض والسماء نطلب المغفرة للѧمѧسѧيѧئѧيѧن            
الينا في الأرض والسѧمѧاء نѧقѧول مѧبѧارك الѧذي                  

 . يلعننا بل واآثر من ذلك نحسن الى مبغضينا
اي الѧѧه مѧѧحѧѧبѧѧة وخѧѧيѧѧر وسѧѧلام تѧѧعѧѧبѧѧدون ايѧѧهѧѧا                 

اية تقوى تملء قѧلѧوبѧكѧم وبѧكѧل            !  ؟.. المسيحيون
 .هذا الفيض الذي يكسو القريب والبعيد

ولѧѧلѧѧحѧѧقѧѧيѧѧقѧѧة والѧѧتѧѧأثѧѧيѧѧر اقѧѧول مسѧѧلѧѧمѧѧوا الѧѧعѧѧراق          
يفضلوننا حѧتѧى عѧلѧى         )  سنة وشيعة   (  الشرفاء  
... لأنѧنѧا صѧادقѧيѧن          ...  لأننا انقѧيѧاء      ...  اخوانهم  
... ودعѧѧاء آѧѧالѧѧحѧѧمѧѧام          ...  امѧѧنѧѧاء     ...  اوفѧѧيѧѧاء     
ولحد اليوم ليست لѧنѧا عѧلاقѧة بѧمѧا             ...  مسالمين  

يجري فوق او تحت او الѧوسѧط سѧوى الصѧلاة                
ليحل السلام والطمانينة عѧلѧى الѧعѧراق وشѧعѧبѧه               
وعندما نتذرع في الطلب لأننا حѧريصѧيѧن عѧلѧى              

 . بيتنا اآثر من غيرنا
تѧѧرى مѧѧن هѧѧم هѧѧؤلاء الѧѧمѧѧلѧѧثѧѧمѧѧيѧѧن ومѧѧا هѧѧي                      

هؤلاء الذين يقتلون بهكذا دم بѧارد    !  ؟..هوياتهم
طفل ثلاث سѧنѧوات وآخѧر        ..  طفلة اربعة اشهر  (  

ُ م فѧѧوق إبѧѧنѧهѧѧا       ..  سѧتѧة سѧنѧѧوات         زوج فѧѧوق   ..  أ
يا لهمجѧيѧة هѧذا      ..)  اخ على اخيه الخ     ..  زوجته  

! ؟..الجرم الكبير ماذا يفعل المؤمنون في آنيسة 
لم يكن في ايديهم سوى آتѧاب الصѧلاة لѧم تѧكѧن              
عيونهم متجهه صوب آرسي في الѧبѧرلѧمѧان او            
سدة الحكم بل آانوا يѧرتѧلѧون صѧلѧوات لѧيѧحѧفѧظ                   
الرب العراق وآل العراقيين ويوقف نزيѧف هѧذا          

آانوا امنين بيѧن يѧدي االله فѧي          ..  الجرح الدامي  
). سѧيѧدة الѧنѧجѧاة       ( بيته وفي احضان امهم مريѧم        

واقتحم الأوغاد اقتحم الأوباش باسلحة مدجѧجѧة       
واحزمة ناسفة وبالرمانات بيت الرب وفعѧلѧوهѧا         

ومѧن ثѧم يѧعѧلѧن          .  بوجه قبيح وبقلب اسود حѧاقѧد      
اسيѧادهѧم ان آѧل مسѧيѧحѧيѧي الѧعѧراق اصѧبѧحѧوا                       

عѧѧلѧѧى (  وهѧѧجѧѧمѧѧت عѧѧلѧѧيѧѧهѧѧم الѧѧحѧѧكѧѧومѧѧة          ..  هѧѧدف
الملثميين وايضا على المصليين بعملية سريѧعѧة       
خاطفة اقѧتѧحѧام مѧن فѧوق وجѧانѧب ومѧن تѧحѧت                      
الأرض وابيدوا وضѧاعѧت الѧقѧضѧيѧة مѧن جѧديѧد                   

 ). ولحقت برآب أن وآان واخواتها
نѧѧعѧѧم فѧѧي عصѧѧر الأنѧѧتѧѧرنѧѧيѧѧت لѧѧم تѧѧعѧѧد اسѧѧالѧѧيѧѧب                
آلاسيكية تقنع الأنسان العصري او المѧحѧلѧل او           
المفكر او الأعلامي المراقب وبعد هذا الѧتѧعѧتѧيѧم             
على آل الجرائم التي حصلت ضد المѧسѧيѧحѧيѧيѧن             
وآفى خبط في الأوراق لѧتѧمѧريѧر نѧهѧج سѧلѧطѧة                     
حاآمة وحسن نواياهѧا ضѧد فѧئѧات لا يѧمѧلѧكѧون                   
مليشيات للدفاع عن انفسهم سلاحهѧم صѧلاتѧهѧم           
ما هذا الجبن الѧذي يѧطѧولѧهѧم ويѧقѧتѧلѧهѧم آѧانѧت                       
الجرائم في البداية خارج اسوار الكنيѧسѧة ومѧن           
ثم امتدت الى الѧخѧطѧف والѧقѧتѧل امѧام اسѧوارهѧا                   
واليوم وصلت الى الأقѧتѧحѧام والѧحѧجѧز والѧقѧتѧل                  
الجماعي داخѧل دور عѧبѧادتѧهѧم مѧاذا بѧقѧى مѧن                      
انسانيتهم من حقوقهم من واجѧبѧات يѧقѧدمѧونѧهѧا              
بكل اخلاص الѧى وطѧنѧهѧم ومѧاذا يѧقѧدم الѧوطѧن                     

وانني اناشد جميع المنظمات الأنسانѧيѧة     !  ؟.. لهم
والمدنية والشرفاء والѧمѧفѧكѧريѧن والأعѧلامѧيѧيѧن               
بعدم الأآتفاء بالأستنكار والأحتجاج والمسيرات     
السلمية بل ادعوا الى يقظة الضمائر الأنسانية،       
هؤلاء الناس هم بشر ولѧيѧسѧوا قѧطѧعѧان اغѧنѧام                  
تساق الى المجازر السياسية وآذلك الدول التѧي        
تستقبل المضطهدين واقول لѧهѧم اي اضѧطѧهѧاد               
اآثر من مهاجѧمѧة ابѧريѧاء وقѧتѧلѧهѧم اثѧنѧاء اداء                     

مѧاذا بѧقѧى      !  ؟.. طقوسهم الدينية وفي آنѧيѧسѧتѧهѧم        
الناقوس يقرع بقѧوة لѧم يѧعѧد           !  ؟.. ماذا تنتظرون 

هناك اصم او اخرس لم يѧفѧهѧم هѧذا السѧيѧنѧاريѧو                  
 ..!! المقيت
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من الجمعيــــة الثقافـــة الكلدانيـــة الاسترالية 

 والمجلس القومي الكلداني
لѧكѧرة الѧقѧدم        )  Chaldean Cup( سيتم افتتاح دورة آأس الكѧلѧدان         

 المقامة خلال الايام . في نيو ساوث ويلز

. لذا نهيب بابناء جѧالѧيѧتѧنѧا وضѧيѧوفѧهѧم الѧكѧرام بѧالѧمѧشѧارآѧة                          
 .حضورآم يزيدنا فخراً واعتزازاً

 :وعلى العنوان التالي

 وليد ابراهيم: اربيل، العراق، رويترز 
بدأ زعماء العراق السيѧاسѧيѧون اجѧتѧمѧاعѧا             
يوم الاثنين يمكن ان ينهي أزمة مسѧتѧمѧرة          
منذ ثمانية أشهѧر حѧول تشѧكѧيѧل حѧكѧومѧة                  
جديدة ويضѧمѧن لѧرئѧيѧس الѧوزراء نѧوري               

. المالكي فترة ثانية على رأس الѧحѧكѧومѧة           
وهѧѧدف الاجѧѧتѧѧمѧѧاعѧѧات الѧѧتѧѧي تѧѧعѧѧقѧѧد فѧѧي                
الѧѧعѧѧاصѧѧمѧѧة الѧѧكѧѧرديѧѧة أربѧѧيѧѧل والѧѧتѧѧي ألѧѧقѧѧى          
مسعود البرزاني رئيس المنطقة الѧكѧرديѧة         
آلѧمѧة فѧي مسѧتѧهѧلѧهѧا هѧو الاتѧفѧاق عѧلѧى                        
حكومة وحدة وطنية تضم الشيعة والسنѧة       
والاآѧѧراد قѧѧبѧѧل جѧѧلѧѧسѧѧة بѧѧرلѧѧمѧѧانѧѧيѧѧة يѧѧوم                

لكن لم تظهر اشѧارات واضѧحѧة          .  الخميس
على تقارب الافѧكѧار فѧي الاجѧتѧمѧاع الاول               

وقѧѧال .  الѧѧذي نѧѧقلѧѧه الѧѧتѧѧلѧѧفѧѧزيѧѧون مѧѧبѧѧاشѧѧرة        
منظمون ان الجلسة انتهت بعѧد سѧاعѧتѧيѧن           
على أن تستѧأنѧف الѧمѧحѧادثѧات فѧي بѧغѧداد                  

 .مساء يوم الثلاثاء
وظѧѧل الѧѧعѧѧراق بѧѧلا حѧѧكѧѧومѧѧة جѧѧديѧѧدة مѧѧنѧѧذ             
انتخابات غير حاسمة أجريت فѧي السѧابѧع          
من مارس اذار فاز فيها بѧأآѧبѧر عѧدد مѧن                
مقاعد البرلمان ائتلاف الѧعѧراقѧيѧة مѧتѧعѧدد              
الطوائف مѧمѧا هѧدد بѧفѧتѧح الѧطѧريѧق امѧام                    
توترات طائفية تعيد الى الاذهان المѧعѧارك         
الطائفية الѧتѧي فѧجѧرهѧا الѧغѧزو الامѧريѧكѧي                  

 2006ووصѧѧلѧѧت الѧѧى ذروتѧѧهѧѧا عѧѧامѧѧي                
وأثѧѧنѧѧاء انѧѧعѧѧقѧѧاد اجѧѧتѧѧمѧѧاع يѧѧوم           .  2007و

الاثنين انفجرت سيارتان مѧلѧغѧومѧتѧان فѧي             
مدينتي النجف وآѧربѧلاء مѧمѧا أسѧفѧر عѧن                

 زائرا شيعيا عѧلѧى الاقѧل بѧيѧنѧهѧم               14مقتل  
ولم تعلن أي جهة مسѧؤولѧيѧتѧهѧا        .  ايرانيون

عن التفجيرين لكن الѧهѧجѧومѧيѧن يѧحѧمѧلان              
بصمات الѧمѧتѧمѧرديѧن فѧي الѧعѧراق الѧذيѧن                    
يريدون اثارة العنف الѧطѧائѧفѧي مѧن جѧديѧد               
ويرفضون ما يصفونه بنفوذ ايѧران عѧلѧى           

 .القادة العراقيين الشيعة
وتحتاج الحكومة العѧراقѧيѧة الѧجѧديѧدة الѧى               
مشѧارآѧة مѧن الاقѧلѧيѧة السѧنѧيѧة اذا آѧانѧت                      
سѧѧتѧѧحѧѧاول تضѧѧمѧѧيѧѧد الѧѧجѧѧروح الѧѧطѧѧائѧѧفѧѧيѧѧة            

ويمكن أن يؤدي استبعاد ائѧتѧلاف       .  القديمة
العراقية من السلطة الى اغضاب الناخبين      
السنة الذين اعѧطѧوهѧا أصѧواتѧهѧم ويѧذآѧي                

 .تمردا اسلاميا سنيا
ودعا رئيس الوزراء العراقي الاسبق ايѧاد       
علاوي زعيم الائѧتѧلاف فѧي آѧلѧمѧة أثѧنѧاء                  
الاجتماع الى سرعة تشكيل حكومة جديدة      
تكون قوية بما يѧكѧفѧي لѧتѧحѧقѧيѧق تѧوقѧعѧات                   

ان الاوان أن نѧѧتѧѧقѧѧدم       " وقѧѧال   .  الѧѧنѧѧاخѧѧبѧѧيѧѧن
بخطى واثقة وخطى ثابته وخطѧى جѧريѧئѧة          
لѧѧكѧѧي نѧѧحѧѧقѧѧق الѧѧعѧѧراق الѧѧذي نصѧѧبѧѧو الѧѧيѧѧه            

أملي أن يحقق االله النصѧر لѧهѧذا          ...  جميعا  
الاجتماع وان يخرج هذا الاجتماع بنѧتѧائѧج       

 ."تنعكس ايجابيا على الشعب العراقي
وطѧѧالѧѧب أعضѧѧاء اخѧѧرون فѧѧي ائѧѧتѧѧلاف                 
العراقية بأن تѧنѧاقѧش الاجѧتѧمѧاعѧات أيضѧا                
قضѧѧايѧѧا مѧѧثѧѧل أجѧѧنѧѧدة الѧѧحѧѧكѧѧومѧѧة الѧѧجѧѧديѧѧدة           
واقتراحات تشريعية ودستورية وأن تتفق     

وقال المالكي ان محاولة الѧتѧوصѧل         .  عليها
لاتفاق يلبي آل الطلبات قد يؤخѧر تشѧكѧيѧل            
الحكومة أآثѧر مѧن ذلѧك وأضѧاف أنѧه اذا                 
قرر القادة الاتѧفѧاق عѧلѧى آѧل شѧيء فѧان                   
الامر سيستغرق عاما أو عامين مѧن الان          
لكنهم بحاجة للاتѧفѧاق عѧلѧى مѧا يѧمѧكѧنѧهѧم                   

 .الاتفاق عليه
وآان ائتلاف العراقية قѧد أعѧلѧن مѧن قѧبѧل                
عن رفضه المشارآة في حكومة يѧرأسѧهѧا         
المالكي ولوح بامكانѧيѧة مѧقѧاطѧعѧة جѧلѧسѧة                
بѧѧرلѧѧمѧѧانѧѧيѧѧة مѧѧقѧѧررة فѧѧي وقѧѧت لاحѧѧق مѧѧن             
الاسѧѧبѧѧوع وسѧѧيѧѧسѧѧعѧѧى الѧѧنѧѧواب فѧѧيѧѧهѧѧا الѧѧى          

 .انتخاب رئيس للبرلمان
وقѧѧال صѧѧالѧѧح الѧѧمѧѧطѧѧلѧѧك وهѧѧو عضѧѧو فѧѧي             
ائتلاف العراقية وشخصية سѧنѧيѧة آѧبѧيѧرة             
انه لا يعتقد أن يتم الѧتѧوصѧل لاتѧفѧاق قѧبѧل                 

 .يوم الخميس
لكن زعماء آبار في العѧراقѧيѧة قѧالѧوا يѧوم               
الاثنين ان من الѧمѧتѧوقѧع ان يѧوافѧقѧوا فѧي                  
نهاية المطاف على التعاون مѧع الѧمѧالѧكѧي            
بينما هددت مجموعة من نواب الѧبѧرلѧمѧان          
من ائتلاف العراقية بالانشقاق عѧلѧيѧهѧا اذا           

وتوصل المالكي الى اتفاقات مѧع       .  لم تفعل 
حلفاء شيعة والاقلية الѧكѧرديѧة مѧمѧا مѧهѧد                

آѧمѧا   .  الطريق أمامه لѧلاحѧتѧفѧاظ بѧمѧنѧصѧبѧه             
 .ضمن تأييد آتل سنية صغيرة

وينظѧر الѧى الѧتѧغѧيѧر الѧجѧديѧد فѧي مѧوقѧف                       
العراقية علѧى انѧه مѧؤشѧر لادراآѧهѧا بѧأن                  
المالكѧي لѧديѧه الѧدعѧم الѧكѧافѧي الان الѧذي                    

 .يمكنه من تشكيل حكومة بدونها
وقال اسامة النجѧيѧفѧي وهѧو زعѧيѧم سѧنѧي                 
آبير في العراقية لرويتѧرز عѧبѧر الѧهѧاتѧف              

هنѧاك تѧوجѧه لѧلѧمѧشѧارآѧة فѧي                " من بغداد   
مѧѧازال .  هѧنѧاك بѧوادر اتѧفѧاق         ..  الѧحѧكѧومѧة       

هناك مѧبѧاحѧثѧات حѧول الاصѧلاح وتѧقѧاسѧم                 
وبѧمѧوجѧب الاتѧفѧاق الѧمѧطѧروح             ."  السلطة

سيحتفظ المالكي بمنصبه رئيسا لѧلѧوزراء        
وأيضا سيظل جلال الطالباني وهѧو آѧردي         

 .رئيسا للعراق
ويمكن ان يعرض على العراقѧيѧة مѧنѧصѧب            
رئاسة البرلمان ووزارة الخارجيѧة ودورا       
بسلطѧات مѧوسѧعѧة فѧي قضѧايѧا الاقѧتѧصѧاد                   

 .والدفاع والشؤون الخارجية
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تناول تقرير غارديان القضية الѧتѧي        
رفعها أآثر من مائتي عѧراقѧي أمѧام           
المحاآم البريطانية ويѧدعѧون فѧيѧهѧا           
أنѧهѧم آѧانѧوا سѧجѧنѧѧاء لѧدى الѧقѧѧوات                 

البريطانيѧة فѧي الѧبѧصѧرة، وأنѧهѧم تѧعѧرضѧوا                   
 . للتعذيب

وقد قدمت إلى المحѧكѧمѧة تسѧجѧيѧلات فѧيѧديѧو                 
تظهر أن المعتقلين لدى الجيش الѧبѧريѧطѧانѧي           
آѧѧانѧѧوا يѧѧجѧѧوعѧѧون ويѧѧحѧѧرمѧѧون مѧѧن الѧѧنѧѧوم               
ويتعرضѧون لѧلѧحѧرمѧان الѧحѧسѧّي ويѧهѧددون                 

 . بالإعدام
وتقول الصحيفة إن الѧجѧنѧود الѧبѧريѧطѧانѧيѧيѧن                 
صوروا مѧئѧات الѧجѧلѧسѧات الѧتѧحѧقѧيѧقѧيѧة مѧع                       

        ѧرف بـѧو  " معتقلين عراقيين فيما أصبح يعѧأب
واستمعت الѧمѧحѧكѧمѧة إلѧى           "  غريب بريطانيا 

 . مطالب باعتبار أفعال الجنود جرائم حرب
يقول محامي المعتقلين العراقيين السѧابѧقѧيѧن         

السؤال الѧذي يѧجѧب أن يѧطѧرح الآن، إذا آѧانѧت هѧذه                         " مايكل فوردهام للمحكمة    
 ".فهل نحن أمام جرائم حرب بريطانية؟.. الادعاءات صحيحة

من جهة أخرى طالب محامون لمعتقلين آخرين في نفس القضية بتحقيق مفѧتѧوح          
لكشف ملابسات ما حدث وإلى أي مدى آѧان الѧتѧعѧذيѧب مѧمѧنѧهѧجѧا، إلا أن وزارة                            
الدفاع البريطانية رفضت الطلب وقالت إن التحقيق المѧفѧتѧوح مѧكѧلѧف وغѧيѧر ذي                      
جدوى، وطالبت بترك لجنتها التحقيقية لإنهاء تحقيقاتها في المزاعم الѧتѧي دأبѧت               

 ". غير المثبتة"على وصفها بأنها 
 

 تحقيقات مصورة 
وقد نشرت غارديان أحد مقاطع الفيديو التي قدمت للمحكمة ويظهر فيها مѧعѧتѧقѧل                

 حѧيѧث يѧظѧهѧر الѧمѧحѧقѧقѧون                 2007نѧيѧسѧان      /  عراقي خضع لѧلѧتѧحѧقѧيѧق فѧي أبѧريѧل               
 . البريطانيون وهم يستفزونه ويهينونه ويرهبونه آلاميا بتهديده بالإعدام

ويظهر التسجيل المعتقل وهو يحѧرم مѧن حѧواسѧه عѧن طѧريѧق وضѧع عصѧابѧات                           
سوداء على عينيه لحرمانه من النظر، ووضع سدادات على أذنيه لحѧرمѧانѧه مѧن                 
السمع، آما يظهر التسجيل اقتياد المعتقل إلى الخارج ليقوم بالرآض لمدة دقيѧقѧة              

 . وإعادته إلى غرفة التحقيق ثانية

وقال المعتقل الذي يظهر في الѧتѧسѧجѧيѧل فѧي              
إفادته للمحكمة بأنه آان يجبر على الѧرآѧض        
بشكل متعرج وهو معصوب العينѧيѧن بѧيѧنѧمѧا             

 .يتعرض للرآل والضرب بأعقاب البنادق
وقال المعتقل الذي عرفه مѧحѧامѧيѧه بѧأنѧه حѧنѧيѧف وآѧان                      
مѧѧتѧѧهѧѧمѧѧا بѧѧإطѧѧلاق قѧѧذائѧѧف هѧѧاون عѧѧلѧѧى إحѧѧدى الѧѧقѧѧواعѧѧد              

أخبرني المحقق أنهم جلبوا زوجѧتѧي وأمѧي،      " العسكرية  
وقال لي إذا لم تعترف فسوف نقوم بالقبض على جѧمѧيѧع            
إخوتك ويسجنون مدى الحياة ولن تراهم أبدا، أمѧا أمѧك             

 ". وزوجتك فسوف تتعرضان للاغتصاب
آما قدمت إلى المحكمѧة إفѧادات بѧطѧرق الѧتѧعѧذيѧب الѧتѧي                      
تضمنت إضافة إلى مѧا ذآѧر الضѧرب والѧجѧثѧو بѧأوضѧاع                  
مؤلمة ساعات طويلة تصل أحѧيѧانѧا إلѧى ثѧلاثѧيѧن سѧاعѧة                    
متواصلة، والصѧعѧق بѧالѧكѧهѧربѧاء والѧتѧحѧرش الѧجѧنѧسѧي                      
والحرمان من النوم عن طريق زج الѧمѧعѧتѧقѧل لأيѧام فѧي                   
زنѧѧزانѧѧة مضѧѧاءة بѧѧمѧѧصѧѧابѧѧيѧѧح شѧѧديѧѧدة الѧѧتѧѧوهѧѧج لا تѧѧزيѧѧد              

 .مساحتها على متر مربع واحد
قال حنيف أيضا بأنه حرم من النوم في العشرة أيѧام الأوُل مѧن اعѧتѧقѧالѧه، وآѧان                          

 .الجنود يطلبون منه الخروج والرآض آلما غلبه النعاس
 

 تواطؤ طبي؟  
آما تطرقت الإفادات إلى اتهامات لأطѧبѧاء الѧجѧيѧش الѧبѧريѧطѧانѧي الѧذيѧن اتѧهѧمѧهѧم                               

 .المعتقلون السابقون بأنهم لم يبالوا بجروحهم وآلامهم
-وقالت الصحيفة البريطانية إن معظم أولئك المعتقلين فحصهم أطباء عسكريون           

قبل جلسات الاستجواب، وإن أولئك الأطباء لم يبالوا بѧإصѧابѧاتѧهѧم                 -بعضهم نساء 
آѧنѧت أجѧبѧر عѧلѧى الѧرآѧض بشѧكѧل                   "وقال حنيف .  التي تعرضوا لها قبل الفحص 

متعرج بالطول والعرض داخل الخيمة الطبية، وآل ذلك وعيناي وأذناي مѧغѧطѧاة،              
آѧنѧت أتѧألѧم بشѧدة          .  والدماء تسيل من معصمي نتيجة احتكاآها بالقيود الѧحѧديѧديѧة           

حتى أصل لدرجة لا تقوى فيها رجلاي على حملي فأنهار عѧلѧى الأرض، عѧنѧدهѧا                    
آنت أقول للطبيب إنني أتألѧم  .  يقوم الجنود برفعي وضربي على رقبتي من الخلف       

ولكنه لا يقوم سوى بمسح الدم بقطعة من القطن ليس إلا، ولا يقوم بمعالѧجѧة أي        
شيء، وفي النهاية آانوا يجبرونني عѧلѧى تѧوقѧيѧع ورقѧة تѧقѧول بѧأنѧنѧي خضѧعѧت                             

 ".آنت أقوم بالتوقيع خوفا من المزيد من العقاب. لفحص طبي مناسب
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 سѧنѧة آѧان        35فحكم البعث الذي دام طѧوال         
وإذا مѧا أضѧيѧف        ,  بحد ذاته محنة استثنѧائѧيѧة    

ومѧنѧهѧا    ,  إليها مѧا حصѧل فѧيѧهѧا مѧن حѧروب                
الإیѧѧرانѧѧيѧѧة بѧѧأعѧѧوامѧѧهѧѧا     –الѧѧحѧѧرب الѧѧعѧѧراقѧѧيѧѧة     

الثمانية الѧعѧجѧاف الѧتѧي اخѧتѧلѧط فѧيѧهѧا الѧدم                      
بالدموع لمئات ألوف من البѧشѧر ولѧغѧالѧبѧيѧة              

فالѧمѧحѧنѧة تѧبѧدو هѧنѧا أنѧهѧا                 ,  الشعب العراقي 
خѧاصѧة وأنѧهѧا       ,  الأآثѧر رعѧبѧاً ومѧرارة حѧقѧاً            

ثѧم آѧان     .  ارتبطت بالقهر والقمع والاستبѧداد    
وهѧي  ,  غزو الكویت وآانت حرب تѧحѧریѧرهѧا        

مѧѧحѧѧنѧѧة مѧѧرآѧѧبѧѧة وطѧѧویѧѧلѧѧة الأمѧѧد اسѧѧتѧѧمѧѧرت            
-1990عواقبها طيلة الفترة الواقѧعѧة بѧيѧن            

آѧانѧت مѧحѧѧنѧة لا حѧدود لѧمѧراراتѧهѧѧا                 ,  2003
وعذاباتها مѧع مѧا حصѧل فѧيѧهѧا مѧن قѧطѧف                      
وقطع للرؤوس قبل وبعد انتѧفѧاضѧة الشѧعѧب           

وإذا مѧا تѧذآѧرنѧا         .  1991العفویة في الѧعѧام        
لأدرآѧنѧا مѧدى      ,  الحصار الاقتصادي الѧدولѧي     

عمق الماساة والمحنة الѧتѧي واجѧهѧهѧا هѧذا               
الشعب خلال فترة الحصار الѧتѧي اسѧتѧمѧرت             

 . سنة13قرابة 
الѧبѧریѧطѧانѧي شѧبѧه            -ثم جاء الغزو الأمریѧكѧي     

الدولي وإسقاط نظام الخѧيѧانѧة الѧذي تسѧبѧب              
حѧيѧث تѧخѧلѧص        ,  في ذلѧك الѧغѧزو والاحѧتѧلال           

الشѧѧعѧѧب مѧѧن دمѧѧویѧѧة الشѧѧخѧѧصѧѧيѧѧة السѧѧادیѧѧة           
والنرجسѧيѧة والѧمѧصѧابѧة بѧجѧنѧون الѧعѧظѧمѧة                    

ومن العواقب الѧتѧي      ,  والعصاب في آن واحد   
نشأت عن تلك العلل التي آѧان مصѧابѧاً بѧهѧا                
ویعاني منها صدام حسين وابتلى بعѧواقѧبѧهѧا          

 .القاسية الشعب والجيران
یѧعѧتѧبѧر مѧنѧقѧبѧة           ,  إن إسقاط النظام الصѧدامѧي     

آبيرة ما آان في مѧقѧدور الشѧعѧب إنѧجѧازهѧا                
إذ آѧانѧت آѧل        ,  ربما لسنوات طѧویѧلѧة قѧادمѧة         

دول الѧѧمѧѧنѧѧطѧѧقѧѧة تѧѧریѧѧد بѧѧقѧѧاء صѧѧدام حسѧѧيѧѧن            
رغم إنѧهѧا آѧانѧت         ,  ونظامه سائداً في العراق   

تریده ضعيفاً وغير قادر على إلѧحѧاق الأذى         
إلا أن ما نشأ بعد السقوط یشير إلى مѧا          .  بها

آنت أنبه له وأتوقعه قبل الحرب الخѧلѧيѧجѧيѧة           
,  إلѧى الآن     2003الثالثة والأخيرة في العام      

بأن الإسقاط من الخارج قد دلل بما لا یѧقѧبѧل            
الشك بأن المجتمع العѧراقѧي لѧم یѧكѧن قѧادراً                
ولا مستعداً ولا مؤهلاً لإسقاطه وتسلم زمام       
الحكم وإقامة البدیل الدیمقراطي وبناء حياة      

بناء دولѧة مѧدنѧيѧة        ,  حرة ودیمقراطية سليمة  
وطنية دیمقراطيѧة تѧحѧتѧرم حѧق الѧمѧواطѧنѧة                 

ثѧم أُضѧيѧف إلѧى آѧل ذلѧك               .  وحقوق الإنسѧان  
الإرهاب الدموي من القاعدة والميѧلѧيѧشѧيѧات          

وآѧذلѧك   ,  شيعيѧة وسѧنѧيѧة      ,  الطائفية المسلحة 
فلѧول الѧبѧعѧث الصѧامѧيѧة فѧي أجѧهѧزة الأمѧن                      

إضѧافѧة إلѧى      ,  وحزب البعث على نحو خاص    
تѧѧدخѧѧل دول الѧѧجѧѧوار الѧѧمѧѧشѧѧيѧѧن والѧѧمѧѧسѧѧتѧѧمѧѧر          

 .بالشأن العراقي
إن المحنة الحالية هي الأخѧرى اسѧتѧثѧنѧائѧيѧة              

ولѧكѧنѧهѧا آѧبѧقѧيѧة الѧمѧحѧن                ,  من طѧراز خѧاص     

الشѧѧيء .  فѧѧریѧѧدة فѧѧي نѧѧوعѧѧهѧѧا          ,  الѧѧعѧѧراقѧѧيѧѧة   
المرآزي المشترك في ما بѧيѧن جѧمѧيѧع هѧذه               
الѧѧѧمѧѧѧحѧѧѧن هѧѧѧو ضѧѧѧخѧѧѧامѧѧѧة حѧѧѧجѧѧѧم الѧѧѧمѧѧѧوت              
واسѧѧتѧѧمѧѧراریѧѧة قѧѧطѧѧف رؤوس الѧѧنѧѧاس أو                
جѧѧرحѧѧهѧѧم وتѧѧعѧѧویѧѧقѧѧهѧѧم وسѧѧيѧѧول الѧѧدمѧѧوع                
المѧسѧكѧوبѧة مѧن عѧيѧون الѧنѧسѧاء والأطѧفѧال                     

 .تعددت الأسباب والموت واحد, والرجال
إن الفارق في هذه المحنة یѧبѧرز فѧي وجѧود          
قوى احتلال مباشرة رغم توقѧيѧع الاتѧفѧاقѧيѧة             
الأمنية مع الولایات المتحدة الأمریكѧيѧة مѧن          

وصراع طائفي ونزاع سياسي متفاقѧم  ,  جهة
بين الأحزاب الإسلامية السياسية الطѧائѧفѧيѧة         
التي تسعى إلى نقѧل الصѧراع والѧنѧزاع مѧن                
صفوفها إلى صѧفѧوف الѧمѧجѧتѧمѧع مѧن أجѧل                   
تحقيق الاصطفاف الѧطѧائѧفѧي والѧغѧلѧبѧة لѧكѧل                 

إنѧهѧا   ,  منها في هذا الѧنѧزاع مѧن جѧهѧة أخѧر                
الهویة الطائفية المهيمنة والقاتلѧة لѧلѧشѧعѧب           

المدمرة لوحѧدة نسѧيѧجѧه الѧوطѧنѧي             ,  العراقي
وهو أخѧطѧر مѧا فѧي هѧذه الѧمѧحѧنѧة                   .  ودولته

 .وأآثرها مرارة
إذ ,  لا یمكن أن تدوم هذه الѧمѧحѧنѧة الѧراهѧنѧة               

ولكن لا یتم ذلѧك بѧالѧتѧمѧنѧي            ,  أنها حقاً مدمرة  
إذ لا بѧد مѧن الѧعѧمѧل الѧجѧاد فѧي                    ,  أو الرجاء 

صفوف المجتمع لتغѧيѧيѧر الѧلѧوحѧة الѧفѧعѧلѧيѧة                  
الѧѧراهѧѧنѧѧة إلѧѧى الѧѧتѧѧعѧѧامѧѧل عѧѧلѧѧى وفѧѧق مѧѧبѧѧدأ               

لا بѧد مѧن       ,  المواطنѧة الѧمѧتѧسѧاویѧة والѧحѧرة            
العمل لإقناع الѧنѧاس بѧمѧاهѧنѧضѧة الѧطѧائѧفѧيѧة                   
السياسية وليس ضد وجود مذاهب متنوعѧة       

ولѧѧكѧѧن ضѧѧد   ,  وانѧѧتѧѧمѧѧاءات لѧѧهѧѧا فѧѧي الѧѧعѧѧراق        
وصول طائفيين سѧيѧاسѧيѧيѧن یѧمѧيѧزون بѧيѧن                  
الناس عѧلѧى اسѧس دیѧنѧيѧة ومѧذهѧبѧيѧة إلѧى                      
البرلمان العراقي ومجلس الوزراء وأجهѧزة      

إنها عملية معقدة وطѧویѧلѧة        .  الدولة الأخرى 
وربما ستلعب الѧوثѧائѧق الѧتѧي نشѧرت عѧلѧى                 
مѧѧوقѧѧع ویѧѧكѧѧيѧѧلѧѧيѧѧكѧѧس دورهѧѧا فѧѧي تѧѧعѧѧریѧѧة                 
السياسات الطائفية والطائفيين وفي تѧعѧریѧة         
آل القوى السياسية المستѧبѧدة والشѧمѧولѧيѧة            
في وجهة تفكيرها وعمѧلѧهѧا فѧي الѧحѧكѧومѧة                
الراهنة وفي الحكومات السابقة بما فѧيѧهѧمѧا           

حѧѧѧكѧѧѧومѧѧѧة عѧѧѧلاوي وحѧѧѧكѧѧѧومѧѧѧة         
ومن المهم الآن وبѧعѧد     .  الجعفري

بروز تلك الفضائѧح والاتѧهѧامѧات         
أن تشكل لجنة دولية تأخѧذ عѧلѧى        
عاتقها التحقيق بتلك الاتѧهѧامѧات        
وتقدیم المتهѧمѧيѧن إلѧى مѧحѧكѧمѧة              
حѧѧقѧѧوق الإنسѧѧان الѧѧدولѧѧيѧѧة لѧѧكѧѧي         
یتسنى للشعب الѧعѧراق أن یضѧع          
حداً حѧقѧاً لѧلاعѧتѧقѧالات الѧكѧيѧفѧيѧة                  
والتѧعѧذیѧب ومѧا یѧقѧتѧرن بѧه مѧن                  
استبداد وتجاوز عѧلѧى الѧدسѧتѧور          

 . الخ..وإرادة الشعب ومصالحه
نحن بحاجѧة إلѧى تѧغѧيѧيѧر فѧي نѧمѧط تѧفѧكѧيѧر                         
الإنسان العراقي وتطѧویѧر نشѧاط مѧنѧظѧمѧات              
المجتمع المدني وزیادة دور وضغѧط الѧرأي         
العام العالمي على القوى السياسية العراقية      

وهي عملѧيѧة    .  لتغيير نهجها وأساليب عملها   
ولѧكѧن لا بѧد        .  معقدة وصعبة وطویѧلѧة الأمѧد       
 !منها ولسنا في نهایة التاریخ

إن ما نراه حالѧيѧاً هѧو أن هѧذه الѧمѧحѧنѧة أو                      
الأزمة سѧوف لѧن تѧنѧتѧهѧي بسѧرعѧة بسѧبѧب                    
اختلال التوزان في المجتمع العراقي لصالح      
القوى الطائفية ووجود قѧوى تѧجѧد الѧتѧأیѧيѧد                
والمساندة من المѧراجѧع الѧدیѧنѧيѧة الشѧيѧعѧيѧة                 
منها والسنيѧة وتѧجѧد الѧدعѧم والѧتѧأیѧيѧد مѧن                     
جانب قوى سياسية عراقية ساآتة عن هѧذا         

ومѧنѧهѧا قѧوى       ,  الصراع الѧمѧدمѧر لѧلѧمѧجѧتѧمѧع            
وهѧي تѧجѧد فѧي هѧذا            ,  التحالف الكردسѧتѧانѧي    

رغم الخطأ الكبيѧر    ,  النزاع الطائفي فائدة لها   
إضافة إلى الدعم الخѧارجѧي      ,  في هذا التفكير  

المتواصل الѧذي تѧتѧلѧقѧاه الѧقѧوى الѧطѧائѧفѧيѧة                    
 .السنية والشيعية

علينا أن ننتبه إلى أن القائمة الѧعѧراقѧيѧة قѧد               
شكلت تحالفاً سياسياً قومѧيѧاً وبѧعѧثѧيѧاً سѧنѧيѧاً                 

آѧمѧا أن فѧيѧه بѧعѧض الѧعѧنѧاصѧر                   ,  بشكل عѧام  
ولѧѧهѧѧذا قѧѧلѧѧت بѧѧأن الѧѧقѧѧائѧѧمѧѧة        ,  الѧѧدیѧѧمѧѧقѧѧراطѧѧيѧѧة
بل وأآثر مѧن    "  آورة زنابير"العراقية فيها  
آما أنها مѧدعѧمѧة فѧي الѧواقѧع              ,  آورة واحدة 

آما في حѧالѧة      ,  العملي من دول عربية سنية    

البيت الشيعي المدعم من إیران عѧلѧى نѧحѧو             
ویبدو لي أن الطرفين غيѧر نѧافѧعѧيѧن            .  خاص

إذ ,  لتشكيѧل حѧكѧومѧة عѧراقѧيѧة دیѧمѧقѧراطѧيѧة                  
آلاهما یشكل تهدیداً للѧدیѧمѧقѧراطѧيѧة وهѧویѧة              

ولهذا فأن إبعاد نوري    .  المواطنة في العراق  
المالكي وأیاد علاوي عن تشكيل الѧحѧكѧومѧة           

وأن آѧان لا یѧخѧلѧص           ,  ربما یشكل حلاً معيناً   
العراق من الѧطѧائѧفѧيѧة السѧيѧاسѧيѧة ولѧكѧنѧهѧا                     
تخفف من احѧتѧمѧال انѧطѧلاق أزیѧز رصѧاص                

 .جدید
عوامل حل الأزمة الراهنة ضعيفة في داخѧل        

والѧخѧارج یصѧب      ,  العѧراق ولѧكѧنѧهѧا مѧمѧكѧنѧة             
, المزید من الزیت على الѧنѧيѧران الѧمѧلѧتѧهѧبѧة               
, وهو الخوف الأآبر في الѧمѧرحѧلѧة الѧراهѧنѧة             

خاصة وأن المليشيات المسلѧحѧة الѧطѧائѧفѧيѧة             
لدى الأحѧزاب الشѧيѧعѧيѧة والسѧنѧيѧة لا تѧزال                    
, موجودة ومسلحة ومستعدة في آل لѧحѧظѧة          

إضѧافѧة إلѧى وجѧѧود قѧوى الѧقѧاعѧѧدة وتѧزایѧѧد                  
دورها وقوى الإرهاب البعѧثѧيѧة الѧمѧتѧحѧالѧفѧة               

 . معها ومع هيئة علماء المسلمين السنة
إن الحل العملي والواقѧعѧي یѧأتѧي مѧن خѧلال                
التخلي عن الѧنѧهѧج الѧطѧائѧفѧي فѧي الѧتѧعѧامѧل                     

ویѧتѧم عѧبѧر       ,  السياسي مع الѧواقѧع الѧعѧراقѧي          
السير على طریق المصالحة الوطنية الحقѧة       

والѧѧمѧѧصѧѧالѧѧحѧѧة .  ولѧѧيѧѧس الѧѧحѧѧدیѧѧث عѧѧنѧѧه فѧѧقѧѧط      
تستهدف استبعѧاد قѧوى الѧبѧعѧث الصѧدامѧيѧة                
التي ارتكبت جرائم بحق الشعѧب وانѧتѧهѧكѧت            

وتѧأمѧيѧن حѧيѧاة        ,  حقوقه وحریاتѧه وسѧيѧادتѧه       
هادئة مستقرة لمن أدان ویدین جرائم حزب       

آما یستوجѧب الѧتѧخѧلѧي عѧن            ,  البعث السابقة 
اسѧѧتѧѧجѧѧداء الѧѧخѧѧارج لѧѧتѧѧأیѧѧيѧѧد تسѧѧلѧѧم رئѧѧاسѧѧة            
الوزراء من القائمة العراقية أو قائمة دولѧة        

فهذا معيب حقاً على وفق الطریѧقѧة   ,  القانون
الجاریة حالياً في العراق من جانب رئѧيѧسѧي          

وإذا مѧا حѧلѧت        .  القائمتين المالكѧي وعѧلاوي     
الأزمة بمساومات غير مبدئية فإنهѧا سѧوف         
لن تعالج المشѧكѧلѧة الأسѧاسѧيѧة فѧي الѧعѧراق                  
مشكلة الطائفيѧة وعѧدم الѧقѧنѧاعѧة بѧالѧتѧداول                 

 . الخ..الدیمقراطي البرلماني للسلطة 
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آѧѧيѧѧف تѧѧنѧѧظѧѧرون لѧѧمѧѧشѧѧاریѧѧع الѧѧقѧѧوى                :   -
والأحزاب اليساریة العراقية الѧهѧادفѧة لѧحѧل            
المعضلة العراقية الحالية؟ هل ترون أن فѧي        
الأفق أملاً في تبѧنѧي أیѧة مشѧاریѧع تѧقѧدمѧيѧة                   
تنقل العراق من حالة الإحتلال والتخلف إلى       
حالة التطور والمدنية أسѧوة بѧبѧقѧيѧة الѧدول               

 الحضاریة في العالم؟
فѧѧي الصѧѧف الѧѧدیѧѧمѧѧقѧѧراطѧѧي بشѧѧكѧѧل عѧѧام            :  -

والصف الѧيѧسѧاري الѧعѧراقѧي بشѧكѧل خѧاص                 
ضعف شѧدیѧد وتѧفѧكѧك آѧبѧيѧر وضѧعѧف ثѧقѧة                       

وهي ظواهر ناشئة عن ترآة ثقيلة      .  متبادلة
عمرها أآثر من نصف قرن مѧن الاسѧتѧبѧداد             

وهѧѧي مѧѧرتѧѧبѧѧطѧѧة أیضѧѧاً     .  والѧѧقѧѧهѧѧر والѧѧتѧѧشѧѧتѧѧت  
بمحاولة آل طرف أن یعزز قѧواه ویѧنѧمѧيѧهѧا              
دون اعѧѧتѧѧبѧѧار لأهѧѧمѧѧيѧѧة الѧѧعѧѧمѧѧل الѧѧمѧѧشѧѧتѧѧرك             
والѧѧتѧѧنѧѧازلات الѧѧمѧѧشѧѧتѧѧرآѧѧة مѧѧن أجѧѧل وضѧѧع             

ولѧѧهѧѧذا تѧѧرى یѧѧبѧѧرز هѧѧنѧѧا       .  مشѧѧروع مشѧѧتѧѧرك  
, مشروع هيئة تنسيق التѧيѧار الѧدیѧمѧقѧراطѧي            

وهѧѧѧنѧѧѧاك مشѧѧѧروع الѧѧѧحѧѧѧزب الѧѧѧوطѧѧѧنѧѧѧي                   
ثѧم مشѧروعѧات دیѧمѧقѧراطѧيѧة             ,  الدیمѧقѧراطѧي   

ویسѧѧاریѧѧة أخѧѧرى نشѧѧرت فѧѧي الصѧѧحѧѧافѧѧة                
العراقية أو یجري تѧداولѧهѧا عѧبѧر الѧمѧواقѧع                  
الإلѧѧكѧѧتѧѧرونѧѧيѧѧة أو بѧѧيѧѧن الأصѧѧدقѧѧاء لѧѧبѧѧلѧѧورة             

وهѧѧي جѧѧهѧѧود   .  مشѧѧروع دیѧѧمѧѧقѧѧراطѧѧي مѧѧعѧѧيѧѧن    
ولكنѧهѧا لا تѧرقѧى إلѧى مѧا               ,  مشكورة ومهمة 

یحتاجه العراق وما یتطلبه الوضع الѧفѧكѧري         
لا یѧرقѧى     ,  والسياسي والاجتماعي الѧعѧراقѧي      

إلى حاجة التغيير في وجهة تفكيѧر الإنسѧان          
ولا إلѧى    ,  ورأیه وموقفه وبالتالي اختيѧاراتѧه     
 .دور أآبر لقوى التيار الدیمقراطي

, الجهود المبѧذولѧة لا یѧفѧتѧرض أن تѧبѧخѧس                 
وخѧѧاصѧѧة جѧѧهѧѧود هѧѧيѧѧئѧѧة تѧѧنѧѧسѧѧيѧѧق الѧѧتѧѧيѧѧار                

ولѧكѧن هѧذه الѧجѧهѧود           ,  الدیمقراطي العѧراقѧي   

, غير موحدة وغير آافية لتحقيق الѧمѧنѧشѧود         
المتاحة "  الشق أآبر بكثير من الرقعة    " لأن  
 . حالياً

لقد قدمت مѧقѧتѧرحѧات مѧتѧواضѧعѧة ورجѧوت                 
ولكن أشك آثيراً بوجود رغبѧة      ,  التفكير فيها 

لأن آѧل طѧرف یѧرى فѧي             ,  فعلية للأخѧذ بѧهѧا      
فѧي حѧيѧن نѧحѧن          ,  نفسه القدرة على الѧقѧيѧادة      

نحتاج إلى لم الشمل وقيادة جماعية ولѧيѧس       
إلى ما آѧنѧا      :  نحن لا نحتاج  ,  من طرف واحد  

أنѧا  : " ندرسه في الابتدائية في حدیث الذئѧب     
أورد ..".  ابوآم وهذا بيѧتѧي وسѧقѧفѧه قѧوي               

هذا المثل مѧتѧعѧمѧداً لأن لѧيѧسѧت هѧنѧاك ثѧقѧة                       
متبادلة حتى بѧيѧن الѧمѧتѧعѧاونѧيѧن فѧي هѧيѧئѧة                      

ولهذا یفترض اسѧتѧعѧادة الѧثѧقѧة مѧن              , واحدة
خѧѧلال الѧѧتѧѧواضѧѧع والѧѧفѧѧرص الѧѧمѧѧتѧѧسѧѧاویѧѧة               
والتعاون لتطویѧر الѧجѧمѧيѧع لا طѧرف واحѧد                 

یѧنѧبѧغѧي أن       .  على حساب الأطѧراف الأخѧرى       
ننهي قاعدة هناك من یѧنѧبѧغѧي لѧه أن یѧقѧود                   

بل عليѧنѧا    ,  وأن على الآخرین القبول بقيادته    
أن نѧѧتѧѧحѧѧرى عѧѧن قѧѧيѧѧادة مشѧѧتѧѧرآѧѧة وربѧѧمѧѧا              
متناوبة للعمل الجبهوي للقوى الدیمقراطية      

ولѧهѧذا دعѧوت إلѧى         .  واليساریة في الѧعѧراق     
عقد مؤتѧمѧر واسѧع لѧلѧقѧوى الѧدیѧمѧقѧراطѧيѧة                    
واليساریة تطرح فيه ورقѧة عѧمѧل أو أآѧثѧر               
لتناقش وتخرج عبر تشكيل لجنة مشѧتѧرآѧة          
ورقة عمل واحدة یلتزم بها الجميع ویѧحѧس         
آل طرف أنه مساهم بها وليست مѧفѧروضѧة          
عليه من حزب أآبѧر أو اقѧوى أو تѧاریѧخѧي                 

هѧذه مسѧألѧة      .  آالحزب الشѧيѧوعѧي الѧعѧراقѧي         
مهمة من النѧاحѧيѧة الѧنѧفѧسѧيѧة ومѧن نѧاحѧيѧة                     

آѧمѧا   ,  یѧفѧتѧرض   .  المشارآة الفعلية لѧلѧجѧمѧيѧع        
أن یتضمن شعار المرحلة الراهنة لكل ,  أرى

 :وهما, القوى الدیمقراطية مسألتين
تѧتѧقѧوى    ,  قووا تنظيم الحѧرآѧة الѧوطѧنѧيѧة          **  

 .آافة التنظيمات المشارآة
تنشيط وتعزیز الѧعѧلاقѧة الѧكѧفѧاحѧيѧة مѧع                 **  

فئات الشعب والدفاع عن مصالحها اليوميѧة       
 .      بمشارآتها الفعلية فيها

لا یوجد طریق أمام العراق یفترض سلѧوآѧه         
غير طریق الحریة والدیمقѧراطѧيѧة وحѧقѧوق           
الإنسѧѧان وحѧѧقѧѧوق الѧѧقѧѧومѧѧيѧѧات والѧѧعѧѧدالѧѧة                

لا ,  الاجتماعية والأمن والاستقѧرار والسѧلام      
طѧѧریѧѧق غѧѧيѧѧر طѧѧریѧѧق الѧѧمѧѧجѧѧتѧѧمѧѧع الѧѧمѧѧدنѧѧي              
والعلمانية والهویة الوطنية والتѧوافѧق بѧيѧن          
قومياته واتباع أدیانه ومذاهبه واتѧجѧاهѧاتѧه          

ولѧكѧي   .  الفكریة الدیمقراطية غير الشمولѧيѧة     
یتحقق ذلك تبدو لي المسافѧة غѧيѧر قصѧيѧرة              

لقد دخѧل   .  والجهد غير قليل والضحایا آبيرة    
الѧعѧراق فѧѧي نѧفѧق الѧطѧائѧفѧѧيѧة بѧجѧѧهѧد دولѧѧي                     

وسوف یѧحѧتѧاج إلѧى       ,  وإقليمي ومحلي مميز 
ولا یѧخѧرج     ,  وقت غير قصير للѧخѧروج مѧنѧه       

منه دون جهود موجهة لإخѧراجѧه مѧن هѧذا              
 . النفق المظلم والمقيت والمميت
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 تقریر وتصویر احمد الياسري: سيدني، العراقية 

مرة اخرى یѧؤآѧد الѧعѧراقѧيѧون انѧهѧم لѧحѧمѧة                     
واحدة لا تستطيع القوى الارهابية ان تفѧرق       

فقѧد بѧادرت الѧجѧالѧيѧة الاسѧلامѧيѧة                .. وحدتهم  
العراقية بأقامة مجلѧس عѧزاء عѧلѧى ارواح             
شهداء آنيسة سيدة النѧجѧاة فѧي بѧادرة هѧي               

فقد اقيم بѧمѧرآѧز الامѧام       ..  الاولى من نوعها   
المهدي بمدینة فيرفيلد مجلس عѧزاء عѧلѧى           
ارواح شهداء آنيسة الѧنѧجѧاة حضѧره جѧمѧع              
غفير من ابناء الجالية الѧعѧراقѧيѧة مسѧلѧمѧون            

 ..ومسيحيون 
فѧѧقѧѧد اصѧѧابѧѧت حѧѧادثѧѧة الѧѧكѧѧنѧѧيѧѧسѧѧة الاوسѧѧاط              

الاسلامية في العراق وخѧارجѧه بѧحѧالѧة مѧن              
الحزن الشدید والانفعال الكبير اآѧدت عѧمѧق          
التلاحم بين ابناء الѧعѧراق وفضѧحѧت خѧطѧط               
الѧѧقѧѧوى الارهѧѧابѧѧيѧѧة الѧѧتѧѧي حѧѧاولѧѧت ان تѧѧدق             
اسѧѧفѧѧيѧѧن الѧѧفѧѧرقѧѧة وتصѧѧور هѧѧذا الѧѧحѧѧادث                  
الاجرامي على انه استهداف اسلامي منѧظѧم        

فقد اعتبѧر رئѧيѧس       ..  للمسيحيين في العراق    
مرآز الامام المهدي بمدینة فيرفيѧلѧد الѧحѧاج           
حسѧѧن السѧѧاعѧѧدي الѧѧحѧѧادث مѧѧوجѧѧهѧѧا ضѧѧد                
المسلمين قبل المسيحѧيѧيѧن وأآѧد ان اقѧامѧة               
الѧѧمѧѧرآѧѧز لѧѧمѧѧجѧѧلѧѧس الѧѧفѧѧاتѧѧحѧѧة عѧѧلѧѧى ارواح             

الشهداء هو جزء من واجبѧات الѧمѧسѧلѧمѧيѧن              
ثѧم الѧقѧى      .. الشيعة تجاه اخوتهم المسيحيين      

آلѧمѧة الѧمѧرآѧز رجѧل الѧدیѧن الشѧيѧخ حѧيѧدر                       
الصمياني الذي استنكر بها هذا العمل وعده       
وصمة عار بجبين الѧقѧوى الارهѧابѧيѧة الѧتѧي               
حѧѧاولѧѧت خѧѧلѧѧط الاوراق وتشѧѧویѧѧه صѧѧورة               
الѧѧمѧѧسѧѧلѧѧمѧѧيѧѧن امѧѧام الѧѧعѧѧالѧѧم مضѧѧيѧѧفѧѧا الѧѧى ان             
العراقيين لحمة واحѧدة لا یѧمѧكѧن الѧتѧفѧریѧق                 
بينهم ولم یزدهѧم هѧذا الѧحѧادث الا اصѧرارا                

 .على التماسك والوحدة
ثم تحدث عن فهم المسلمين لقداسѧة السѧيѧد           

الѧѧمѧѧسѧѧيѧѧح وأمѧѧه مѧѧریѧѧم     
العذراء الطاهرة المقدسة حيѧن سѧرد قصѧة           
ولادة المسيح ومعاجزه حين آلم الناس فѧي        
المهد الى قصة صلبه بѧطѧریѧقѧة ذرفѧت لѧهѧا                 

شيخ حيѧدر الصѧمѧيѧانѧي        ..  دموع الحاضرین  
عزى آل الاخوة العراقيين المسيحيين بѧهѧذا        
المصاب بأسم الجالية الاسلامѧيѧة الѧعѧراقѧيѧة            
في استراليا وختم المجلس بقراءة الفѧاتѧحѧة         
على ارواح شهداء الكنيسة الابطال وبعѧض       

 .ابيات النعي الحزینة
حضѧѧر الѧѧمѧѧجѧѧلѧѧس رئѧѧيѧѧس تѧѧحѧѧریѧѧر جѧѧریѧѧدة             

العراقية الاستاذ موفѧق سѧاوا والѧذي شѧكѧر              
الصѧمѧيѧانѧي والѧحѧاج            بدوره الشѧيѧخ حѧيѧدر        

حسѧѧن السѧѧاعѧѧدي لѧѧهѧѧذه الѧѧمѧѧبѧѧادرة الѧѧنѧѧبѧѧيѧѧلѧѧة         
الاخویة التي تѧجѧمѧع شѧمѧل آѧل الѧعѧراقѧيѧيѧن                    
وحضѧѧر، ایضѧѧا، والѧѧفѧѧنѧѧان عѧѧمѧѧاد الѧѧمѧѧلѧѧوك             
والاسѧѧتѧѧاذ سѧѧعѧѧد یѧѧوسѧѧف وبѧѧعѧѧض مѧѧمѧѧثѧѧلѧѧي            
الجمعيات المسيحية في سيدني آѧمѧا حضѧر           
المجلѧس رئѧيѧس جѧمѧعѧيѧة حѧقѧوق الانسѧان                   
العراقية الدآتور محمد السѧلامѧي والشѧاعѧر          
ليث الخيرالله ورجل الاعمال حѧيѧدر الشѧاوي          

والشاعر رحيم الدیواني  وممثليѧن لأحѧزاب         
وجمعيات اسلامية ختم الحѧفѧل بѧأخѧذ صѧور             
تذآاریة للحاضرین تعبر عن عمق الѧتѧلاحѧم          
بين ابناء الجاليѧة الѧعѧراقѧيѧة مѧن مسѧلѧمѧيѧن                   

 .ومسيحيين
 

العراقية تتقدم بالشكر الجزیل لمرآز الامѧام        
المهدي وللجالية الاسلامية في سيدني على      
هذه المبادرة الجميلة التي تعبر عѧن عѧمѧق             
 .العلاقات الوطنية بين ابناء الشعب الواحد
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  2المشهد رقم
 

لافتѧة  .. زنزانة في داخل السجن المرآزي الكبير     ( 
.. آتب عليها، الأحكام الثقيلѧة الѧقѧسѧم السѧيѧاسѧي              

یرتدي أحد السجناء بدلة برتقالѧيѧة الѧلѧون تѧدلѧل               
المحكوم عليه محكومٌ بالإعدام ولم یصѧدر قѧرار           
تنفيذ الحكم، جانب آخѧر مѧكѧتѧب مѧدیѧر السѧجѧن،                  
تدخل الطالبة بمعية الشاعرة لعقد لقاء، وإجѧراء       
الترتيبات لمقѧابѧلѧة أحѧد السѧجѧنѧاء السѧيѧاسѧيѧيѧن                    
الخطرین، والمتهم باغتيال شخصية مѧهѧمѧة فѧي           

 ).الدولة 
عفواً سيدي المدیر، لابѧد أنѧكѧم أعѧددتѧم          :  الطالبة

 .الترتيبات اللازمة لأجراء اللقاء مع السجين ؟
بكل تѧأآѧيѧد حصѧل ذلѧك، لأن هѧذا                 :  مدیر السجن 

یدخل ضمن إطار واجѧبѧنѧا، ومѧا هѧي إلا دقѧائѧق                   
 .قليلة ویكون السجين هنا

فترة قصيرة من الانتظار یدخل السѧجѧيѧن وهѧو             ( 
مكبل بسلاسل وبصѧحѧبѧة مѧرافѧقѧيѧن لѧه، یѧتѧأمѧل                    
السجين وجѧه الѧزائѧریѧن الѧجѧدد ویѧرمѧق مѧدیѧر                     

 ).السجن بنظرة ازدراء
تفضل اجلس، فلك ضѧيѧوف جѧدد        :   مدیر السجن 

 .جاءوا خصيصاً لمقابلتك
إنك تبدو مؤدباً آثيراً اليوم في تعامѧلѧك         :  السجين

معي، ولاشك إن هذا یقتضي من أدب المѧجѧامѧلѧة         
أمام الغرباء، آي یعطي انعكاسا طيبا لѧلѧذیѧن هѧم             

 .خارج أسوار السجن
اجلس، فلا طائلة من هذه الѧثѧرثѧرة       :  مدیرالسجن

 ..والمقدمات الطویلة
یجلس السجين على الكرسي، یѧنѧهѧض الѧمѧدیѧر             ( 

 ) مخاطباً الطالبة
 .تفضلي یا آنستي، فالسجين بين یدیك: المدیر
أرجو أن تترآنا یѧا سѧيѧد الѧمѧدیѧر عѧلѧى                  :  الطالبة

 انفراد مع السجين؟
لا تخشي، فقѧد أعѧدوا آѧل الѧتѧرتѧيѧبѧات                 :  السجين

 اللازمة لهذه المقابلة ؟
 .شكرا یا سيد المدیر: الطالبة

 ). یخرج المدیر وبصحبة الحارسين              (
 من هذه اللحظة یتحول إسمه الى : (السياسي

 )               السياسي
أرجو أن لا نكѧون قѧد تѧسببنا فѧي لقائنѧا               :  الطالبة

 .معك هذا بعض المضایقات لك
شѧѧيء عѧѧادي، فقѧѧد اعتѧѧدنا علѧѧى مثѧѧل        :  السياسѧѧي

هѧѧذه اللقѧѧاءات، ولاسѧѧيما زوّارنѧѧا معظمهѧѧم مѧѧن            
الشخصيات المهمة قياسا بمѧا اقترفنѧاه مѧن فعѧل            
سياسѧѧѧي آبѧѧѧير یثѧѧѧير الѧѧѧرأي العѧѧѧام فѧѧѧي الدولѧѧѧة،           

 .وینغص مضاجع السلطة
إنѧѧѧي طالبѧѧѧة فѧѧѧي الѧѧѧسنة النهائيѧѧѧة مѧѧѧن         :  الطالبѧѧѧة

دراسѧѧѧتي الجامعيѧѧѧة، وأعѧѧѧد رسѧѧѧالة الماجѧѧѧستير        
الأوضѧѧѧاع الردیئѧѧѧة فѧѧѧي الѧѧѧسجون        (موضѧѧѧوعها   

 ).وانعكاسها النفسي على السجناء
إن هѧѧذا لѧѧن یغѧѧير شѧѧيء مѧѧن الأمѧѧر،            :  السياسѧѧي

آوني لن أآون بحاجة الى أي تغيير في سѧلوآية      
 .السلطة القائمة على إدارة السجن

 آيف؟: الطالبة
لأن النهایة قاربѧت أن تѧضع حѧدا لكѧل         :  السياسي

المعاناة سواء داخل الѧسجن، أو خارجѧه، وهѧذه           
الإجراءات الروتينية هي بنظري مѧضيعة للوقѧت      

 .یا آنستي
الآنѧѧسة، شѧѧاعرة ترافقѧѧني فѧѧي مهمتѧѧي        :  الطالبѧѧة

 .هذه
یبѧѧدو إن هنѧѧاك وسѧѧائل جدیѧѧدة تتبعهѧѧا       :  السياسѧѧي

إدارة الѧѧѧسجن فѧѧѧي الترفيѧѧѧه عѧѧѧن الѧѧѧسجناء مѧѧѧن           
شѧѧѧاعرة، لابѧѧѧد إنهѧѧѧا سѧѧѧتكتب قѧѧѧصيدة            ..أمثالنѧѧѧا

عѧѧصماء عѧѧن موتѧѧي، لتلهѧѧب مѧѧشاعر الجماهيѧѧر         
المحتѧѧشدة علѧѧى جوانѧѧب الأرصѧѧفة وتهتѧѧف بكѧѧل          

 .خوف وحذر بسقوط السلطة الجائرة
 

ليس هذا بالضبط،ولو أن فيه جانب من     :  الطالبة
 .الحقيقة

أي قѧѧسوة  ..ولمѧѧاذا جانѧѧب واحѧѧد فقѧѧط    :  السياسѧѧي  
 .هذه، نغتال الحقيقة، بقول نصف الحقيقة

مѧѧراتٌ عدیѧѧدة،یتكرر اغتيѧѧال الحقيقѧѧة       :  الطالبѧѧة   
وآѧѧأن شѧѧيء لѧѧم یحѧѧدث علѧѧى الإطѧѧلاق، والنѧѧاس           
یѧѧѧشهدون روعѧѧѧة الاغتيѧѧѧال، ویمѧѧѧرون بجانѧѧѧب           
الضحية المغتالѧة، وینѧشدون نѧشيد الموتѧى بيѧن            

 .الاحتفال الجنائزي عند التشييع
أي هتѧѧافٍ جميѧѧل هѧѧذا، منѧѧذ زمѧѧن لѧѧم         :  السياسѧѧي  

أسمع مثل هذا الخطاب السياسي، ألا تخشين أن       
یѧѧزج بѧѧك فѧѧي إحѧѧدى هѧѧذه الزنزانѧѧات الرهيبѧѧة،               

 ویخنقون صوتك قبل أنفاسك؟
أنتَ قُلتَ فѧي سѧابق حѧدیثك، إن إدارة           :  الطالبة    

الѧѧسجن قѧѧد أعѧѧددت آѧѧل الترتيبѧѧات اللازمѧѧة لهѧѧذا          
 .اللقاء

 .لكِ ذاآرة قویة: السياسي  
ما دمنا في الحدیث عن الترتيبات،وهѧذا   :  الطالبة

جزء مهѧم مѧن رسѧالتي الماجѧستير،إذن لنناقѧش            
 .هذه الترتيبات من جانب آخر

 .أي نتحدث في الأمور بجدِّیة: السياسي 
أقصد مѧن أجѧل    .نحن هنا من أجل ذلك:  الطالبة      

 ..تلك الجِّدیة 
جدِّیѧѧѧة الѧѧѧسجون،هي غѧѧѧير الجِّدیѧѧѧة       :  السياسѧѧѧي  

 ..خارج أسوارها
 البقية في العدد القادم..........      آيف؟: الطالبة   

 وصلتـѧѧني رسѧѧالة شخـѧѧصية مѧѧن صاحـѧѧب الإسѧѧم             2010 آب   4بتѧѧأریخ   :  إشѧѧارة   
هـѧѧذا )  آـѧѧوم  .  عـѧѧنكاوا  (   بالبریѧѧد الداخـѧѧلي لـѧѧشبكة      Assyrian Eagleالمستـѧѧعار    

یؤسفـѧѧني أن أقـѧѧول لѧѧك أن قـѧѧصيدتك المنѧѧشورة مѧѧع مقالتѧѧك  ــѧѧ فѧѧي الـ                 : (((  نـѧѧصّها  
حُـذرا إنـبَـهَـرَ الكـلـدانـيّـــــون ، فـلماذا تَــنْــبَـهِـرون یا آشــــوریّون ــ المنشورة في     

أبياتها وقافـيتها ليست موزونة  ولا تعـѧتبر قـѧصيدة شعـѧریة         ...  آوم .   موقع عـنكاوا 
فأجـبته مباشرة وبالبریѧد الداخـѧلي نفѧسه      ))) .  لإفـتـقارها إلى أصول وفـنون الشعـر  

آـѧوم  أمѧام القـѧراء لكѧي یكـѧون بإمكانѧي              .  أنشر هـذا الكلام عـلناً فѧي عـѧنكاوا     : ((  قائلاً  
الردّ عـليك، أمّا أن یكـون إنـتـقادك لي ثم ردّي عـليك، بـيني وبـينك فـقـѧط ، فـهـѧذا لا أرتـѧضيه لنفѧسي ولا أعـѧمل                  

، ولكـѧنه لѧم     ))  تـحـت سقـوف مغـلقة ، لأنـني أرید أن یعـرف القـراء مستوى إنـتـقادكَ لي ونوعـية إجابتي إليѧكَ         
إنـني فـѧعلاً   .  یكـتب شيئاً ، فـلَم أردْ عـليه بل ترآـتـُـه ولن أردّ عـليه الآن مالم ینـشر نـقـده إیّايَ عـلناً أمام القـراء      

لا أرید أن أعـمل في الظلام ولا أتـعامل مع الناس بهذه الطریقة ، فأنا لا أدَمْدم هـنا أو أهـѧمس هـѧناك خائـѧفاً آـѧما              
ـѧهاوي ، بѧل أآـѧتب بإسѧمي الѧصریح ناشѧراً صѧورتي وأتـѧكلم بѧصوت مѧسموع،                       گیفعـل البعـض في إجـتماعات ال ـ   

وسعادتي هي حـين ینبّهني أحـد عـلى أخـطائي أمام حـشد من الناس آي تستـحـق العـملية الѧدفاع عـѧن النـفـѧس،             
 . وليس بـيني وبـينه فـقـط ، فإن آـنـتُ مخـطئاً سأعـتـذر برحابة صدر وممنونية، وسبحان الذي لا یخـطأ

 
 :الموضوع 

آانـت وسائل الإتصال بسيطة جـداً في العهـود الماضية حـيث لا تلفـون ولا إنـترنيت ولا فѧاآس، لابѧل وقـѧبل ذلѧك                    
لم یكـن هـناك مكـتب برید أو طابعة ولا قـرّاء ، فـكان الكلام الشفـوي المنـقـول بواسطة الأشخاص ــ من وإلѧى ـѧـ           

فـѧفي قـѧدیم    .  هـو السبـيل الوحـيد إلى ذلك في جـميع الأماآن ، ناهـيك عـن أنّ عـدد المتعـلمين آان محـدوداً جـѧداً       
الزمان وفي ألقـوش مثلاً آان التبليغ الرسمي من الحـكومة إلى الأهѧالي یتѧم شفـѧویاً عـѧن طریѧق المخـѧتار بѧدون                     
إستمارة تبليغ للتـوقـيع ، وآانـت توصيات الكـنيسة إلѧى المѧؤمنين بواسѧطة رجѧال الѧدین مباشѧرة ، مثلمѧا آانـѧت                          
الحـوارات بـين رئيس القـریة ورؤساء العـشائر الكـردیة أو السلطات المحـلية تـتم بواسطة مندوبـين أو مِن قِـبَل        
الشيخ أو رئيس القـریة وبلسانه ، ثم تـطوّرت إلى آـتابة رسائل بواسطة آاتب العـѧرائض أو أيّ شخـѧص متعـلّـѧم          
آالكاهـن وتـُــبعـث بواسطة مندوب أو یسلّـمها صاحـب الѧشأن بـѧيده، ثѧم بѧدأ النѧاس یتـعـѧلمون، وتأسѧّست دوائѧر                   
البرید ونـظام المراسلات ، وحـتى الكـѧنيسة صѧارت تـѧخاطب المѧؤمنين بنѧشرة أسبوعـѧية أو شهـѧریة فѧي بعـѧض                        

إنّ الحـضارة تـتـطوّر تـدریجـياً بهذه الѧصورة وهѧي     ....  المناطق والآن بالإنـتـرنيت وهـكـذا بدأتْ الحـياة تـتـغـيَّـر    
مهمѧѧة ، ولكـѧѧن الأهـѧѧم أن یكـѧѧون هـѧѧناك أنѧѧاس لهѧѧم القابليѧѧة عـѧѧلى مواآـѧѧبة وإسѧѧتيعاب التـѧѧطوّر الحـѧѧضاري ، ومѧѧا                     

، ویحـѧѧصدون بالمنجـѧѧل     )والѧѧسبحة بأیѧѧدیهم     (  عـѧѧداهم سيـبقـѧѧون یطأطـѧѧئون الѧѧرأسَ خـѧѧلف الأرتѧѧال المتـقـѧѧدّمة                
ویѧأتون بالحـѧطب مѧن الجـѧبل، ویѧصبح حѧالهم شبـѧيهاً بحѧال ذلѧك                   )  جـرجـѧر   =  ْــراگَــيِـگ(  ویدرسون الحـنطة بالـ    

: الذي إستمع إلى صدیقه سائق السيارة في یوم ما وهـѧو یѧشرح أجـѧزاءها وعـѧملها ، وفѧي الأخـѧير سѧأله وقѧال                           
 .   أنـتَ وضّـحـتَ آل شيء ولكـن أین الحـصان الذي یسحـبها ؟ وأبوك االله یرحَـمَه 

 
وحـفلة الزفاف في ألقـوش أیضاً ، آان العـریس أو بالأحـѧرى والѧده یُعـѧلن لمَدعُـѧوّیه موعـѧدَ حـѧفلته عـѧن طریѧق                        

یجـول معه نهاراً في آل أرجاء القـریة ویقـف عـند تقاطعاتها الرئيѧسية منادیѧاً بѧصوت جـهـѧوَريّ            )  دلاّل ( منادي  
ووو :  وداعـياً إیّاهم إليها ، حـѧيث آانـѧت بѧسيطة المظهѧر مقارنѧة مѧع حـѧفلات اليѧوم ، وهـѧذا مثѧال لنѧص النѧداء                                  

مْـكـورْميووتـُـѧن إدْیѧو لْــѧدًأوا دْ       )  أو ـѧ خْــѧشيویه ـѧ فـقـѧط           (  لـبْـنَـي ماثا شَـمْأوتون قالي خْــѧشيویه وْ دْلا خْــѧشاوا            
أو ـ  (  یا أهـل القـریة تسمعـون نـدائي المُـبَـلَّــغـون وغـير المُـبَـلَّــغـѧين   :  وترجـمتها .  فلان بِـرْدْ فلان  هـوووووو     

وآانـت الحـفلة نـفـسها تبدأ مساءاً وإلى ..... أنـتم مدعـوّون اليوم إلى حـفلة فلان إبن فلان ) المُـبَـلَّــغـون ـ فـقـط  
ساعة متأخـرة ليلاً وذات تـجـمّـعَـين رئيسيّـين إثـنين في دار العـریس، أحـدهـما للѧشباب والѧشابات المتـحـѧمّسين              

حـيث الدبكات عـلى إیقاع الطبل والزورنا ، أما التجـمّع الآخـر للرجѧال فـقـѧط فـѧكان عـѧلى            ) دَرتا ( في فـناء الدار  
الأغـلب یفـتـѧرشون فـѧوق الѧسطوح ویرتشفـѧون العـѧرق المقـѧطر محـѧلياً فѧي أقـѧداح یُـѧلفّ عـѧليها قـѧماشاً مُبلّــѧلاً                              
والمѧѧزة بѧѧسيطة جـѧѧداً ، وفѧѧي حѧѧالات نѧѧادرة آѧѧان البعـѧѧض یѧѧشرب النبـѧѧيذ ، ولا نـѧѧنسى أیѧѧام مѧѧا قـѧѧبل الحـفـѧѧلة آѧѧان                          
الأصدقاء والأقارب والجـيران یتـجـمعـون في الحـوش المذآـور مѧساءاً ویتѧبرع أحـѧدهم أو إحـداهـѧنَّ آـمطربـѧين                    
یردّد ـ أو هي تـѧرَدّد ـѧ الأبـѧيات الشعـѧریة الشعـبـѧية المحـѧلية وبلحѧن یناسѧب نѧوع الدبكѧة ، والمدبِّـكـѧون یѧردّدون                                

هـكـѧذا آانـѧت    ...  دون مرافـѧقة الموسѧيقى      )  جـѧواب ــѧ ردّة      (  بالتـناوب معѧه بـѧيتاً شعـѧریاً بتـكـѧرار یѧسمى محـѧلياً               
أما اليوم وفي ألقـوش نـفـѧسها فالحـѧفلة تـѧتم وفـѧق            .  الحـياة جـميلة بـبساطـتها وعـفـویّـتها في السابق من الأیام      

أساليـѧѧبها الحـѧѧدیثة حـѧѧيث یُـبلّـѧѧغ المدعـѧѧوّین بـѧѧبطاقات دعـѧѧوة رسѧѧمية، وقاعѧѧة الإحـتـѧѧفال أنيقѧѧة مزیّـѧѧنة والفـѧѧرقة                  
الموسيقـية عـصریة بأغانيها وأجـهـزتها الإلكـترونية ، وآاميرا الفـيدیو تѧصوّرها بالإضѧافة إلѧى عـѧریف الحـѧفل                   

وإذا إفـتـѧرضنا أنَّ أحـѧدهم دُعѧي إلѧى الحـفـѧلة شـفـѧویاً ولѧم تـقـѧدّم لѧه بطاقѧة                        ...  الذي ینـظم فـقـѧراتها ونѧشاطاتها        
دعـوة ــ حـتى إذا آان من معارف العـریس أو العـروس ــ فإنه یأبى أن یحـضرها أو یعاتب العـریس معـتبراً ذلѧك           

 . عـدم إحـترام لشخـصه 
؟ إنها ..  أنـتم مدعـوون إلى حـفـلة زواج إبنـنا : ألا یتـذمّـر البعـض إذا نصادفهم في الطریق ونـقـول لهم شـفـویاً  

بلا شك وسѧيلة مرفـѧوضة ، وسيُـѧطالب بـѧبطاقة الدعـѧوة وأن نوصѧِلها إلѧى داره ، وفѧي الحـقـѧيقة ليѧس فѧي ذلѧك                                  
. ضـرر، لابل هي إحـدى صُـوَر إعـتـزازنا بصدیقـنا ، إنّ المخاطبة التحـѧریریة دليѧل إحـѧترامنا للشخـѧص المقابѧل              

وبهذه المناسبة أتـذآّـر في الخـمسينات من القـرن الماضي آم من مرات آان الناس یسافـرون من وإلѧى ألقـѧوش            
ــ بغـداد مثلاً ویوصلون تـحـѧيات أو توصѧيات مѧن شـخـѧص إلѧى آخـѧر، فـѧكان البعـѧض یمتعـѧض مѧن هـѧكذا سѧلام                             

أما آان بإمكان فلان أن یكـتب لـنا مكـتوباً ذاسطرَین إثـنين ، ألѧسنا مѧلء         :  شفـوي أو توصية، فـيقـولون لحاملها   
 ألا یُـثـمِّـنـُــنا ؟ = عـينيه ؟ لكْـمَـطـْــویلان 

 
لـقـد عـلَّـمتـنا الحـياة تجارب آـثيرة ، فالكلام الشفـѧوي یَحـѧتمل سلبـѧيات عـѧدیدة، آѧأن یُـѧنقل مجـتـѧزَءاً أو مُبالَـѧغاً                         
فـيه أو مُغایراً لنـصّه، وبالتالي یفـقـد معـناه الأساسي وقـيمته المنѧشودة ، أو عـѧلى طریقѧة البریѧد الریاضѧية مѧن                 
شخـص إلى آخـر فـيتأخـر وحـين یصل تـكـون الحاجة إليه قـѧد إنـتـفـѧتْ ، أو لا یѧصل إلѧى جـѧميع المرسѧَل إليهѧم،                        
ویتيѧه بـѧѧين فѧѧلان القائѧل والآخـѧر المُخـѧѧبر والثالѧѧث الѧذي لѧم یوضّـѧѧح والرابѧѧع الѧذي لѧم یقـѧѧصد والخѧѧامس المهمѧѧل                           

وتـتعـѧدّد الأقاویѧل حـѧول      ...  والسادس آانـت عـنده ظروفه الخاصة آـذا وآـذا، وربمѧا الѧسابع المُغـѧرض المُخـѧرّب            
، )ویدخل بѧالإیراد والمѧصرف   ( الحـق الواحـد في الكلام الواحـد، وهـذا الحـق الواحـد یضيع في قـنوات مجـهـولة  

فالبѧدیل هѧي المخاطبѧة التحـѧریریة الموثـѧقة الѧتي لا تـقـѧبل الإحـѧتمالات المذآـѧورة فѧي                       !  ولكن لِـمَ آل هـذا التعـب      
أعـلاه ، فإنها تـقـطع آل دابر للشك والنكـران والتهم والإهمال ویُحَل الإشكال، فـيَصِل الكلام إلى صاحـѧبه مكـѧتوباً        
لا یقـبل تأویلاً غـریـباً مغایراً لِما هـو مقـصود به، حـيث یمكن الرجـوع إليه عـند الحاجة، مثـلما یُـتـَّــبَع اليوم في     
مكاتب التحـقـيق، فـبالرغم من أن الكاميرا تـѧصوّر صѧوتاً وصѧورة وحـѧرآة، إلاّ أنّ إفѧادة الѧشخص تـُـѧدوَّن عـѧلى                         
ورقة ویوقع عـليها هـو والمحـقـق، ثم إذا أحـدهم أقـرضَ مبلغاً من المال لشخـѧص أمѧام حـѧشد مѧن البѧشر، فإنѧه                       

 . یطلب منه أن یكـتب أیة ورقة بشأن ذلك قـد تـنفع في المستـقـبل، لابل قـد تـكـون ضروریة
مѧن المخاطبѧة    )  چَ  إنعَـقـѧ (  فإذا رفـض أحـدهم أو إنـزعـج أو   . إنها حـضارة اليوم للأناس المتحـضرین المثـقـفـين 

التحـریریة الموثـقة والمنشورة أمام الملأ والتي لا یمكن مسحـѧها أو حـجـѧبها أو غـѧض النـѧظر عـѧنها ، فـمعـѧنى                      
ذلك أنّ هـذا النوع من البشر لـدیهم مشكـلة وعـليهم أن یراجعـѧوا حѧَلاّل المѧشاآل، خاصѧة أولئѧك الѧذین یـدّعـѧون                          
بأنهم أبناء هـذا العـصر وعـندهم باعٌ طویلٌ في حـل مشاآـل المجـѧتمع، وهѧُم خِـبـѧيرون فѧي نѧشر المѧودّة والوئѧام                      

، )بالقادمين من السفر البعـيد مثѧلاً   (  بـين أبناء الشعـب، حـين یُبادرون ویشجـعـون معارفهم بضرورة الترحـيـب   
 . والله في خـلقه شـؤون 

 
 ) :   إلِّــلي ما یْـخافْ من الظـُــلمة ما یْـغَــنّـي ( مثل شعـبي 

تـُـعـجـѧѧبني الأمثѧѧال الشعـبـѧѧية رغѧѧم أنّ البعـѧѧض یقـѧѧول بأنهѧѧا تـُـѧѧضرب ولا تـѧѧقاس ، فـتـُــذآِّــѧѧرُني أیѧѧام الدراسѧѧة                          
مѧن محـѧلة سѧينا ،       )  زرقا  (  الإبتدائية بالرجـل الشجاع والشهم في ألقـوش الأستاذ المرحـوم یوسف عـبو الملقب        

حـكى لـنا ونـحـن صغار أثـناء أحـد دروسه في الریاضيات عـن ذهابه لوحـده إلى دیر الربان هـѧرمز فѧي الѧساعة            
أسѧتاذ ، ألَـѧم تـخـѧف       :  الواحـدة من بعـد منـتـصف إحـدى الليالي الصيفـية الحالكة السواد ، فسألناه بلغѧة الأطفѧال          

ولماذا الخـوف ؟ إنّ مَن عـمل شيئاً خـѧطأً أو إرتـكـѧب مخالفѧة هـѧو             :  آلاّ ، ثم أعـقـب فـقال :  في الطریق ؟ فأجاب   
 !. الذي یخاف ، وأنا لم أعـمل شيئاً خـطأً فـلماذا أخاف 

وفي نهایة الخـمسينات صادف أنْ شَـحَّـتْ المياه لبضعة أیام في ألقـوش فـذهـبتُ مع والدي ليلاً عـѧلى ظهѧر دابѧة             
إلى بئـر رهـبان الدیر في الجـهة الشرقـية من حـقـولنا بحـثاً عـن الماء ، وفي الطریق آѧان أمامنѧا شخـѧص آخـѧر             
راآـباً دابّـته یـبعـد عـنا مسافة أخـمنها الآن بأآـثر من مائة متر وآان إتجاه الریح منه إلينا ، فـبدأنا نسمع صوت        

إلِّــѧلي  (  طبعاً أنا طـفل لا أفهم معـنى ذلك، ولمѧا آـѧبرتُ عـرفـѧتُ أنَّ          !  غـنائه ، فـقال والدي إنّ هـذا الرجـل خائـف      
، فهѧل سرقـѧنا     )  مѧْن الѧسلطان مѧا یْخѧاف         گْ  إلّــѧلي مѧا یْـѧبو     (  ، ومثѧل آخـѧر      )  ما یْـخافْ من الظـُــѧلمة مѧا یْـغَــنّـѧي           

السلطان ؟ وهـل عـملنا في الظلام آي نخاف الظـُــلمة ونُــغـَــني خائـفـين ليلاً ؟ أم أنـنا صفـحات ناصعة البـѧياض            
 .  فـنـتحاور تـحـت أشعة الشمس جـهاراً ؟ إنّ واثـقـو الخـطـوة یمشون مَلَــكاً ؟ ومَن له أذنان فـليسمع سمعاً
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 سـيدني/ ـي پمایكل سـيـ: بقـلم 
 

هѧي آیѧة مѧن الآیѧات           )  ولا تزر وازرة وزر اخѧرى        ( 
القرآنية المذآورة في عدة سѧور مѧن سѧور الѧقѧرآن                

ان لا نحمل أثم أحد على آخر، (  الكریم، ومعناها هو   
وآل شخص یعاقب على الأثم الѧذي ارتѧكѧبѧه ولѧيѧس               

 ).على أثم غيره مهما آانت القرابة بينهم 
ولكنني أستغرب من هؤلاء الذین یѧدعѧون انѧفѧسѧهѧم               
بالمسلمين المجاهدین في سبيل الѧحѧق وفѧي سѧبѧيѧل               
نشر المبادئ والقيم المذآورة فѧي الѧقѧرآن الѧقѧریѧم،                

 .ألـم یقرؤا هذه الآیة، وألم یفهموا معناها
ما علاقة مسيحي یعيش في العѧراق بѧأثѧم وجѧریѧمѧة                
مسيحي آخر یعيش في مصر، وما عѧلاقѧة مسѧيѧحѧي              
یعيش في مدینة من مدن مصر بأثم وجرم مسѧيѧحѧي         
آخر یعيش في نفس المدینة، ومѧا عѧلاقѧة مسѧيѧحѧي                 
یعيش في أحѧد شѧوارع هѧذه الѧمѧدیѧنѧة بѧأثѧم وجѧرم                        
مسيحي آخر یعيش في نفس الشѧارع، والاآѧثѧر مѧن              

ما علاقة مسيحي یعيش بين عائلته بأثم وجرم        ,  ذلك
 .أخيه من نفس العائلة

یخرج من العالم جѧاهѧل      (  ألم نسمع المثل الذي یقول      
اي معناه انه مѧمѧكѧن ان یѧكѧون              )  ومن الجاهل عالم    

بعض اولاد الرجل العالم جهلة واشرار، وممѧكѧن ان           
یكون بعض اولاد الرجل الجاهل علماء وأخيار، وآم     
نجد في حياتنا هذه من العوائل التي یكون فيهѧا احѧد             
الأخوان شریر وفاسق ومجرم، ونѧجѧد أخѧوه خѧيѧرآ               
ومحترما، فهل یوجد في أي دین او معتقد او قانѧون           
او ثقافة سواءآ آانت دینية او مدنية ما یلزم عѧقѧاب             

 .الأخ لأثم وجرم أخيه
 

أنا أتراهن مع اي شخص من الذین یدعون انفسѧهѧم           
بأنهم من المسلمين المѧجѧاهѧدیѧن ان یѧجѧدوا لѧي مѧا                    
یثبت في أي آیة من آیات القرآن الѧكѧریѧم مѧا یѧدعѧوا                
الى معاقبة الشخص الجيد بسبب أثم وجرم الشخص      
المسئ حتى وان آان من ضمن عشѧيѧرتѧه او حѧتѧى                 
وان آان فѧرد مѧن افѧراد نѧفѧس الѧعѧائѧلѧة، آѧمѧا انѧي                           
أتراهن مع اي أحد یѧقѧول لѧي ویѧؤآѧد انѧه لا وجѧود                      
لمسلم ظالم في هذا العالم، فهل من حقنا معاقѧبѧة اي      

 .مسلم على أثم وجرم هذا المسلم الظالم
ومن هذا المنطلق نقول لكل من یѧدعѧي بѧانѧه مسѧلѧم                 

ما علاقة المسѧيѧحѧي الѧعѧراقѧي بѧالѧمѧسѧيѧحѧي                   ,  مجاهد
المصري او الامریكي او الѧفѧرنسѧي او الانѧكѧلѧيѧزي،                
ومѧѧا عѧѧلاقѧѧة اي شѧѧخѧѧص بѧѧتѧѧصѧѧرف مѧѧن تصѧѧرفѧѧات                
حكومته، ألا یعلم ان أغلب دول الѧعѧالѧم ومѧنѧهѧا آѧل                    
الدول الغربية قد فصلت الدیѧن عѧن السѧيѧاسѧة، واذا              
آان هناك خطأ ما او جریمة ما من هذا البلد او ذاك،  
فليس معناه ان شعوب تلѧك الѧدول قѧد شѧارآѧت فѧي                   
ذلك الخطأ او تلك الجریمة وانما هو قرار صدر عѧن           
حكومات تلك الدول وليس عن شعوبها، وعلѧى ذلѧك           
فليس من المنطق ان نѧعѧاقѧب تѧلѧك الشѧعѧوب سѧواء                    
, آانت مسيحية او مسلمة على ما اقترفته حكوماتهم       

ولو آان الأمر آذلك لكنا قد شكرنا وسѧاعѧدنѧا الѧدول              
التي شارآت في حصار العراق عندما آانت غѧایѧتѧهѧا        
هي اسقاط صدام وحكومته، ولكѧن وبѧرغѧم ایѧمѧانѧنѧا                
بظلم صدام حسين لأغلب العراقيين، الا اننا جميѧعѧنѧا           
مسيحيين ومسلمين وقفنا ضد امریكا ومن سار فѧي          
نهجها عѧنѧدمѧا جѧوعѧت الشѧعѧب الѧعѧراقѧي فѧي ذلѧك                         

 .    الحصار المقيت
یѧѧا أخѧѧوتѧѧي فѧѧي الانسѧѧانѧѧيѧѧة، یѧѧا ایѧѧهѧѧا الѧѧمѧѧسѧѧلѧѧمѧѧون                  
المجاهدون، انني لا أنكر عليكم بعض ما تدعوه مѧن          

وانا أؤمن مѧثѧلѧكѧم        ,  الاعمال الصالحة آمقاومة العدو   
بѧѧان أي شѧѧخѧѧص لا یѧѧریѧѧد ان یѧѧقѧѧاوم مѧѧن یѧѧریѧѧد أن                    
یغتصب داره او عرضه فѧلѧيѧس بѧأنسѧان، ولѧكѧن یѧا                    

 .أخوتي، المقاومة شئ وقتل الأبریاء شيء آخر
اننا أدعوآم الى ان تتقوا االله فيما تѧفѧعѧلѧونѧه، انѧه لا                  
یوجد شيء في هذا العالم أفضل من الحѧب والأخѧوة             

 .والمساواة والحریة والتسامح بين البشر
یا أیها الناس إنّا خلقناآѧم      (  مذآور في القرآن الكریم     

من ذآر وأنثى وجعلناآم شعوباً وقبائل لتѧعѧارفѧوا إن          
) أآѧѧرمѧѧكѧѧم عѧѧنѧѧد االله أتѧѧقѧѧاآѧѧم إن االله عѧѧلѧѧيѧѧم خѧѧبѧѧيѧѧر                    

 ).13الحجـرات (
لا فرق بين   ( حين قال   )  ص( وفي حدیث للنبي محمد     

 ).عربي أو أعجمي إلا بالتقوى
وفي حدیث آخر له عندما دخل مѧكѧة الѧمѧكѧرمѧة قѧال                  

من دخل دار أبѧي سѧفѧيѧان فѧهѧو آمѧن، ومѧن دخѧل                        ( 
، ) المسجد فهو آمن، ومن أغلق باب داره فهѧو آمѧن           

برغم ان اغلب المشرآين مѧن اهѧل مѧكѧة آѧانѧوا قѧد                     
قتلوا وعذبوا آثير من المسلمين، لكنه سامحهم ولم         
یقتل احد منهم الا من آان آثير الѧظѧلѧم ضѧد الاسѧلام                 
والمسلمين، وقد عاقبه هو بحد ذاته وليس أحد آخر         
غيره، ولم یعѧاقѧب أبѧدآ اي شѧخѧص مѧن اهѧل مѧكѧة                        

 .بجریمة شخص آخرغيره
 

انني أدعوآم یا اخوتي في الانسانية یا مѧن تѧدعѧون              
ان تكون هذه المبادئ وهѧذه       ,  بالمسلمين المجاهدین 

الاخلاق المذآورة في هذه الآیات وفي هѧذه الأقѧوال            
لا ان تѧكѧون اخѧلاقѧكѧم هѧي               ,  هي أخلاقكم ومѧبѧادئѧكѧم      

اخلاق قتل الابریاء ومѧبѧادئѧكѧم هѧي مѧبѧادئ ارهѧاب                    
الآمنين، ولا ان تنتقوا بعض من آیات القرآن الكریم         
التي تفيدآم ولا تبالوا بالبعض الآخر، وان تفسروها       

وانѧمѧا نѧتѧمѧنѧى         ,  تفسيرآ شریرآ بما یخدم مصѧالѧحѧكѧم        
منكم ان تفسروها تفسيرآ خѧيѧرآ وانسѧانѧيѧآ لѧنѧعѧيѧش                  

 .جميعنا في هذا العالم بخير وسلام وأمان
رسالتنا لكم هي رسѧالѧة خѧيѧر ومѧحѧبѧة، انѧنѧا نѧحѧب                        
أعداءنا ونبارك لاعنيѧنѧا ونѧحѧسѧن إلѧى مѧُبѧغѧضѧيѧنѧا،                     

 .ونصلي لأجل آل الذین یسيئون إلينا ویطردوننا
الرجاء الصالح لكل قاتل وشریر ليѧعѧود الѧى طѧریѧق               

وجنات النعѧيѧم لѧكѧل مѧن           ,  الحق والانسانية والرحمة  
 .یموت غدرا وظلما وبدون ذنب
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 أحمد الصراف 
   

ستختفѧي فѧي نѧهѧایѧة الأمѧر مѧع                )  وغيرها( إن جميع المعجزات التوراتية     :  یقول الشاعر الإنكليزي ماثيو أرنولد    
 !؟..تقدم العلوم

 : في صحيفة الجيروزاليم بوست الإسرائيلية الإنكليزیة الواسعة الانتشار10/23ورد الخبر التالي بتاریخ 
 39بـѧ »  یѧاشѧيѧل   « بالحكم على الѧمѧطѧرب      »  شوفار« قامت محكمة دینية مكونة من حاخامات یهود تابعين لمنظمة          

الѧرابѧاي أمѧنѧون       « وورد عѧلѧى لسѧان          !  جلدة وتنفيذ الحكم لقيامه بالغناء أمام جمع مختلط من النسѧاء والѧرجѧال       
، مؤسس شوفاز، والذي یشبه في شكلѧه وتصѧرفѧاتѧه وعѧقѧلѧيѧتѧه              Amnoun Yitzhak، أو اسحاق، » یتزهاق

هل سبق أن سمعѧتѧم مѧا یѧمѧاثѧل             ( بعض نوابنا ومفكرینا، أن منظمته تهدف لنشر الفضيلة والعودة بالناس للدین            
وأن الѧمѧحѧكѧمѧة        !  ، أو الѧعѧكѧس       »الإناث«بالغناء أمام » الذآور«وقال ان منظمته ستكافح فكرة قيام ) ذلك عندنا؟ 

! التابعة له والراباي بن متسافي وعضوا آخر، هي التي حكمت على المطرب بالجلد لتخليصѧه مѧن ردن ذنѧوبѧه                
وهذا یشبه الجریمة التي اقترفها أحد متخلفي عالم الصحافة عندنا عندما قام قبل سنوات بضرب مریض حѧتѧى          ( 

 !).الموت لتخليصه من الجن الذي تلبسه
أن من یدفѧعѧون   »  بن زیون« وورد في فيدیو آليب نشر على موقع المنظمة على الإنترنت، وعلى لسان الراباي            

الناس لارتكاب الذنوب والموبقات، مثل ذلك المطرب الذي سمح لمن من غير جنسه بالاستماع لغنائه والرقѧص        
وقام الراباي بعرض سѧوط مѧن الѧجѧلѧد قѧال ان والѧده                  !  على إیقاع عزفه وغنائه، ليس لهم مكان في عالم اليوم         

 .صنعه من مؤخرة ثور، وأنه السوط نفسه الذي استخدم في توقيع العقوبة
بأنه تقبل الجلد تكفيرا عن ذنوبه، وأنه طلب منه الوقوف أمام عمود خشبي، بعѧد أن    »  یاشيل« وصرح المطرب   

تم ربط یدیه خلف ظهره برباط لازوردي اللون، آرمز للرحمة أو الرأفة، وأن یدیر وجهه باتجاه الشمال، حѧيѧث                    
وهذا یشبه ما سبق أن آتبه زمѧيѧل فѧي الѧكѧویѧت مѧن أن الѧمѧسѧيѧح                          ! ( یعتقد أن الوحي الشيطاني یأتي عادة منه      

 !).الدجال سيأتي یوما إلى الأرض من السماء من منطقة السبخة القریبة من مطار الریاض
لا نود الإطالة في التعليق على رمزیة الخبر وما یحمله من معان ودلالات، ولكن مѧا نѧود تѧأآѧيѧده أن مѧن غѧيѧر                                 
المعقول أن تسلم الشعوب مصائرها لمن یمتلكون مثل هذه العقول الصغيرة لكي یتحكموا بها، ویѧقѧرروا نѧيѧابѧة                       
عنها ما هو صالح لها، فهم في أحسن الأحوال ليسوا اقل جهلا من غيرهم، إن لѧم یѧكѧونѧوا أآѧثѧر جѧهѧلا بسѧبѧب                          

 !محدودیة أفكارهم وتطرفهم الذي أعمى بصرهم وبصيرتهم


א 
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 بغداد/ لنهار حسب االله
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لم يكن محباً إلا للاعمال الشاقѧة والѧمѧرهѧقѧة لأنѧه آѧان                   
 ..على يقين بانها توفر له رزقاً حلال مائة بالمائة

.. آان يرآض طوال ساعات النهار من دون اسѧتѧراحѧة            
يتسابق مع أنفاسه من اجل لقمѧة الѧعѧيѧش الѧتѧي بѧاتѧت                    

 ..صعبة خصوصاً بعد وفاة والده أثر مرض السرطان
لم يفكر لحظة في الجلوس والاسترخاء على آرسي بل         

 . آان يتحرك بسرعة غير طبيعية
آان دائم البحث عن آل وسائل الراحة لعائلته التي بات         

 .هو أملها الوحيد
لكنه انطفأ عندما اجѧبѧر عѧلѧى الѧجѧلѧوس الابѧدي فѧوق                      
آرسي المعاقين بعد ان بُترت ساقيه بانفجار قريب مѧن           

 !مكان عمله
 

‘byg@†‹ª 
مضت ثѧلاثѧون سѧنѧة عѧلѧى أول وآخѧر قصѧة حѧب عѧمѧيѧاء                            

.. عاشتها بѧكѧل فѧخѧر مѧع مѧن تѧحѧب بѧكѧل اخѧلاص ووفѧاء                            
عاشتها مع ذلك الجار الذي سلب قلبها وعقلها، حتى صبѧح           
بالنسبة إليها ليس حبيباً حسب وإنما أباً شديداً لѧه قѧراراتѧه             

وآѧان أمѧاً     ..  الحديدية الصارمة غير القابلة للنقاش والѧجѧدل       
 .آان العالم بأسره.. حنون وأخاً عطوف

تزوجا بعد عناء طال أمده بسبب المجتمع القѧبѧلѧي الѧمѧحѧيѧط                 
 .. بهم والذي يرفض مفهوم الحب والعاطفة

 
عبأت الѧحѧبѧيѧبѧة جѧمѧلѧة أسѧئѧلѧة                 ..  ثلاثون سنة مرت بسرعة   

 .. مؤجلة
لѧكѧنѧهѧا آѧانѧت         ..  آانت دائمة المحاولة لطرحها على حبѧيѧبѧهѧا     

تعتقد ان الحبيب سيفهمهѧا مѧن دون حѧاجѧة الѧى الѧكѧلѧمѧات                       
وجاء اليوم الѧذي أيѧقѧنѧت فѧيѧه انѧه لѧن                 ..   والأسئلة الحرجة 
 .. وقررت الانفجار بأسئلتها.. يكتشف تساؤلاتها
 .. يحمل نسمات الهواء الريفي.. وذات مساء هادئ

ألا تلاحظ إنك لم تѧقѧبѧلѧنѧي عѧلѧى مѧدى هѧذه                    ..  حبيبي  -: قالت
 ؟..السنوات آلها

ولكن الخلل يكمن فيكِ لأنѧك لѧم تѧنѧتѧبѧهѧي              ..  أعلم ذلك جيداً  -
 !باني لا أملك شفاهاً أصلاً

 ) قالتها بغيظ(وآيف تتكلم إذن؟  -
 .والأفضل من ذلك إحساسي..  أتكلم بلساني -
 ماذا تقول فيها؟.. ويداك التي لم تلمس جسدي أبداً -
.. ما أروع ان ألمس ذلك الجسد البرونزي الطاغي الانوثة      -

 !ولكنكِ تعلمين ان يداي قطعت في الحرب
 !انت سليم متكامل؟.. أي حرب هذه -
بتلѧك  ...  بل هما مقطوعتان لأنهما ساهمتا بقتل اخوتي.. لا  -

 .الحرب الطائفية اللعينة
 ام أحببت ان تملكني فقط؟ .. هل أحببتي يوماً -
آان آل حبي لكِ    ..  مادمت بلا عقل ولا عاطفة    ..  وما الفرق   -

 .مجرد إحساس واليوم غاب هذا الاحساس
أنا بѧحѧاجѧة لѧذلѧك الѧحѧب             ..  هل تعتقد باني راهبة ام قديسة       -

 الجنوني؟
لم يكن حباً أصلاً، قلتѧهѧا   ..  ما أجمل الجنون إذن.. الجنوني  -

 .آان إحساساً فقط.. لكِ مراراً
 ..انا بحاجة الى ذلك الاحساس.. طيب  -
وأنѧا  ..  ها أنتِ تقولين غائب؟ ابحثي عنه في آل هذا العالم          -

لقد نسينا الاحسѧاس بѧكѧل        ..  أعدكِ ان وجدته لدى أي انسان  
 ! صار إحساسنا العدم.. شيء
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أغتالته الحروب ولوثت ناصع بياضه وحولته من لѧون         

خصوصѧاً  ..  سلام وطمأنينة الى لون استسلام وخضوع     
بعد ان تخلت السماء عنه وأرغمت الغيوم على ارتѧداء          

 .السواد
لم يجد اللون الابيض مѧكѧانѧه بѧيѧن صѧراعѧات عѧالѧمѧنѧا                       
المشوه، فقرر دفن نفسه والتخلي عن عذرية الѧبѧيѧاض           
التي بداخله مفضلاً معانقة الموتى واحتѧضѧانѧهѧم تѧحѧت              

 .التراب
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آان ولم يزل مزاجي الطباع ومتقلب الآراء، آѧثѧيѧراً مѧا              
يمثل دور الصفاء والنقاء، يسعى للاتساع حѧتѧى أحѧتѧل             
دولة السماء وأسماها بأسمه متناسياً الغبار الذي يغيѧر        
لونها بين لحظة وأخرى مهمشاً بياض الغيوم وجمالها        
فضلاً عن تجاهله ظلام الليل وتѧهѧمѧيѧش ضѧوء الѧقѧمѧر                   

متحدياً الشمس ولونها الساطع، مكتفياً .. وبهاء النجوم
.. بالسماء ولونها السمائѧي عѧلѧى حѧد وصѧفѧه الانѧانѧي                  

معتمداً قانون الغابة أو ما يѧعѧرف بѧحѧكѧومѧة الاغѧلѧبѧيѧة                     
 !.وتهميش الاقلية

@
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بعد ان حكم القاضي عليه بالاعدام شنقاً بوصفه لونѧاً يѧعѧبѧر               

 .عن الجريمة والبشاعة والألم والحزن
أنتفض اللون الاحمر وهو في قفص الاتهام معتѧرضѧاً عѧلѧى              

 :الحكم، محاولاً الدفاع عن نفسه قائلاً
يا سيدي القاضي قѧلѧوبѧكѧم حѧمѧراء، وأجѧمѧل الѧزهѧور فѧي                        -

البستان حمراء، وأروع لѧيѧلѧة فѧي الѧعѧمѧر تѧتѧعѧلѧق بسѧهѧرة                         
 .حمراء، وهدية المحب في عيد الحب حمراء

 :قاطع القاضي آلامه قائلاً
 ؟..أي حب، وهل نسيت لون الدم.. عيد الحب -
عيد الحب الѧذي نѧُفѧي         ..  انا أقصد ما قلت يا سيدي القاضي      -

عن بلادي، فتحول آل سѧكѧانѧهѧا عشѧاقѧاً لѧلѧدم والѧجѧريѧمѧة،                        
فحكمني بما شئت يا سيدي ولكن أحѧرص عѧلѧى ألا يѧمѧوت                   

 .الحب بعدي
صفق القاضي للون الاحمر وأعلن بѧراءتѧه حѧتѧى لا يѧكѧون                 

 . سبباً في اضطهاد الحب وآتم المشاعر

التأثير الشاسع على نѧطѧاق واسѧع فѧي             
أوساط مصѧوري الأعѧراس هѧي إنѧارة             
العروس من الخلف حيث يѧحѧدد ضѧوء           
لامع الحواف الخارجية للعروس، وبعѧد     
ذلك إضافѧة بѧعѧض نѧور الѧفѧلاش فѧقѧط                  
لإضاءة الѧعѧروس مѧن الأمѧام، لѧكѧي لا                

انظر الصѧورة   ( تتحول إلى صورة ظلية     
 ).المرفقة

 :يتطلب هذا استخدام وحدتي فلاش
فѧي هѧذه     ( الوحدة الأولى أمام العروس      

الحالة استعملت وحدة فلاش مѧنѧفѧصѧلѧة          
عن الكѧامѧيѧرا مѧوضѧوعѧة عѧلѧى حѧامѧل                  

ضوء وضعتها على يسار الكѧامѧيѧرا بѧزاويѧة            
 ). درجة45

وحدة الفلاش الثانية موضوعة علѧى حѧامѧل          
بحيث يѧغѧطѧي     ( ضوء وراء العروس مباشرة     

 ).ثوب العروس حامل الضوء والفلاش
يقدح وميض الفلاش الأمامي زنѧاد الѧفѧلاش          

إن مѧفѧتѧاح      . الثاني الموجѧود وراء الѧعѧروس        
نجاح هذه العملية هو التأآد من إن الѧفѧلاش           
الموجود وراء العروس اشد سطوعاً بكѧثѧيѧر         

فѧي الѧلѧقѧطѧة        ( من الفلاش الموجود أمѧامѧهѧا          
المرفقة خفضتُ قوة الѧفѧلاش الأمѧامѧي إلѧى              
الحد الأدنى الممكن، لكنني أبقيته ساطعاً بما       

يكفي ليتمكن مѧن قѧدح وإطѧلاق الѧفѧلاش              
الموجود خلفهѧا، مѧع الѧعѧلѧم ان الѧفѧلاش                 
الخلفѧي الѧمѧسѧتѧخѧدم هѧنѧا يѧحѧتѧوي عѧلѧى                      
حساس ضوئي يطلق وميضه عند إطلاق      

تѧطѧلѧب الأمѧر       .  وميض الفلاش الأمѧامѧي        
إجراء ومضتي اختبار لѧمѧعѧرفѧة إلѧى أي              
مستوى يمكن تخفيѧض سѧطѧوع الѧفѧلاش            

 ).الأمامي
 

المظهر اللطيف الأخѧر والѧمѧثѧيѧر جѧداً أن               
تحسم الأمر وتتѧرآѧهѧا مضѧاءة بѧومѧيѧض              
الفلاش الموجود وراءها، وهنا يجѧب إن        

تضѧѧبѧѧط الѧѧفѧѧلاش الأمѧѧامѧѧي بѧѧحѧѧيѧѧث لايѧѧطѧѧلѧѧق            
وميضه بѧالѧكѧامѧل بѧل مѧجѧرد ومضѧة ضѧوء                   

 .منخفضة
........... 

 سكوت آيلبي : الكاتب 
 Digital Photography: عن آتاب
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 صلاح نادر المندلاوي:  بقلم
 
 

، 1931في منتصف شهر أيلول مѧن عѧام        
الѧѧبѧѧغѧѧداديѧѧة   )  حѧѧبѧѧزبѧѧوز  ( نشѧѧرت جѧѧريѧѧدة        

الفكاهية علѧى صѧدر صѧفѧحѧاتѧهѧا الأولѧى،                
صورة آاريكاتيرية ساخرة، بهوية محلية جѧديѧدة، بѧريشѧة الѧرسѧام                 

وقѧد انѧتѧقѧدت هѧذه الصѧورة الѧتѧهѧكѧمѧيѧة حѧالѧة                         .  عبد الجبار محѧمѧود    
الانفلات الأمني الحاصل يوم ذاك الѧتѧي آѧادت تѧؤدي بѧحѧيѧاة نѧوري                      

، حѧيѧث أظѧهѧرت نѧوري ثѧابѧت                ) حبزبوز( ثابت نفسه صاحب جريدة     
طѧوب  ( وهو يمتطي المدفع الفلكѧلѧوري     .  بملابس الفرسان الأوربيين  

المعروف لدى الѧبѧغѧداديѧيѧن، حѧامѧلاً بѧيѧده قѧلѧمѧاً طѧويѧلاً                         )  أبو خزامة 
آسلاح الرمح القديم وقد التفت بوجهه إلينا بابتسامة سѧاخѧرة وهѧو             

يعلق عن محاولة اغتياله تلك من خلال حѧوار يضѧم سѧؤال وجѧواب                
 :بلهجة عامية آتبت تحت الصورة آما يلي

 
شنو هاي حبزبوز، أشوفك راآب على طوب أبو خزامة، تريد تصير     

لا مѧولانѧا لѧكѧن مѧا دام أبѧنѧص                 : ( ، فيرد حبزبوز  ! مثل سلطان مراد؟  
اوتيل أنضرب ست رصاصات، فمنا وغѧادي قѧررت بѧعѧد مѧا ارآѧب                     
بعربانة أو سيارة، بل أخذت هѧذا الѧطѧوب مѧن وزارة الѧدفѧاع حѧتѧى                        

هم المسألة اقتصادية لان معلوم حضرتكم هѧنѧا يѧلѧهѧم               ..  أتجول عليه 
أريد رجѧال   )  قنابل( التراب يصير بارود ويلهم الحجار يصير دان أي         

 ).إلي يتقدم
قد تعرض قبل أن يصدر جريدته بѧأيѧام         )  نوري ثابت ( وآان المرحوم   

الѧواقѧع فѧي مѧحѧلѧة           )  أوتيل ما شاء االله(قليلة، وبينما آان يجلس في  
الحيدر خانة في شارع الرشيد إلى محاولة اغتيال من قѧبѧل شѧخѧص                

 .ثم فر هارباً.. أطلق عليه الرصاص فأخطأه
ورغم ان فن الكاريكاتير اآتسب شرعيته الصحفيѧة مѧنѧذ أمѧد بѧعѧيѧد                    

فѧѧقѧѧد أشѧѧارت الѧѧمѧѧصѧѧادر الѧتѧѧاريѧѧخѧѧيѧѧة أقѧѧدم مѧѧا عѧرف بѧѧعѧѧلاقѧѧة                 ..  جѧداً 
الكاريكاتير بالصحافة آѧان فѧي الصѧيѧن مѧنѧذ أآѧثѧر مѧن ألѧف سѧنѧة                              

آما عرف الكاريكاتير في أوربا منذ بѧدايѧة الѧقѧرن الѧتѧاسѧع                  ..!  تقريباً
عѧلѧى ألѧواح الѧزنѧك          )  الѧجѧرافѧيѧكѧيѧة      ( عشر من خلال رواج الطѧبѧاعѧة          

 .والأحجار الليثوغرافية
آما نشأة فن الكاريكاتير العربي فقد آان مع بداية تѧطѧور الصѧحѧافѧة                  
المصرية في ثلاثينѧيѧات الѧقѧرن الѧمѧنѧصѧرم، بѧمѧا يѧمѧتѧاز لѧلѧفѧنѧانѧيѧن                                
المصريين بروح النكتة ونفاذ الفكرة ورشاقة الخѧطѧوط، فضѧلاً عѧن               
إسهامهم المتفاعل في عملية النقد الاجتماعي والسياسي الجاد بѧكѧل           

وقد استخدم الكاريكاتير في الصѧحѧافѧة آسѧلاح نѧقѧدي               .  حرية وسداد 
... وتوجهي مهم، يهاجم، يوعظ، يستفز، يمرض، يعري، يسѧتѧهѧزئ          

الخ، متمتعاً بدوراً جماهيرياً وشعبياً آبيراً فѧي اسѧتѧلѧهѧام ومѧعѧالѧجѧة                    
 .وطرح الموضوعات الساخنة على الساحة بشكل ملحوظ

إلا إن هذا الفن الرفيع والخطير لم يدخل صѧحѧافѧة الѧعѧراق، إلا مѧن                      
خلال بعض رسوم الصحف والمجلات الواردة إلى الѧبѧلѧد فѧي الѧعѧقѧد                   

ولѧعѧدم وجѧود مѧتѧخѧصѧصѧيѧن بѧرسѧم                  ..  الثالث مѧن الѧقѧرن الѧمѧاضѧي            
) الأجѧنѧبѧيѧة    ( الكاريكاتير، فقد آانت تتم تقليد وتحوير هذه الرسومات         

و بالتأآيد لا تحمل في ثناياها روحѧيѧة فѧنѧان، أو إنѧهѧا               ...  بطريقة ما 
إلآ ان أول آاريكاتير مميز بѧمѧعѧنѧاه الѧفѧكѧري                ..  تنتسب بهوية خاصة  

والتنفيذي والذي آان اللبنة الأولى لصرح الكاريكاتير العراقي فѧيѧمѧا            
 .19/9/1931بعد هو الرسم الذي نوهنا عنه سلفاً والذي نشر يوم 

الصحفية البسيطة والمقتѧبѧسѧة تѧأخѧذ حѧيѧزهѧا               )  الموتيفات( وقد دبت   
المتواضع هنѧا وهѧنѧاك فѧي الصѧحѧف الأخѧرى حѧيѧنѧذاك عѧلѧى أنѧهѧا                              

 ) .. آاريكاتيرات(
مع بداية تعدد الصحف والمجلات الفكاهية الѧهѧزلѧيѧة، اتسѧمѧت هѧذه                   
الفترة بالتطور السريع لفن الѧكѧاريѧكѧاتѧيѧر، وآѧانѧت أولѧهѧا وأبѧرزهѧا                       

الساخرة، إذ آانت لها الريادة الصحفية الصحيѧحѧة   )  حبزبوز( جريدة  
في رسم هوية وملامح الكاريكاتير الناقد على الصفحات الأولى مѧن            
أعدادها في المجلات السياسية والاجتماعية العامة، وآѧان أول مѧن             
رسم لهذه الجريدة هو الفنان عبد الجبار محمود ثѧم الѧفѧنѧان نѧاصѧر                    
عوني وسعاد سليم آذلك الفنان المعѧروف فѧائѧق حسѧن الѧذي رسѧم                    
الكاريكاتير في فترة مبكرة من حياته التѧي قضѧاهѧا فѧي الѧرسѧم اثѧر                      

 .رجوعه من فرنسا
 

إلا أن أول من رسم آاريكاتير بطابع عراقي خالص وهويѧة مѧحѧلѧيѧة                 
خاصة هو الفنان الشѧعѧبѧي الشѧهѧيѧر غѧازي عѧبѧد االله، الѧتѧي نѧالѧت                              
رسوماته الساخرة استحسان وتعاطف جميع أبناء الشعѧب الѧعѧراقѧي        
من شماله إلى جنوبه، فقد آان يѧرسѧم بѧروحѧيѧة صѧادقѧة وانسѧجѧام                       
متكامل مع ما يرسمه بѧتѧقѧالѧيѧد وبѧيѧئѧة وأمѧثѧال وأغѧانѧي الѧفѧلѧكѧلѧور                              

 ... العراقي
 إلا إن     1999وقد ظل يرسم منذ نهاية الأربعينيات حتى وفاته عѧام             

طابع ومميزات سخريته المرسومة لها نكهة خاصة، فقد آان بѧحѧق             
 .مدرسة أصيلة للكاريكاتير العراقي

وما بين فترة منتصف الستينيات والسبعينات، برزت نѧخѧبѧة جѧديѧدة                
، وهѧم يѧحѧمѧلѧون          ) الѧمѧتѧخѧصѧصѧيѧن       ( من رسامي الكاريكاتير الشباب      

أفكاراً واعية ورغبة جامحة بتجسيد واستلهام الѧواقѧع الاجѧتѧمѧاعѧي                
مل له رؤيته الخاصة في عملية الترجمة الموضѧوعѧيѧة، وآѧل لѧديѧه                 
إسلوبه الفني الذي يميزه عن الآخرين، حيث الاختزال في الѧخѧطѧوط          
والمتعة في المشاهدة، وقد أثبتت رسوماتهم حضورها الجمѧاهѧيѧري           
الفاعل ونستطيع أن نطلق عليهم الرعيل الثانѧي وهѧم عѧامѧر رشѧاد                   
وعادل شنتاف وبسام فرج وضياء الѧحѧجѧار وفѧؤاد حسѧون ومѧؤيѧد                    
نعمѧة ورائѧد نѧوري وعѧبѧد الѧرحѧيѧم يѧاسѧر ونѧزار سѧلѧيѧم ومѧوسѧى                                 

 ...الخمسيني
ومѧѧع بѧѧدايѧѧة الѧѧثѧѧمѧѧانѧѧيѧѧنѧѧات، بѧѧرزت مѧѧجѧѧمѧѧوعѧѧة أخѧѧرى مѧѧن رسѧѧامѧѧي                 
الكاريكاتير يحملون السمة المتميزة بهذا الفن ويѧمѧتѧعѧون بѧمѧواهѧب                 

خضير الحميري، عبد الѧكѧريѧم سѧعѧدون            :  فنية وفكرية حاذقة ومنهم   
وعباس فاضل وشيرين الراوي وحѧمѧودي عѧذاب وعѧلѧي الѧدلѧيѧمѧي                    
وآفاح محمود وعبد الحسن وعلي المندلاوي وناصر ثѧامѧر واحѧمѧد               

 .الربيعي وآخرون
أما جيل التسعينيات فكان لѧلѧفѧنѧانѧيѧن أرآѧان الѧزيѧدي وصѧلاح نѧادر                         
المندلاوي وامجد حميد وشمѧال جѧمѧال وبѧرهѧان الѧمѧفѧتѧي وعѧفѧراء                       
صلاح الدين والذين آان لكل منهم بصمته الخاصة في هذا الفن ولѧم             
يقتصر فن الكاريكاتير في العراق على الصحافة فقط، بѧل آѧانѧت لѧه              
معارضه المتخصصة الشاملة على قاعات العرض التشكيلية وعѧلѧى          

فضلاً عن المشارآات الدولية وحصده عѧلѧى جѧوائѧز            ..  الهواء الطلق 
 .متقدمة في المحافل العالمية لفن الكاريكاتير
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     موفق ساوا  
        سيدني

 

 

 ستطل الرؤوس آل حين
 :رافعة لافتة تقول

 نصلي لكم في آل حين
 )ندين(وباسمكم نغضب و

 
 ألا انكشفي ايتها الاقنعة

 )الخدعة(فقد طال زمان 
 

 ما عاد الديك يصيح ثلاثا
 ما عادتْ ارضكم ارضا
 ما عاد رافدينكم ماءا
 ما عادتْ اثارآم اثارا

 
 آنتم جذورا للاشجـــار 
 آنتم غيوما في السماء
 آنتم ملحا لأرض الاباء
 آنتم نورا لعيون الغرباء

 آنتم حبرا لحروف الاغبياء
 

 والان  اسرى خلف الأبواب
 لدى مُسَـيلَـمة الكذَّاب) وآفرة(

 لا سيف لكم لا عـتاب
 لرب العباد) صلوا(

 لا تغضبوا ولا تملوا  
 ما عادوا قواد) فقادتكم(
 
 باعوا دمكم بالمــازاد) قادتكم(

 باعوا شرفهم بخمس دولارات
 

 ستظلون تحت السيف قرون
 تَـتَـنَـاحَرون ) ابطالا(
 تُـنحَـرون) خرفانا( و

 ......) يا اولاد ( فمتى 
 .....!!تستفيقون .......
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فѧѧي زيѧѧارتѧѧه لأبѧѧوظѧѧبѧѧي      
آان صѧدام حسѧيѧن قѧد           
اجѧѧتѧѧمѧѧع مѧѧع الѧѧجѧѧالѧѧيѧѧة        
العراقية هѧنѧاك، يѧقѧول         

أنا آنѧت،   « :  الباجه جي 
ولا أزال أتصѧѧѧѧѧѧرف             
آѧѧѧѧمѧѧѧѧواطѧѧѧѧن عѧѧѧѧراقѧѧѧѧي     
وإمѧѧѧاراتѧѧѧي، وأحѧѧѧمѧѧѧل       

جѧѧنѧѧسѧѧيѧѧتѧѧيѧѧن وجѧѧوازيѧѧن،    
عراقيا وإماراتيا، وليس عندي أي جѧواز آخѧر، لا             
بريطاني ولا أميرآي، وخلال هѧذا الاجѧتѧمѧاع آѧنѧت                

الآن : ( أجلس إلى جѧانѧب صѧدام حسѧيѧن، قѧلѧت لѧه                   
هناك فرصة لتحققوا لنا حلمنا بإقامة الѧوحѧدة بѧيѧن             
العراق وسورية، فالجماعة الذين آانوا ضدآѧم فѧي          

، وآѧѧنѧѧت أعѧѧنѧѧي صѧѧلاح جѧѧديѧѧد          ) دمشѧѧق قѧѧد رحѧѧلѧѧوا    
وجماعته الذين آانوا ضد ميشѧال عѧفѧلѧق، إذ أقѧدم                
. حافظ الأسѧد عѧلѧى حѧرآѧة سѧمѧاهѧا الѧتѧصѧحѧيѧحѧيѧة                        

الѧيѧوم هѧنѧاك       ( وواصلت حديثي مѧع صѧدام حسѧيѧن             
فرصة نتمنى أن لا تضيع ونѧتѧمѧنѧى أن تѧتѧفѧاهѧمѧوا                    

، وبالفعل آانѧت هѧنѧاك مѧبѧاحѧثѧات قѧد                 ) حول الوحدة 
جرت بѧيѧن الѧعѧراق وسѧوريѧة حѧول الѧوحѧدة بѧيѧن                        
البلدين، لكنها آانت مباحثات آѧاذبѧة، لا صѧدام ولا              

 . »الأسد آانا جادين في تحقيق هذه الوحدة
ويسترجع هنا حادثة لقائه مع عبѧد الѧحѧلѧيѧم خѧدام،                

فيما بعد التقيت مع عبد الحلѧيѧم خѧدام فѧي         «  : يقول
أحѧѧد الѧѧمѧѧؤتѧѧمѧѧرات، حѧѧيѧѧث آѧѧان وزيѧѧرا لѧѧلѧѧخѧѧارجѧѧيѧѧة            
السورية، وتحدثت معه أيضا عن موضوع الѧوحѧدة    

نѧحѧن نѧعѧرفѧهѧم،         : ( بين العراق وسورية، فѧقѧال لѧي        
يعني القيادة العراقية، جѧيѧدا ولا نѧثѧق بѧهѧم، حѧتѧى                    

 عѧنѧدمѧا اسѧتѧولѧى           1979وصلت الأمѧور إلѧى عѧام           
صدام حسين على السلطة فѧي الѧعѧراق وأعѧلѧن مѧا                 
سماها المؤامرة الشهيرة التي اتهم فѧيѧهѧا سѧوريѧة              
وقيادة البعث في العѧراق، وبѧالѧتѧأآѧيѧد آѧانѧت آѧذبѧة                    
آبيѧرة وعѧبѧارة عѧن صѧراع عѧلѧى السѧلѧطѧة ومѧن                         

صѧدام  .  يسيطر على حزب البعث في العالم الѧعѧربѧي         
آان يريد أن يسѧيѧطѧر عѧلѧى الѧعѧراق والأسѧد عѧلѧى                      

 . »سورية
أنا لا أغفر لحافظ الأسد     « :  وباستياء بالغ يفيد قائلا   

أبدا، لأنه آان يزود طهران بالسلاح ويدعمها، فѧي      
الوقت الذي آان العراق فѧي حѧرب مѧع إيѧران مѧن                  

 . أجل الدفاع عن العراق وعن الأراضي العربية
ولهذا فأنا أنفر من آل الجѧمѧاعѧات الѧعѧراقѧيѧة الѧتѧي                   
ذهبت إلى إيران وآانت هناك خلال الحرب العراقية        

الإيرانية وساندت ودعمت العدوان عѧلѧى بѧلѧدهѧا،              -
مهما آان آرهها وموقفها من صدام حسيѧن، فѧهѧذا        
لا يبرر وقوفها مع إيران ضѧد قѧوات بѧلѧدهѧا الѧتѧي                    

 . »آانت تقاتل من أجل بقاء العراق والدفاع عنه
شاءت الصѧدف أن ألѧتѧقѧي صѧدام              « :  يستطرد قائلا 

 في الجѧزائѧر خѧلال        1975حسين للمرة الثانية عام     
ترؤسه وفد العراق في مؤتمر قمة للدول المصѧدرة     

وآنت هѧنѧاك مѧع الشѧيѧخ زايѧد الѧذي                  ) أوبك(للنفط  
ترأس وفد الإمارات، وخلال هذا المѧؤتѧمѧر تصѧالѧح             

مѧع شѧاه إيѧران حѧيѧث جѧمѧعѧهѧم الѧرئѧيѧس                       )  صدام( 
الجزائري بو مدين وسѧط تصѧفѧيѧق بѧقѧيѧة الѧوفѧود،                   
ووقع اتفاقية الجزائر الشѧهѧيѧرة، ثѧم جѧاء لѧزيѧارة                  
الشيخ زايد في مقر إقامته وآنت حѧاضѧرا، فسѧألѧه              
الشيخ زايد عن الاتفاقية الѧتѧي وقѧعѧهѧا مѧع الشѧاه،                  

أريد أن أعѧرف مѧا هѧي هѧذه الاتѧفѧاقѧيѧة                   : ( وقال له
، فأجابه صدام حسيѧن قѧائѧلا، وهѧذا         )وماذا تضمنت 

أنا عندي مشѧكѧلѧتѧيѧن مѧع إيѧران،               ( سمعته بنفسي،   
الأولѧѧى تѧѧتѧѧعѧѧلѧѧق بشѧѧط الѧѧعѧѧرب، فѧѧهѧѧم لا يѧѧعѧѧتѧѧرفѧѧون              
بالاتفاقية السابقة الموقعة بѧيѧنѧهѧم وبѧيѧن الѧعѧراق،                 
والثانية هي مساعدة إيران للأآѧراد، ثѧورة الأآѧراد           

، ثѧم    ) مستمرة وتكلفنا آثيرا من الضحايا والأمѧوال       
أنѧا لا أمѧلѧك الѧقѧوة لأجѧعѧل إيѧران                   : (  أضاف قѧائѧلا    

تعترف بالاتفاقية السابقة حول شط الѧعѧرب، وهѧذا             
الموضوع صار واقعا لا نستطيع تغييره، لѧهѧذا أنѧا              
وافѧѧقѧѧت عѧѧلѧѧى أمѧѧر واقѧѧع وآسѧѧبѧѧت إيѧѧقѧѧاف الѧѧدعѧѧم               
الإيراني للمتمردين الأآراد، وهѧذا سѧيѧوفѧر عѧلѧيѧنѧا                

 . »)الأرواح والأموال
لكن أآثر اللقاءات مع صدام حسين إثارة، وتѧحѧمѧل          
عنصر المفاجأة، آانت في المرة الثالثة، أو الѧلѧقѧاء           

المرة الثالثة التي التقيت فѧيѧهѧا مѧع صѧدام              « الأخير  
. حسين آانت في السجن بعد أن تم الѧقѧبѧض عѧلѧيѧه                

، 2003آѧانѧون الأول       )  ديسمبر( آان ذلك في شهر   
وآنت أنا رئيسا لѧمѧجѧلѧس الѧحѧكѧم وآѧالѧة، ذلѧك أن                      
رئاسة المجلس آانѧت شѧهѧريѧة، وآѧان دوري فѧي                 

آѧانѧون الѧثѧانѧي، ولѧكѧن            )  يѧنѧايѧر   ( الرئاسة في شهر     

بسبب سفر رئيس المجلس    
وقѧѧت ذاك، عѧѧبѧѧد الѧѧعѧѧزيѧѧز           
الحѧكѧيѧم، إلѧى فѧرنسѧا فѧأنѧا               
تѧѧرأسѧѧت الѧѧمѧѧجѧѧلѧѧس خѧѧلال         

 . »غيابه
 

: وبتفصيل أآثر دقة، يѧقѧول     
يوم الѧقѧبѧض عѧلѧى صѧدام            « 

حسيѧن آѧنѧت مѧريضѧا ودرجѧة             
بي بѧي    ( حرارتي مرتفعة، اتصلوا بي من إذاعة الـ        

يسألونني عن رأيي في القبض على الرئѧيѧس         )  سي
العراقي السابق، وأنا لم أآن قد سمعت بالخبر لأني    
آنت منقطعا عن الأخبار بسبب مرضي، فقلت أنا لا      
أعرف بالخبر، بعد ذلك بخѧمѧس دقѧائѧق اتصѧل بѧي                 

الحاآم المدني الأميرآي للعѧراق     ( هاتفيا بول بريمر    
أحببت أن أبѧلѧغѧكѧم     : ( ، وقال) 2004 و2003ما بين  

بѧѧأنѧѧنѧѧا ألѧѧقѧѧيѧѧنѧѧا الѧѧقѧѧبѧѧض عѧѧلѧѧى صѧѧدام أمѧѧس وأود                   
مشارآتكم لي في مѧؤتѧمѧر صѧحѧافѧي حѧتѧى يصѧدق                    

: ، قѧلѧت    ) العراقيون وغيرهم ذلѧك، ووجѧودك مѧهѧم           
، ومع أني آنѧت مѧريضѧا      ) هذا حدث آبير وتاريخي   ( 

فقد ارتديت بذلتي وحضѧرت الѧمѧؤتѧمѧر حѧيѧث آѧان                   
هناك من يهتف ويصفق، وآخرون يѧبѧكѧون فѧرحѧا،              
ألقيت آلمة سريعة خѧلال الѧمѧؤتѧمѧر الѧذي شѧاهѧده                   

 . »العالم آله
بعدها اقترح بريѧمѧر أن أتصѧل بѧعѧدد مѧن                 «  :  يقول

أعضاء مجلس الحكم للذهاب لمقابلة صدام حسѧيѧن         
في السجن لѧيѧتѧأآѧد الѧعѧالѧم مѧن الѧحѧدث، فѧاتصѧلѧت                        
بنصير الѧجѧادرجѧي، وشѧخѧص آخѧر نسѧيѧتѧه الآن،                   
للمجيء إلѧى مѧطѧار الѧهѧلѧيѧكѧوبѧتѧر لѧهѧذا الѧغѧرض،                        
وآلاهما اعتذر عن الحضѧور، لѧكѧنѧنѧا أنѧا وبѧريѧمѧر                   
فوجئنا بوجود أحمد الجلبي وعѧادل عѧبѧد الѧمѧهѧدي               
وموفق الربيعي في المطار من غѧيѧر أن يѧدعѧوهѧم                
أحد، لم يكونوا مدعوين لهذا اللقاء، فسألت بريمѧر          
فيما إذا آان هو قد دعاهم، لكѧنѧه أجѧاب مسѧتѧغѧربѧا                  

، لѧكѧنѧهѧم       ) لا، أنا لم أتصѧل بѧهѧم       : ( حضورهم، وقال 
حشروا أنѧفѧسѧهѧم ووضѧعѧونѧا أمѧام الأمѧر الѧواقѧع،                      
فصعدنا أنا وبريمر في هليكوبتر وهم ثلاثѧتѧهѧم فѧي             
هليكوبتر أخرى، وصلѧنѧا إلѧى مѧكѧان بѧالѧقѧرب مѧن                    

 . »مطار بغداد بعد أن داروا بنا عدة مرات
لقد تحدث أآثر من شخص آان قد شѧارك فѧي هѧذا                
اللقاء، وهنا يرويها الباجه جي من وجѧهѧة نѧظѧره،             

آان سانشيѧز قѧائѧد الѧقѧوات الأمѧيѧرآѧيѧة فѧي                    « :  قال
انتظارنا هناك، حѧيѧث دخѧلѧنѧا إلѧى غѧرفѧة صѧغѧيѧرة                      
وبسيطة للغاية، وشѧاهѧدت صѧدام حسѧيѧن يѧجѧلѧس                  
على سرير مخصѧص لѧلѧجѧنѧود ويѧرتѧدي دشѧداشѧة                  

، وآانѧوا قѧد حѧلѧقѧوا           ) سترة( بيضاء وفوقها جاآيت    
شعره وذقѧنѧه، فѧتѧطѧلѧع إلѧيѧنѧا، وفѧوجѧئѧت بѧمѧوفѧق                          
الربيعѧي وهѧو يسѧتѧهѧل الѧلѧقѧاء بѧتѧوجѧيѧه الشѧتѧائѧم                          

، ) أنت آѧذا وابѧن آѧذا وفѧعѧلѧك              ( والكلمات النابية له   
أنѧت الآن فѧيѧك        ( وما شابه من هذه الشتائم، وتابع        

، فѧأجѧابѧه     ) خير، عندك شجاعة، وتطلع إلى الشارع     
نعم أنѧا أسѧتѧطѧيѧع        : ( صدام حسين بهدوء وثقة قائلا    

الآن الخروج إلى الشارع، لكن هل أنت فيѧك خѧيѧر،             
عندك الشجاعة لѧتѧخѧرج إلѧى الѧنѧاس فѧي الشѧارع                    

لѧѧمѧѧاذا فѧѧعѧѧلѧѧت هѧѧذا      : ( ، ثѧѧم قѧѧال لѧѧه الѧѧربѧѧيѧѧعѧѧي         ) الآن
، ثѧم جѧلѧسѧنѧا          ) يعني محمد باقѧر الصѧدر      ( ،  ) بالصدر

على آراسي وبقي بريمر واقفا إلى جانب سانشيز،       
 البقية في العدد القادم: .........فأجابه صدام ساخرا
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 30/                   معد فياض                                                           الحلقة 

تمكن سѧكѧان بѧيѧث نѧهѧريѧن فѧي عѧهѧد                     
السلطة الآشѧوريѧة مѧن بѧنѧاء حضѧارة              
مزدهرة ومتقѧدمѧة جѧدا ووصѧلѧت إلѧى              

وقѧد  ¡  أعلى مقاماتها فѧي هѧذه الѧفѧتѧرة            
بنى الملوك الآشوريين قصѧورهѧم فѧي          

حران ونينوى وبابل آما بنى قѧبѧلѧهѧم          
الاآѧѧاديѧѧون قصѧѧورهѧѧم فѧѧي تѧѧل بѧѧراك          
جѧѧنѧѧوب غѧѧرب الѧѧقѧѧامشѧѧلѧѧي بѧѧحѧѧوالѧѧي         
خѧѧمѧѧسѧѧيѧѧن آѧѧيѧѧلѧѧومѧѧتѧѧرا فѧѧي الѧѧجѧѧزيѧѧرة        

وقد تناوبѧت السѧلѧطѧة فѧي           ¡  السورية
هѧѧذه الѧѧفѧѧتѧѧرة بѧѧيѧѧن بѧѧابѧѧل و نѧѧيѧѧنѧѧوى              
العاصمة الحديثة لѧلѧدولѧة الآشѧوريѧة          
و نشبت الѧخѧلافѧات والѧمѧعѧارك بѧيѧن               
أبناء السلطة الحاآمة وآان الѧمѧلѧوك         
يتخذون بابل أو نينوى عاصمة لѧهѧم         
حسبما يتلقونه من دعم رجال الѧديѧن        
وزعماء هذه المدينة أو تلك وآѧثѧيѧرا         
ما نشبت معارك طѧاحѧنѧة بѧيѧن أفѧراد              
السلطة الواحدة واشهرها الѧمѧعѧرآѧة         
الѧѧفѧѧاصѧѧلѧѧة الѧѧتѧѧي جѧѧرت بѧѧيѧѧن اشѧѧور            
بانيبال حاآم نينوى وشقيقѧه شѧمѧش         
شموآين حاآم بابل حيث دمر اشѧور        
بانيبال بابل عن بكѧرة أبѧيѧهѧا بسѧبѧب              
مقاومتها العنيفة لسلطته وهѧذا آѧان        

 ..منطلق العالم القديم آله
 

فمن منا لم  يسمع بѧعѧراك سѧبѧارطѧة              
وأثѧѧيѧѧنѧѧا مѧѧن اجѧѧل الاسѧѧتѧѧيѧѧلاء عѧѧلѧѧى            

وآانت تنشب دوما تѧحѧالѧفѧات       ¡  السلطة
بين زعѧمѧاء الѧمѧدن ضѧد مѧدن أخѧرى                 

وفي هذه الأثناء برزت طبѧقѧة جѧديѧدة           ¡ 
الفلكيون والرصاد الذين ¡ في بابل وهم

آانوا ملازمين لهيѧكѧل مѧردوخ وبѧقѧيѧة             
الѧѧهѧѧيѧѧاآѧѧل وهѧѧم مѧѧعѧѧروفѧѧيѧѧن بѧѧالѧѧكѧѧلѧѧدان          

وتمكنت هذه الطبقة بحѧكѧم   ) المنجمين( 
موقعها من أن تلعب دورا رئيسѧيѧا فѧي          

وتѧمѧكѧن    ¡  حياة بابل في الفترة الأخѧيѧرة      
الآراميون حيث آانوا قد انتѧشѧروا فѧي          
جميع أنحاء بيث نѧهѧريѧن مѧن اسѧتѧلام              
السلطة في بابل ولمدة عشرة سѧنѧوات         

وذلѧك  ¡ بقيادة زعيمهم مردوخ بѧلادان        
¡ قبل أن يستلم نѧبѧوخѧذ نصѧر السѧلѧطѧة              

حѧتѧى أن سѧقѧوط نѧيѧنѧوى لѧم يѧكѧن إلا                       
بسبب الصراع القائم بينها وبيѧن بѧابѧل          
مع الميديين على تحطيم سلطة نينѧوى       

حتى أن سقѧوط بѧابѧل        ¡  وهذا ما تم فعلا   

جاء اثѧر اتѧفѧاق أمѧيѧر           )  م. ق539( عام  
منطقة غѧوتѧي الآشѧوري بѧيѧن الѧزاب               
وديالا مع آورش الفارسي على إنهѧاء       
سلطة بابل أملا منه في الѧوصѧول إلѧى         

بѧعѧد   ¡ السلطة وانتقاما من ملوك بѧابѧل          
أن نشبت الخلافات بين الملوك ورجال      

حѧѧتѧѧى أن رجѧѧال الѧѧديѧѧن آѧѧانѧѧوا          ¡  الѧѧديѧѧن
يتمنون سقوط الحكم البѧابѧلѧي وسѧمѧوا            

ومѧن هѧنѧا يѧتѧبѧيѧن أن              ¡  آورش بالفاتح 
حضارة بيث نهرين لم تكن من نѧتѧائѧج           
قبيلة أو مدينة واحدة بѧل هѧي الѧتѧراث             
الذي خلفه شعب بيث نѧهѧريѧن بѧكѧاملѧه             
وبكافة قبائله منذ ما قبل سومر وحتѧى        
سقوط أخر معѧقѧل لѧلѧسѧلѧطѧة فѧي بѧيѧث                   

 ).بابل(نهرين 
فليس هناك مѧن يѧتѧمѧكѧن مѧن تѧجѧزئѧة                   

فѧتѧاريѧخ    ¡  تراث وحضارة بيث نѧهѧريѧن       
بѧѧلاد الѧѧرافѧѧديѧѧن عѧѧبѧѧارة عѧѧن سѧѧلѧѧسѧѧلѧѧة           

متصلة الحلقات ولم يكن هناك تѧجѧزئѧة         
وتقѧسѧيѧم لѧحѧضѧارة بѧيѧث نѧهѧريѧن فѧي                     
الѧحѧѧقѧѧبѧة الѧѧواحѧدة أي إنѧه فѧѧي الѧѧعѧѧهѧѧد               
السومري سمѧي الѧتѧراث الѧذي خѧلѧفѧه               

¡ شعب بيث نهرين بالتراث السѧومѧري       
ولم يكن هناك تمييز بين فѧن الѧجѧنѧوب            

بل آانت الحѧضѧارة واحѧدة        ¡  أو الشمال 
وشѧѧيء طѧѧبѧѧيѧѧعѧѧي أن     ¡  شѧѧمѧѧالاً وجѧѧنѧѧوبѧѧاً  

تتطور الحضارة والѧتѧراث الѧحѧضѧاري           
مع تقدم الزمن فѧكѧان الѧتѧراث الأآѧدي              
متطور على الѧتѧراث الأآѧادي مѧتѧطѧور             
على التراث السومري إلا إنه لѧم يѧكѧن            
شيئا جديدا ومغايرا للتراث السѧومѧري        
بل هو تراث مѧتѧطѧور عѧنѧه وحѧتѧى إن                 
الفترة التي عرفت بفترة حѧكѧم سѧومѧر            
وأآاد أي سلالة أور الثالثة خلفѧت فѧنѧا           
وتراثا متطور عن العهد الأآادي وخير   
دليل على ذلك قوانѧيѧن اورنѧامѧو الѧتѧي              
تعتبر تطوراً اجتماعيا واضحا في حياة 
بيث نهرين اعتمدت في أسسѧهѧا عѧلѧى           
أراء بوآبي وجوديا وسرآون الأآѧادي       

ثѧѧم نѧѧرى ذلѧѧك بشѧѧكѧѧل          ¡  ونѧѧارام سѧѧيѧѧن   
واضح في العهد البابلѧي فѧأن شѧريѧعѧة             
حمورابي التي تѧعѧد مѧفѧخѧرة إنسѧانѧيѧة                
اعتمدت في أسسها ورآائѧزهѧا الأولѧى         
على قوانين أورنامو بل هѧي تѧطѧويѧراً            

ومن الطبيѧعѧي    ¡  وتشذيباً لهذه القوانين  
أيضا أن يكون التراث البابلي مѧتѧطѧورا      
بشكل واضح عѧن الѧتѧراث السѧومѧري             

وآذلك التراث و الѧحѧضѧارة         ¡  والأآادي
فѧѧي الѧѧعѧѧهѧѧد الآشѧѧوري فѧѧهѧѧي حضѧѧارة           
مѧѧتѧѧطѧѧورة عѧѧن الѧѧحѧѧضѧѧارة فѧѧي الѧѧعѧѧهѧѧد          
البابلي ويرجع سبѧب تسѧمѧيѧة حضѧارة            
بيث نهرين بالآشورية لأن الѧحѧضѧارة          
في بيث نѧهѧريѧن وصѧلѧت إلѧى أوجѧهѧا                  
خѧѧلال هѧѧذه الѧѧحѧѧقѧѧبѧѧة الѧѧتѧѧاريѧѧخѧѧيѧѧة مѧѧن            

بѧالإضѧافѧة    ¡ السلطة الآشورية البابلѧيѧة       
إلى أنها آانѧت آخѧر سѧلѧطѧة سѧيѧاسѧيѧة                  
يحكم بها شѧعѧب بѧيѧث نѧهѧريѧن نѧفѧسѧه                    
بنفسه إذ أن بعد هѧذه الѧفѧتѧرة لѧم تѧقѧم                   

لشعب بيث نهرين سلطة خاصة به بѧل        
آان تѧابѧعѧا لѧهѧذه الѧدولѧة أو تѧلѧك مѧن                      
فارس إلى اليونان إلѧى رومѧا وفѧارس           

فالعثمѧانѧيѧون وحѧتѧى الѧوقѧت            ¡  والعرب
ففي آѧل هѧذه الѧفѧتѧرات آѧان              ¡ الحاضر  

شѧѧعѧѧبѧѧنѧѧا تѧѧحѧѧت سѧѧيѧѧادة شѧѧعѧѧوب أخѧѧرى          
غريبة عنه المهم ليس لأية قبѧيѧلѧة أي           
فضل في بѧنѧاء حضѧارة بѧيѧث نѧهѧريѧن                  
فѧالѧفѧضѧل يѧعѧود لشѧѧعѧب بѧيѧث نѧهѧريѧѧن                    
بالكѧامѧل لѧكѧونѧه هѧو بѧانѧي الѧحѧضѧارة                    

فѧانѧه آѧان      ¡ وليس السلطات السياسيѧة      
سيبѧنѧي هѧذه الѧحѧضѧارة سѧواء آѧانѧت                  
¡ سلطة سومر أو بابل أو أآاد أو آشور

لذا فانه ليس للتسمية أهمية بѧقѧدر مѧا            
للصفات والخصѧائѧص الѧقѧومѧيѧة الѧتѧي              
ميزت شعب بيث نهѧريѧن مѧن حضѧارة            
وفѧѧن وتѧѧراث وتѧѧاريѧѧخ وتѧѧقѧѧالѧѧيѧѧد وآلام          

آل هذه السمѧات    ¡  وآمال ولغة مشترآة  
طبعت شعب بيث نهرين بطابѧع خѧاص         

آما إننا لا نѧتѧعѧصѧب         ¡  ذو قومية مميزة  
لقبيلة أو لفترة تاريخية مѧعѧيѧنѧة فѧإنѧنѧا               
نفتخر بكل تاريخ بيѧث نѧهѧريѧن بѧكѧافѧة               
أحقابه لكونه جѧزء مѧن تѧاريѧخ امѧتѧنѧا                
فѧѧإنѧѧنѧѧا نѧѧفѧѧتѧѧخѧѧر بѧѧالѧѧحѧѧقѧѧبѧѧة الآشѧѧوريѧѧة            
والسومرية والاآادية والبابѧلѧيѧة وإنѧنѧا          
نعتѧز بѧالѧقѧبѧيѧلѧة الآشѧوريѧة والاآѧاديѧة                  
والبابلية والسومرية والآرامية لѧكѧون       

ولم تكن  ¡  هذه القبائل أجزاء من شعبنا    
ذات حضارة متغيرة ومنفصلة بعضѧهѧا       
عن بعض بل مجرد تسѧمѧيѧات لامѧاآѧن             
سكن لا اآثر وان جميع سمات القومية 
آانت واحدة لدى جѧمѧيѧع فѧئѧات شѧعѧب                
بيث نهرين وان آان آما بينا سابقا أن        

" بѧيѧث نѧهѧريѧن       " التراث الѧحѧضѧاري ل      
آان يتطور حسب الѧمѧراحѧل الѧتѧي مѧر               
بها إلى مѧر الѧزمѧن حѧتѧى خѧلال فѧتѧرة                   
الحكم الواحد آان يتطور الѧفѧن فѧالѧفѧن             
السѧومѧري فѧي نѧهѧايѧѧتѧه مѧتѧطѧѧور عѧѧن                 
بدايته وآذلك الفن الآشوري والبѧابѧلѧي        
فان امتزاج شعب بѧيѧث نѧهѧريѧن تѧحѧت               
سѧѧلѧѧطѧѧة سѧѧيѧѧاسѧѧيѧѧة واحѧѧدة عѧѧلѧѧى مѧѧدى          
أحقاب زمѧنѧيѧة طѧويѧلѧة وإن اخѧتѧلѧفѧت                   
الأسر الحاآمة وإنشاءه حضارة واحدة 
على مدى هذه الأحقاب جعلته يѧنѧطѧبѧع           
بѧѧطѧѧابѧѧع واحѧѧد لѧѧه خصѧѧائѧѧص وسѧѧمѧѧات         

 .واحدة
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 2/ أاديسون هيدو                                    الحلقة : اعداد

أذيع البيان الاول للأنقلابيين من أذاعة المرسلات فѧي ابѧي غѧريѧب                
من قبل حازم جواد، وآان البيان قد أذيع، معلناً خبر مقتل الѧزعѧيѧم                

الأنѧقѧلابѧيѧون، آѧمѧا         )  الѧثѧوار  ( عبد الكريم قاسم والقضاء عليѧه بѧيѧد            
إدعوا والحقيقة أن الزعيم عبد الكريم هو لا يزال حياً في بيتѧه فѧي                
العلوية، وجاء في اذاعة ابو غريب التي سيطر عليها الانѧقѧلابѧيѧون       

يا أبناء شعبنا البѧواسѧل يѧا قѧطѧعѧات              " في التاسعة والنصف صباحاً     
بعد ان دك أبѧطѧالѧنѧا نسѧور              -الجيش الباسلة، إليكم هذا النبأ السار،  

الجو وآر الѧمѧجѧرم الѧخѧائѧن، وبѧعѧد ان تѧحѧرآѧت جѧمѧيѧع قѧطѧعѧاتѧنѧا                                  
العسكرية، معلنة الثورة ضده، عازمة على ان تѧدك صѧرحѧه، وان                
تقضي على آل مفاسده، وخيانѧاتѧه، هѧب إخѧوانѧنѧا جѧنѧود وضѧبѧاط                       
وزارة الدفاع، وأردوا المجرم العميل قتيلاً، فسѧقѧط صѧريѧع جѧرمѧه                 

  ".-وخيانته وتنكره لهذا الشعب ولهذا الجيش،
بعدها عرض التلفزيون صوراً لعبد الكريم قاسم وهѧو يѧتѧجѧول فѧي               
وزارة الدفاع، واستمرت  البيانات الكاذبة الѧمѧتѧتѧالѧيѧة عѧلѧى احѧالѧة                     
بعض آبار الضباط، وقادة في الجيش العراقي على التѧقѧاعѧد بѧأسѧم                

 .مجلس قيادة الثورة المزعوم تشكيله
يقول طالب شبѧيѧب آѧنѧا انѧا وحѧازم جѧواد يسѧاعѧدنѧا عѧبѧد السѧتѧار                               
الدوري، نكتب البيانات المѧصѧطѧنѧعѧة حسѧب هѧوانѧا وبѧمѧعѧلѧومѧاتѧنѧا                         
البسيطة وغير الدقيقѧة عѧن أسѧمѧاء بѧعѧض قѧادة الѧجѧيѧش بѧتѧأيѧيѧد                             
الأنقلاب وبدون علمهم، وذلك في محاولة لشل أي تحرك ممكن ان           
يستهدف أنقلابنا، ويشير الى ان برقيات حقيقية لم تصل إلѧيѧنѧا مѧن        

 8العسكريين لتأييد الانقلاب إلا في الساعات الѧمѧتѧأخѧرة مѧن لѧيѧلѧة                   
شباط، وفي الساعة الحادية عشر صباحاً، أرسلت اربѧعѧة دبѧابѧات،           
عبرت جسر الشهداء متوجѧهѧة الѧى مѧدخѧل وزارة الѧدفѧاع، لѧتѧجѧد                        
نفسها وسط تظاهرة جماهيرية آبيرة مؤيدة للѧزعѧيѧم عѧبѧد الѧكѧريѧم               
قاسم، أحاطت الجماهير الغاضبة الدبابات الاربعة وصعدوا فوقѧهѧا،          
وفتحوا أغطيتها وأخرجوا قادتها من الضباط المتآمرين وقتѧلѧتѧهѧم،            
وتمكنت من حرق دبابتين، لذلك لѧجѧأ الانѧقѧلابѧيѧون الѧى مѧهѧاجѧمѧة                        
وزارة الدفاع وقصفها من جانب الكرخ مѧقѧابѧل وزارة الѧدفѧاع مѧن                   

وبعد هذه الحادثة، وخوفاً من الجماهير الѧثѧائѧرة      )   الجعيفر( منطقة  
أرسل رتل من الدبابات يقودها العقيѧد الѧرآѧن الѧمѧظѧلѧي الѧمѧتѧقѧاعѧد                        
عبدالكريم مصطفى نصرت، ويذآر عبد الكريѧم مصѧطѧفѧى نصѧرت،              

أدخلت دبابتي وسط جموع تهتف بحياة الزعيم عبد الكريم قѧاسѧم،         ( 
ورغم ان واجبي هو مهاجمة وزارة الدفاع، إلا أني وجدت نѧفѧسѧي               
ودبابتي وآل الرتل اسرى وسط تلك الجموع، وسѧيѧكѧون مصѧيѧري             
القتل اذا ما وجهت مدفعي لمهاجمة وزارة الدفاع عبر نهر دجѧلѧة،              
ولذلك فتحت بوابة الدبابة وخѧرجѧت مѧحѧيѧيѧاً الѧجѧمѧاهѧيѧر، ورفѧعѧت                        
صورة عبد الكريم قاسم عالياً لتراها تلѧك الѧحѧشѧود الѧغѧاضѧبѧة مѧن                      

)  ماآو زعѧيѧم الا آѧريѧم         (  الجماهير، ورددت معهم ندائهم المعروف      
وبذلك مررت بدبابتي، تتبعني دبابات آرر قادتها ما فعلته، ومѧا ان             
وصلنا على مقربة من الهدف، حتى استدرنا ثانية  بصورة مفاجѧأة            
وسريعة بأتجاه مبنى وزارة الدفاع ثѧم بѧدأنѧا بѧاطѧلاق الѧنѧار عѧلѧى                        

لقد تحرآت قوى الانقلاب بجرأة واضحѧة وبѧتѧصѧمѧيѧم              )  المتظاهرين
مدروس وبسرعة في التنفيذ والمغامرة، لѧكѧنѧهѧم لѧم يѧتѧرددوا عѧن                    
القتل والكذب والتزييف والخداع والرياء والانحناء حѧيѧن تѧقѧتѧضѧي               
الحاجة وهذه  الممارسات المخلة بالقيم الانسانية هѧي مѧن مѧبѧادئ            

، وتظل آما يѧقѧول أهѧل      ) الغاية تبرر الواسطة(  سياسة حزب البعث  
فѧالѧدبѧابѧات الѧتѧي سѧلѧكѧت فѧي                 )  الحرب خدعة ومѧنѧاورة  (الخبرة أن  

طريقها مهاجمة وزارة الѧدفѧاع وقصѧفѧه مѧن الانѧقѧلابѧيѧيѧن والѧتѧي                          
 شباط الساعة الحادية 8سيطرة على الاذاعة في الصالحية في يوم     

عشر والنصف صباحاً،   آانت تشق طريقها بصعوبة بالѧغѧة وسѧط               
جموع الجماهير المتفجرة والمنددة بالانقلاب المشبوه ضد حكومѧة         
عبد الكريم قاسم الوطنية لما يتمتع بѧه مѧن شѧعѧبѧيѧة واسѧعѧة بѧيѧن                          
مختلف طبقѧات الشѧعѧب الѧعѧراقѧي، والسѧر فѧي ذلѧك هѧو بسѧاطѧتѧه                             

 .ونزاهته وحبه للشعب وخاصة الطبقات الفقيرة
فقد بنى لهم عشرات الالوف من الدور السكنية، وهيѧأ لѧهѧم فѧرص                 
عمل، وعمل جاهداً على رفع مستواهم المعيشي والصѧحѧي، وآѧان             
يلتقي بهم دائما ويستمع الى مشاآلهم، لذلك وبتخطيط مسѧبѧق مѧن              
قبل قادة الانقلابين أوصت العسكريين برفع صور عبد الكريم قاسѧم         
عاليا للتورية والخداع أثناء التحرك، خوفا من الجماهير المحتشدة         
الغاضبه في آل مكان، وامام اذاعة الصالحية من الفتك بѧهѧم، وأنѧا          
شاهد عيان وقتذاك، فقد آنت مع الѧنѧاس الѧعѧزل الѧمѧتѧجѧمѧهѧرة فѧي                        
الصالحية التي تراقب الاحداث، وفي هѧذه الاثѧنѧاء، أقѧتѧربѧت ثѧلاث                    
دبابات، يقودها العقيد المتѧقѧاعѧد ذيѧاب الѧعѧلѧگѧاوي، والѧرائѧد عѧبѧد                        
الطيف الحديثي، والملازم حميد التكريتي، من دار الاذاعة وملصق         
عليها صورالزعيم عبد الكريم قاسم، وراحت الجماهير تѧهѧتѧف مѧا               
آو زعيم إلا آريم، وما ان اخذتا موقعهما وأمنت، راحت  تѧطѧلѧقѧت                 
النار على الجماهير المحتشدة، وقد فهم لاحقاً من ان هذه الدبابѧات            
هي دبابات الانقلابيون، ومن هنا بدأت دماء العراقيين تسيل أنهاراً          

وللتاريخ والتذآر، جاءت سيارة، ووقفت في   !!  ولا تزال لحد اليوم     
عبد الرزاق  (  الصالحية مقابل شرآة الاقتصاد للنقل، يقودها النقيب      

وترجل منها ثلاثة عسكريين مسلحين أتجهوا الى الѧخѧلѧف            )  النايف
من دار الاذاعة لمساندة الانقلابѧيѧيѧن وهѧذه الѧواقѧعѧة لѧم يسѧجѧلѧهѧا                         

، وهذا النايف هو وجѧه مѧعѧروف لأصѧحѧاب             !! المؤرخون في آتبهم  
المحلات في شارع النهر لكثرة ملاحقتة ومشاآسته للنساء، وعѧبѧد        
الرزاق النايف، هذا صار رئيس وزراء في أنقѧلاب الѧبѧعѧث الѧثѧانѧي                   

، ولѧم يسѧلѧم      1968على رئيس الجمهورية عبدالرحمن عارف عام       
النايف من غدر البعثيين من رفاقه، فقد أعتقل من قبل احمد حسѧن          
البكر و صدام حسين وعصابتهما، وسفروه قسراً الى لѧنѧدن، ومѧن            

 !!.ثم أرسلوا له من يقتله، فأغتيل 

 ).الرجل الفطن يساوي رجلين.... (يتبع  
.............................. 
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             بقلم 
 احسان شمران الياسري  

 )ابن ابو آاطع    (
 
 

النѧѧاس فѧѧي بيѧѧوتهم يتѧѧصرفون علѧѧى راحتهѧѧم، فهѧѧذا           
يلبѧس الدشداشѧة، وذاك الѧسروال، وآخѧر الѧѧشروال،           

وتأخذ المرآة راحتها . فيما تلبس النساء ما يحلو لها
. خصوصاً عندما لا يكѧون فѧي البيѧت شѧخص غريѧب             

وأنا هنا لا انوي تغيѧير هѧذا الѧسلوك أو وضѧع قيѧود                 
علѧѧى مѧѧا يفعلѧѧه النѧѧاس فѧѧي بيѧѧوتهم، وطبعѧѧاً لا انѧѧوي            
وضع القيود على ما يفعلونه خارجها، إلا بمقدار مѧا      

.. يѧѧزعج الآخѧѧرين ويُقيѧѧّد حѧѧريتهم أو يѧѧسلب راحتهѧѧم        
ولقد .  وليتني استطيع إسعادهم وإبعاد أي أذى عنهم      

أصѧبح النѧاس يمارسѧون حѧريتهم فѧي بيѧوتهم، أآثѧѧر              
من أي مكان آخر، بعد أن تسّلط بعѧض الجهلѧة علѧى          
الѧѧѧشارع وعلѧѧѧى المقهѧѧѧى وعلѧѧѧى الحѧѧѧدائق العامѧѧѧة،           
فاصѧѧبحنا نѧѧتردد مѧѧن ممارسـѧѧة عـѧѧادات المشـѧѧي مѧѧع          
عـѧѧوائلنا أو الجلѧѧوس فѧѧي الهــѧѧواء الطلѧѧق وتنѧѧاول              

 ).اللبلبي(المرطبات و
آѧان  )  إفتراضѧية (المهم إن إحدى المحلات في مدينة      

، يحبѧѧѧه النѧѧѧاس    )عبѧѧѧاس(فيهѧѧا شѧѧѧاب أعمѧѧѧى اسѧѧѧمه        
.. ويُقرّبونѧѧه إليهѧѧم، وبعѧѧضهم يأتمنѧѧه علѧѧى أسѧѧراره          

ومѧѧن فѧѧرط ذآѧѧاءه، فأنѧѧه يعѧѧرف أهѧѧل المحلѧѧّة واحѧѧداً            
إلѧѧى الحѧѧد الѧѧذي يمكѧѧن أن        ..  واحѧѧداً ويعѧѧرف بيѧѧوتهم    

نيابѧة  )  المسواك(يكلفه أحدهم بإيصال حاجات البيت    
 ..عنه

تجلس في بيتها لوحدها علѧى راحتهѧا     )  فتحية(آانت  
) عѧادل امѧام   (إلى آخر ما تسمح به الحال، على رأي     

وفѧѧي الѧѧساعة العاشѧѧرة، طѧѧُرق       )..  هѧѧدوم(مѧѧن غѧѧير     
وآѧان الخبѧاز، فلبѧست      ..  الباب، فنادت علѧى الطѧارق      

.. ثيابها واستلمت الخبز، وعادت إلѧى وضѧعها الأول         
ثم طѧُرق البѧاب، وآѧان البقѧال، حيѧث يجلѧب الطلبѧات                
للبيوت، ومѧرة أخѧرى، لبѧست ثيابهѧا وفتحѧت البѧاب               

سѧѧѧѧالفة (وعѧѧѧѧادت لحالتهѧѧѧѧا     )..  المѧѧѧѧسواك(لاسѧѧѧѧتلام   
وفي المѧرة الثالثѧة، طѧُرق البѧاب، فنѧادت           !!)..  الذآر  

 ..فصاح الطارق!).. ؟..منو(
فѧأرادت  ..  عبѧاس الأعمѧى   ..  باجي آني عباس           -

أن تلبس ثيابها، ثѧم عѧدلت عѧن الفكѧرة، فهѧو أعمѧى                
ما آو داعي البس، هѧو   .. (ولا موجب لارتداء الثياب 

هكѧѧѧذا قالѧѧѧت وفتحѧѧѧت     )..  عباسѧѧѧنا..  عبѧѧѧاس الأعمѧѧѧى  
 ..الباب

آѧѧان عبѧѧاس الأعمѧѧى يحمѧѧل طبقѧѧاً فيѧѧه خѧѧبر وبعѧѧض             
 )..آرفس على رشّاد على حبة حلوة(الخضروات 

 ..هذا خبز العباس.. تفضلي باجي        -
 !.؟...شنو المناسبة عبوسي         -
.. بѧѧاجي أمѧѧي نѧѧذرت خѧѧبز العبѧѧاس مѧѧن أفتѧѧّح                   -

 !!؟..  وهياتي فتّحت من فضل االله
فقد فتحنѧّا بفѧضل     ..  وترانا اليوم، مثل عباس الأعمى    

االله سѧѧبحانه وتعѧѧالى، ولѧѧن تنطلѧѧي علينѧѧا بعѧѧد اليѧѧوم            
دمѧѧوع التماسѧѧيح والأربطѧѧة الحمѧѧراء والتѧѧصريحات         

.. الفارغѧѧѧة والمعѧѧѧارك الكلاميѧѧѧة، ودعѧѧѧوات التهدئѧѧѧة       
بفѧارغ الѧصبر لكѧي      ...  والاهم من هѧذا، نحѧن ننتظѧر          

نجѧѧѧرب حظѧѧѧاً جديѧѧѧداً وبختѧѧѧاً اسѧѧѧوداً علѧѧѧى فتحيѧѧѧة                 
 ).الأعمى(و عباس ) العريانة(

أنѧا لا أمѧلѧك الѧقѧوة            (  : صدام حسين 
لأجعѧل إيѧران تѧعѧتѧرف بѧالاتѧفѧاقѧيѧة                 
السابقѧة حѧول شѧط الѧعѧرب، وهѧذا               
الموضوع صار واقعا لا نسѧتѧطѧيѧع            
تغييره، لهذا أنا وافѧقѧت عѧلѧى أمѧر              
واقع وآسبت إيقاف الدعم الإيراني     

 ....للمتمردين الأآراد، 

Òï�´  
  

 
 
 

 دلع    :  بقلم   
         المفتي 

 
 
 

بالمختصر الѧمѧفѧيѧد، ومѧن دون تѧحѧلѧيѧل وتѧفѧنѧيѧد                        
 .مبروك: وتمحيص، نقولها لكم بالفم الملآن

فلقد حققتم غايتكم ووصلتم إلѧى هѧدفѧكѧم         ..  مبروك
 . النبيل

فجرتم آنيسة بمصليها، وأزهقتم أرواح سѧبѧعѧيѧن            
بريئاً معظمهم من النساء والأطفال آانوا يتعبدون       

 .الله
، ونجحتم في مسѧاعѧيѧكѧم،        » الكافر« تحديتم الغرب   

 . ورفعتم اسم الإسلام بفظائعكم
، ونصѧرتѧم إخѧوانѧكѧم          » أعѧدائѧكѧم   « انتصرتم عѧلѧى       

 !واخواتكم في الدين أينما آانوا
هددتم مسيحيي العالم، ليس في الѧعѧراق       ..  مبروك

فѧѧحѧѧسѧѧب، بѧѧل فѧѧي مصѧѧر والشѧѧام وسѧѧائѧѧر بѧѧلѧѧدان               
المنطقة، وتبجحتم بأن لѧديѧكѧم مѧئѧات الآلاف مѧن                 

 ! الأتباع، وأن مئات الكنائس ستكون هدفا لكم
حثثتم باقي مَن تبقى من مسيحيي الشرق على أن        

 !يحملوا أحمالهم ويهاجروا إلى الغرب
 شѧجѧѧعѧتѧѧم عѧلѧѧى الѧѧتѧѧفѧرقѧѧة الѧѧعѧѧنѧصѧѧريѧة والѧѧديѧنѧѧيѧѧة                

فليقتل الشѧيѧعѧي السѧُّنѧي،         ..  والمذهبية في أوطانكم  
وليقتل المسلم المسيحѧي، ولѧيѧقѧتѧل الѧكѧردسѧتѧانѧي                 

ولنسبح في برآة دماء نغذيها يѧومѧيѧاً          ..  الآشوري
 .بمزيد من الأبرياء

بهذا حررتم القدس والضفة الغربية   ..  ألف مبروك 
 !والجولان وآل شبر من وطننا العربي المهدور

ومازلنا بانتظار شيوخنا وملالينѧا لѧيѧنѧبѧسѧوا         ..  هذا
لѧمѧثѧل هѧذه       )  ولѧو ظѧاهѧريѧاً      ( ببنت شفة استѧنѧكѧاراً        

 !الجرائم القذرة
                                                                     ............................ 

فѧي آѧويѧتѧنѧا الصѧغѧيѧرونѧة              :   ملاحظة صغѧيѧرونѧة     • 
أيضا، وفي التوقيت نفسه، رفض المجلس البلدي       
طلباً تقدّمت به وزارة الخارجية لتخصيص مѧوقѧع         

. لبناء آنيسة لطائفة الروم الكاثوليكية في الكويت      
 يا حقوق الإنسان؟                                                                      » أينك«

نѧعѧتѧذر    :  لمسيحيي الشرق عامة، والعراق خѧاصѧة      
 .فنحن لا نستحقكم.. منكم
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 تصویر لبرون سيمون  -سيدني، تغطية العراقية 
انهى مهرجان العراقية الاول للشعر الشعبي في استراليا اعماله بنجاح مѧمѧيѧز وحضѧور جѧمѧاهѧيѧري آѧبѧيѧر                            

فقد شارك بهذا المهرجان نخبة مهمة من الشعراء العراقيين المقيمين في استراليا فبعد ان افѧتѧتѧح                 .. ومنوع  
سعادة سفير جمهوریة العراق باستراليا مؤید صالح اعمال المهرجان بكلمة قيمة اشاد بها بѧدور الشѧعѧراء               
في استمرار ودیمومة العجلة الثقافية العراقية مستغلا الحѧفѧل لѧيѧدیѧن حѧادثѧة آѧنѧيѧسѧة الѧنѧجѧاة وضѧحѧایѧاهѧا                                    

وجه السيد السفير تحية لكل الشعراء المشارآين واعلن عن انطلاق فѧعѧالѧيѧات الѧمѧهѧرجѧان الѧتѧي                    .. الابریاء  
ابتدأت بكلمة جریدة العراقية الجهة المنظمة للمهرجان والتي بين بها رئيس التحریر الاستѧاذ مѧوفѧق سѧاوا            
حرص العراقية على دعم الجوانب الثقافية بين اوساط الѧجѧالѧيѧة والاهѧتѧمѧام بѧالادب والѧثѧقѧافѧة وعѧنѧونѧتѧهѧا                                   

 . لنسخةالمهرجان بأسم الشاعر الكبير مظفر النواب جاء للدور الذي لعبه هذا المبدع في الحياة الثقافية
ثم انطلقت فعاليات المهرجان بمشارآة مهمة للشاعر العراقي الكبير مكي الربيعي الذي قدم بحثا فѧي غѧایѧة                    

بعده شارك الاستاذ ليبرون ..  الاهمية عن دور الشعر الشعبي العراقي وتأریخه ومحتویاته الفنية والجمالية  
ثѧم قѧدم     .. سيمون بقصيدة مزج بها بين الروح الشعبية واللغة الفصيحة رثѧى بѧهѧا شѧهѧداء آѧنѧيѧسѧة الѧنѧجѧاة                             

الشاعر مشرق عبد الرزاق مذآرات فتى عراقي مهاجر قصيدته الرائعة التي عبرت عن عمق الالم العراقي                 
ثم شارك الشاعر ليث الخيرالله بمقطوعتين استذآر بها مدینة الناصریة الجميلة ثم قدم الشاعر احمدالسلمي              

قصѧѧيѧѧدة رائѧѧعѧѧة تѧѧرجѧѧم بѧѧهѧѧا الѧѧمѧѧه الѧѧعѧѧراقѧѧي            
واوجاع وطنه فتقѧدم الشѧاعѧر حѧيѧدر آѧریѧم                 
ليلقي مقطوعتين احداها رثѧى بѧهѧا شѧهѧداء              
آѧѧنѧѧيѧѧسѧѧة الѧѧكѧѧرادة والاخѧѧرى انѧѧتѧѧقѧѧد بѧѧهѧѧا                   
الارهابيين الذین یفجرون انفسѧهѧم بѧأبѧریѧاء           

بعد ذلك قدم الشاعر    ..  العراق ودول الجوار    
العراقي الكبير عزیز الرسام احѧدى روائѧعѧه          
الغنائية المهداة للوطن ثم عاد ليث الخѧيѧرالله         
واحمد السلمي ليشارآان بثѧنѧائѧيѧة ابѧوذیѧات            
جميلة تفاعل معها الحاضرون فختم الѧحѧفѧل          
بقصيدة الشاعر احمد الياسري الشهيد التѧي       
مزج بها بين الѧلѧغѧة السѧریѧانѧيѧة والѧعѧربѧيѧة                    
والѧѧتѧѧي صѧѧورت مѧѧؤخѧѧرا وتѧѧم اهѧѧدائѧѧهѧѧا الѧѧى           
شهداء آنيѧسѧة الѧنѧجѧاة فѧي بѧادرة عѧراقѧيѧة                    

 . خالصة
الحفل آان مميزا بمختلѧف الѧمѧقѧایѧيѧس فѧقѧد                 
حضره نخبة من السياسين یتقدمهم السفѧيѧر        
العѧراقѧي الاسѧتѧاذ مѧؤیѧد صѧالѧح والѧقѧنѧصѧل                     
العراقي محسن عبدالمجѧيѧد ومѧمѧثѧلѧيѧن عѧن               
احزاب عراقية آذلك مجѧمѧوعѧة مѧن الادبѧاء             
والمثقفين یتقدمهم الملحن العراقѧي الѧكѧبѧيѧر           
عبѧد الѧحѧسѧيѧن السѧمѧاوي والѧفѧنѧان عѧبѧاس                     
الحربѧي والشѧاعѧر ودیѧع شѧامѧخ والѧبѧاحѧث                  
العراقي ماجد الѧغѧربѧاوي والشѧاعѧر عѧبѧاس              
بوسكاني والمخرج صباح فنѧجѧان والѧكѧاتѧب           
مایكل سيبي والدآتور مشتاق والسѧيѧد ثѧائѧر         
والاعلامي محمد حسين والمѧطѧربѧان عѧمѧاد           
الملوك وعبداالله السѧعѧدي والاعѧلامѧي عѧلاء             
مهدي وعقيلته وسماحة الشيѧخ ابѧو اسѧامѧة            
ووفد من مرآزالامام المهدي وبعض السѧادة        
رؤساء واعضاء الجمعيات والمجالس منѧهѧم       

بѧѧاسѧѧم مѧѧتѧѧي وأدور روول وآѧѧامѧѧل            :  السѧѧادة
نѧجѧѧلѧѧة  .  رمѧѧزي بѧѧرنѧوطѧѧي و د       .  شѧكѧѧوانѧا و د      

برنوطي وابراهيم بلو وعѧيѧسѧى قѧلѧو واآѧرم               
حنوش ونمѧرود داود وبѧعѧض الشѧخѧصѧيѧات               

وقد غѧطѧت الѧفѧضѧائѧيѧة الѧعѧراقѧيѧة                  ..  الاخرى  
فعاليات الѧمѧهѧرجѧان عѧبѧر الاعѧلامѧي نѧاطѧق                   

 .اللامي ممثل القناة في استراليا
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نسلق الطماطم بعد فتحѧهѧا مѧن أعѧلѧى فѧتѧحѧة                 . 1

 بسيطة لمدة دقيقتين 
 نقطع الثوم شرائح صغيرة .2
في إناء نضع الزیت ثم نقطع البصѧل شѧرائѧح        . 3

 ثم نضعه على الزیت ونحرآه إلى أن یذبل 

نرفع الطماطم عن النار ونتخلص من قشرهѧا  .4
 ثم نقطعها قطع صغيرة 

نضѧѧيѧѧف صѧѧلѧѧصѧѧة الѧѧطѧѧمѧѧاطѧѧم فѧѧوق الѧѧبѧѧصѧѧل              . 5
ونحرآها ثم نضيف الطماطم المقѧطѧعѧة ونѧحѧرك            

 دقѧائѧق إلѧى أن          10ثم نضع الملح ونترآها مدة  
 تسبك

ملح وفѧلѧفѧل      "  نتبل اللحم المفروم بالبهارات     . 6
ثѧم نѧخѧلѧط       "  وزنجبيل ناعم وهيل ناعم وصنوبر    

 اللحم مع البهارات 
نأخذ قطع صغيرة من اللحم ونلفها بأیدینا ثѧم         . 7

 نضيف الفلفل المقطع فوق الصلصة ونقلب  
وفي طبق فѧرن نضѧع الصѧلѧصѧة ثѧم نضѧيѧف                   . 8

قطع الѧلѧحѧم الѧمѧفѧروم ونѧدخلѧه الѧفѧرن إلѧى أن                       
 دقѧيѧقѧة ویѧقѧدم الѧكѧبѧاب              30تنضح اللحم حوالي    

 .   ویزین بالفلفل الأخضر والأحمر والصنوبر 
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  غرام معكرونة فيتوتشيني شرائط500

 نصف لتر آریمة
  قطعة جبنة آيري12

  غرام سلامي مقطع200
 علبة فطر مقطع

 زیت
  ملعقة صغيرة زبدة1
 ملح+  فص ثوم مفروم 2
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یتم سلق المعكرونة مع نѧقѧطѧة زیѧت فѧي قѧدر                    -

وبعد نضوجها یتم شطفها بالماء ونصفيها ویѧتѧم         
 .وضعها جانبا

یتم وضع قليل من الزیت مѧع الѧزبѧدة فѧي قѧدر                   -
على النار ثم یѧتѧم إضѧافѧة الѧثѧوم والѧفѧطѧر ویѧتѧم                       

 . دقائق3التقليب لمدة 
یتم خفق الكریمة مع الجبنة والملح في الخلاط          -

 .الكهربائي
 .یتم إضافته على الفطر في القدر مع التقليب -
یتم إضافة السلامي إلى القدر مع التقليب لمѧدة           -
 . دقائق حتى یصبح الخليط آثيف10 أو 5
تسكب الصلصѧة عѧلѧى الѧفѧيѧتѧوتشѧيѧنѧي وتѧقѧدم                      -

 .بالكریمة مع السلامي والفطر

„è„×Ö]†ŞËÖ^eéiçjéÊJJ رغم تعدد الميول والجوانب التي یѧرآѧز     
عليها الرجال في إعجѧابѧه بѧالѧمѧرأة، إلا             
أن ألأنوثة عنصر أولѧي وهѧام جѧدا فѧي              

أعين الرجال، لذلك على المرأة التي ترغѧب        
بالمحافظة على صورتها بѧعѧيѧون زوجѧهѧا،            

ولتكسب قلبه وعقله ووجدانه، لا بد لهѧا         
أن تحافظ على أنوثتها وطبعا مظهѧرهѧا        

 .الناعم الجميل
وحسѧѧب رأي الѧѧرجѧѧال، هѧѧنѧѧالѧѧك        

عدة نقاط یجب أن تتوفر في   
آل إمرأة حتى تبѧدو أنѧثѧى         

بѧѧكѧѧل مѧѧعѧѧنѧѧى الѧѧكѧѧلѧѧمѧѧة،       
وإلѧѧѧѧѧيѧѧѧѧѧك هѧѧѧѧѧذه      

 ...النقاط
هѧذه هѧي الأنѧثѧى         .  یقـول الرجل أریدها ضѧعѧـѧيѧفѧة مѧعѧي قـѧویѧة مѧع الآخѧریѧن                       

الحقـيقـية في نظـــر الرجــل، والѧرجـѧل یسѧـѧتѧطѧيѧع مسѧاعـѧـѧدة الѧمѧرأة عѧلѧى                            
الاحتفاظ بهذه الأنوثة بأن یحترم ضعѧـѧف الѧمѧرأة مѧعѧه، ولا یسѧـѧتѧغѧـѧلѧه وأن                            
یمنحها القـوة بعـطـفه وحـنانه واحـتـرامه، وأن یعـلّمها الضعѧـѧف الѧجѧـѧمѧـѧيѧل                  

 .وليس ضعـف الانزواء وفـقـدان الثقة
الأنوثة فــن، والرجل یستطيع بذآائه أن یعـلم زوجـته هـذا الѧفѧـѧن، فـѧبѧعѧـѧض                    
الرجال یتقن هذا الفـن وبعـض الرجѧال یѧدفѧع الѧمѧرأة إلѧى أن تѧتѧخѧـѧلѧى عـѧن                              
أنوثـتها وضعـفها وتتمرد عـلى الرجل لأنه استغـل حبها وضعѧـѧفѧهѧا وأهѧانѧهѧا                 

الѧرجѧل   .  بدلاً من أن یثني عـليها، هنا بعـض النساء یѧتѧغѧـѧيѧرن إلѧى الѧنѧقѧيѧض                       
الواثق من نفسه یستطيع أن یقود أقوى النѧسѧاء ویѧحѧولѧهѧا إلѧى آѧائѧن ودیѧع                        

 . یحـتاج منه لمسة حنان
 
 
 
 
 
 

 متى تفقد المرأة انوثتها حسب رأي الرجال؟
إن علا صوتها، أو أصبح خـشـناً فـظاً، أو أدمنت الѧعѧبѧوس والانѧفѧعѧال،           
أو تعـامـلت بعــضلات مفـتولة، أو نطقت لفـظاً قـبـѧيѧحѧاً أو فѧاحشѧاً، أو                   
تخلت عن الرحمة تجاه آائن ضعـيف، أو أدمنت الكراهـيѧة وفـѧضѧلѧتѧهѧا                 
عـلى الحـب، أو غـلبت الانتقام على التسامح، أو جهلت مѧتѧى تـѧتѧـѧكѧلѧم                    
ومتى تصـمـت، أو قـصر شعرها وطال لسانѧهѧا، تضѧيѧع أنѧوثѧة الѧمѧرأة                   
حين تهمل الرقة والطيبة، وحين تنسى حق الاحترام والإآѧبѧار لѧلѧرجѧل                 

 .زوجاً وأباً وأخا ومعلماً، وحين لا توقر آبيراً أو ترحم صغـيراً
ورشاقتѧهѧا لѧيѧسѧت        .  جمال المرأة ليس في قـوامها، أو ملامحها فحـسب  

  .القـاسي، الأنوثة شيء تشعره ولا تراه" الریـجيـم"في 

عندما یѧحѧيѧن مѧوعѧد الѧوجѧبѧة الѧمѧعѧتѧاد، نشѧعѧر                         
بوخزات جوع مѧزعѧجѧة تѧنѧبѧئѧنѧا بѧحѧلѧول مѧوعѧد                       
الطعام وهذه الوخزات تصدر، بالطبع، عن جѧزء         

ما تحت السریر « أو »  الوطاء« من الدماغ یُدعى    
یتحكّم بالشعور بالجوع، إذ ثمѧّة جѧزء         »  البصري

من الطعام الذي نتناوله یتحوّل إلى سكر في الѧدم       
، وحين ینخѧفѧض مѧعѧدّل هѧذا السѧكѧر،                ) غلوآوز( 

ذلك ویرسل إشارةً إلى الѧمѧعѧدة        »  الوطاء« یلاحظ  
بواسطة العصب الجوال، فتحѧفѧّز هѧذه الإشѧارات            
تحریر العصارات الѧمѧعѧدیѧة وتشѧغѧل الѧتѧقѧلѧّصѧات                  

 .العضلية التي تسبّب وخزات الجوع
  

وقد تسمعين صوتѧاً فѧي مѧعѧدتѧك مѧع مѧرور الѧعѧصѧارات                       
ولѧكѧن، حѧالѧمѧا تѧأآѧلѧيѧن وتѧمѧتѧلѧئ                    .  والهواء عبر الأمعѧاء   

یتأثر بعوامل »  الوطاء« معدتك، یعرف الدماغ ذلك، إلا أن     
 :تعوق عمله، أبرزها

 
<Ýç{ßÖ]V<

تبيّن أنّ الأشخѧاص    
الѧذیѧن یѧحѧصѧلѧون         
عѧѧلѧѧى سѧѧاعѧѧات       

نѧѧѧوم قѧѧѧلѧѧѧيѧѧѧلѧѧѧة     
یشعرون دائماً  
بالجوع، رغѧم   

أنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧم 
یѧتѧنѧاولѧѧون    
آѧѧѧمѧѧѧيѧѧѧات 
آѧѧافѧѧيѧѧѧة   

 !من الطعام
فقد آشفت دراسة أميرآية حدیѧثѧة أنّ السѧهѧر یѧزیѧد مѧن                    
مستوى هرمون الجѧوع، ویѧقѧلѧّل مѧن مسѧتѧوى هѧرمѧون                    

 .الشبع في الجسم
» لѧيѧبѧتѧيѧن     «  وأشارت إلى أنّ مسѧتѧوى هѧرمѧون الشѧبѧع                  

Leptin     ع     %  18 قد انخفض بمقدارѧوا أربѧلدى من نام
ساعات فقط من الليل لمدة ليلتين، بينما ارتѧفѧع هѧرمѧون             

، وذلѧѧك   % 28 بѧѧمѧѧقѧѧدار     ghrelin»  غѧѧریѧѧلѧѧيѧѧن« الѧѧجѧѧوع   
 .مقارنةً بنتائج من ناموا ثماني ساعات ليلاً

أنّ النوم المبكر قد یѧكѧون عѧامѧلاً       :  وتفيد الأبحاث الجدیدة  
أساسياً في المساعدة على خفض الوزن، اذ إن قلّة النوم        

الѧمѧسѧؤول عѧن       »  الكورتيѧزول « تؤثّر على إفراز هرمون     
القلق والتوتر والذي یتحكّم في شهيتنا، وقѧد یѧكѧون هѧو                
 !السبب في تلهفنا على الطعام، حتى ولو لم نكن جائعين

 »الأنسѧـѧـѧـѧـѧـѧـѧولѧيѧن         « ویزید هذا الهرمون، أیضاً مستوى      
ومستوى السكر في الدم، آما یزید من تѧخѧزیѧن الѧدهѧون             

 .حول البطن
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إنّ استنشاق رائحة الطѧعѧام الѧزآѧيѧة یѧزیѧد مѧن                  
إفراز هرمون الجوع، مѧا یشѧعѧرنѧا بѧرغѧبѧة                 
آاذبة تجاه الأآѧل، تѧزول بѧعѧد فѧتѧرة مѧن                  

 .حدوثها
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قد نشعر بالجوع بعد فѧتѧرة قѧلѧيѧلѧة             
من تناول الطعام، ویكون السѧبѧب        

 :المسؤول 
نقص في الفيتاميѧنѧات، عѧلѧمѧاً            -1

أن تناول الفيتامينات عѧلѧى شѧكѧل          
أقراص قد یعوّض هѧذا الѧنѧقѧص،           
بدون الحاجة إلѧى تѧنѧاول آѧمѧيѧات             

 .إضافية من الطعام
نقص السوائل، علماً أن تنѧاول        -2

آميات آافية مѧن السѧوائѧل قѧبѧل            
وجѧѧѧبѧѧѧة الѧѧѧطѧѧѧعѧѧѧام     

 .یخفّف من الشعور بالجوع
زیѧوت دوار الشѧمѧس        (  تناول الدهون غير المشبѧعѧة       -3

یطيـل مدة الشعور بالشبـع ویمѧنѧع الإحسѧاس          )  والصویا  
بالجوع لمدة تتراوحما بيѧن أربѧع إلѧى ثѧمѧانѧي سѧاعѧات،                    
مقارنة مع تناول الѧوجѧبѧة عѧيѧنѧهѧا، مѧحѧضѧّرة بѧالѧدهѧون                        

 )الزبدة(المشبعة 
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تدفع الحميات غير الصحية القائمة على غذاء منزوع أو          
قليل الدهون والسكریات إلى جوع مستمر وشهية ملѧحѧّة          

 .لتناول الطعام
حينها، ستأآلين بروتيناً أآثر من حاجة جسѧمѧك، والѧذي             

 .سيتحوّل إلى دهون یختزنها جسدك الجائع
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أعرفي آيف تختارین طعامك عѧنѧد الѧجѧـѧوع، واحѧرصѧي                 

 .على الابتعـاد عن الأطعمـة الغنيـة بالسعرات الحراریة
فهناك ثلاثة عѧوامѧل تسѧاعѧد عѧلѧى جѧعѧل الѧوجѧبѧة أآѧثѧر                          

وزن الطعام وآѧمѧيѧة الѧبѧروتـѧيѧن والألѧيѧاف                :  إشباعاً، هي 
 .فيه

وهناك دراسة قام بها باحثون في جامѧعѧة سѧيѧدنѧي عѧلѧى                  
 نوعاً من الأطعمة، أحرز بعѧضѧهѧا نѧقѧاطѧاً أعѧلѧى فѧي                     38

قدرتها على إمѧدادك بѧالإحسѧاس السѧریѧع بѧالشѧبѧع عѧنѧد                     
 تناولها،
الخѧبѧز الأسѧمѧر وخѧبѧز الѧذرة والѧجѧبѧن والѧبѧيѧض                        :  وهي

والمعكرونة البنيّة والفشار وآل وجبات نخѧالѧة الѧحѧبѧوب             
والعـنبوالعصـيدة والبقول المطبوخـة والѧتѧفѧاح وشѧرائѧح           

) نѧوع مѧن أسѧمѧاك الѧقѧد            ( اللحم الѧبѧقѧري وسѧمѧك الѧلѧنѧغ                
 .والبرتقال

أمّا الأطعمة التي لا تحقّق الشبع التام، مما یسهل عملѧيѧة            
 :الإفراط في تناولها، فهي

الأطعمة الѧعѧالѧيѧة الѧدهѧون والسѧكѧر أو الѧكѧربѧوهѧيѧدرات                        
شرائح البطاطس المѧحѧمѧّرة وقѧطѧـѧع الѧحѧلѧوى والѧخѧبѧز                     ( 

 ).الأبيض
لذا، ینصح بتناول السلطات الѧخѧضѧراء الѧمѧضѧاف إلѧيѧهѧا                  
القليل من الخل، عند الشعور بالѧجѧوع، لأنѧّهѧا تѧقѧلѧّل مѧن                
تناولك للطعام ذي السعرات الحراریة المرتفعة، وتمنحѧكِ        

إحساساً بالشبع لمدة طویلة، وفي الوقت نفسه سعراتѧهѧا          
 .الحـراریة قليلة
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 .الفـلفل الأخضر والكرفس والجرجير
 :خدع بسيطة تبعد عنك الجوع  -6
حدّدي مواعيد دقيقة لتناول الطعام، ممّا ینظّم         -1

 .شعورك بالجوع
آافئي نفسك ببعض الأآلات التي تحبينها بѧيѧن         -2

فترة وأخرى،حتى لا تشعري بѧالѧحѧرمѧان فѧيѧزیѧد               
 !شعورك بالجوع

 .نوّعي في طعامك  -3
دلّكي التجویف الѧمѧوجѧود فѧي أعѧلѧى الشѧفѧة                    -4

العليا تحت الأنف، بحرآات دائریة، مما یشѧعѧرك          
 .بالحدّ من الجوع 

للمحافظة على جمال شعرك وعلى تѧجѧدیѧد نشѧاطѧه          
ونضارته عليك المحافظة عليه من التقصف، لѧذلѧك         
فان القص الدوري لѧلѧشѧعѧر مѧهѧم جѧداً لان الشѧعѧر                      

لѧذا  .  سریع ما تتعرض اطرافه للتقѧصѧف والѧتѧشѧقѧق            
 أسѧابѧيѧع      4یجب تشذیب الأطراف آل أسبوعين إلى       

وهو طریقة للمحافظة عѧلѧى الѧقѧصѧة ولѧتѧجѧدیѧد                 
النشاط للشعر وللمحافظة عѧلѧى الشѧعѧر مѧن               

 .التقصف
والقѧص یصѧحѧح شѧكѧل الشѧعѧر ویѧجѧعلѧه                   
یتلائم مع شكل الوجه آما یخѧفѧي الѧكѧثѧيѧر              
من المشاآل التي تتعرض لها المѧرأة فѧي          
عنایتها بشعرها وإضافة قصѧة أو غѧرة          

إن .  یؤدي إلى التغيير في الشѧكѧل الѧعѧام          
العنایة بالشعر یمنحه الرونقة ویضѧفѧي      
عليѧة مѧزیѧداً مѧن الѧجѧاذبѧيѧة والѧجѧمѧال                    
والعنایة به لابد أن تكون مبكرة حتى لا        
تتعرضي للندم في الكبر، والقص یѧزیѧد         
آثافة الشعر فѧي حѧالѧة الشѧعѧر الѧنѧاعѧم                 

وهنا أقدم بعض المعلѧومѧات   .   والخفيف
المفيدة لكي تتناسب القصة أو تسریحة      
لنوعية وجهك الجميل فعليѧكѧي مѧعѧرفѧة           

 :الأتي
 
تناسبة الغѧرة والѧقѧصѧة الѧمѧسѧتѧدیѧرة                 -

فهي تجѧعѧل الѧوجѧه أقѧل طѧولاً وآѧذلѧك                   
 .یناسبه البيرم الموسط المرن

یجب عدم رفع الشعر آلѧه وإذ ا حصѧل                -
لابد أن تتدلى خصل من الѧجѧوانѧب مѧع عѧدم               

 .استخدام إآسسوارات آبيرة على الشعر
یجب الابتعاد عن القصات الѧقѧصѧيѧرة وتѧكѧون               -

التѧسѧریѧحѧة مѧن أعѧلѧى الѧرأس وإنѧزل                  
 .الخصل الإفيلية عند مستوى الفكتين

یجب الابتعاد عن التسریحات المنتفخة والѧمѧعѧقѧدة         -
ویناسبها التسریحات الناعمة المنسدلة التي تѧكѧون       

 .ترآيزها على جوانب الوجه
أآѧѧثѧѧر لأوجѧѧه الѧѧتѧѧي تѧѧنѧѧاسѧѧبѧѧهѧѧا              -

الѧѧѧتѧѧѧسѧѧѧریѧѧѧحѧѧѧات الѧѧѧعѧѧѧالѧѧѧيѧѧѧة      
والمѧنѧسѧدلѧة ولѧقѧصѧات          
المدرجة والمѧدورة   
وآѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧك  
الإآسѧѧѧسѧѧѧوارات 
فѧي الѧرفѧѧع مѧѧن       

.الѧѧجѧѧنѧѧѧبѧѧيѧѧѧن   
  

]ð^Òƒ†nÒ]Ù^Ë÷]ØÃŸíu^fŠÖ]JJ== 

للسباحة العدید من الفوائد فهي تعتبر من اهم انواع الریاضة التي تساعد الجسم على اللياقة والѧرشѧاقѧة، اضѧافѧة                  
الى ذلك فالریاضة مهمة جدا للاطفال، وقد آشف باحثون استراليون النقاب عن أن تعلم السباحة قѧد یسѧاهѧم فѧي                         

أیѧه أیѧه     " وذآرت وآالة الأنباء الاسترالية     .  جعل الأطفال أآثر ذآاءًَ   
غرفيتѧط فѧي آѧویѧنѧزلانѧد سѧيѧطѧلѧقѧون                  " ان باحثين من جامعة     "  بي

 سنѧوات لѧتѧحѧدیѧد        5 آلاف طفل تصل أعمارهم إلى 10دراسة تشمل  
ما إذا آانت السباحة تساعد النموّ الجسدي والاجتمѧاعѧي والѧعѧقѧلѧي                

وقالت البروفسور روبين جورغنسون إن الأدلة تشير       . لدى الأطفال 
إلى أن السباحين أآثر ثقة بالنفس مقارنة مع الأشѧخѧاص الѧذیѧن لا             

یѧبѧدو أن الѧتѧلامѧذة فѧي مѧدارس                " وأضѧافѧت     .   یѧجѧيѧدون السѧبѧاحѧة        
 ". السباحة أآثر تقدماً فيما خصّ النمو

 مدرسة لتعليم السباحة في  60وأشارت إلى أن الباحثين سيراقبون      
وأوضѧحѧت أن     .  أستراليا ویقارنون النتائج مع الѧدراسѧات السѧابѧقѧة           

  . سنوات4 سنة ستستمر 30الدراسة وهي الأآبر من نوعها منذ 
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في مقلاة ضѧعѧي الѧقѧلѧيѧل           .  1

من زیت الزیѧتѧون ثѧم نضѧع           
الѧѧѧكѧѧѧرفѧѧѧس والѧѧѧخѧѧѧضѧѧѧروات      
المقطعة والزعѧتѧر والѧفѧلѧفѧل          

 والملح ونقلبهم جيداً 
 
 
 
 
 
 

وفѧѧي إنѧѧاء أخѧѧر ضѧѧعѧѧي           .  2
الѧѧزبѧѧدة ثѧѧم الѧѧدقѧѧيѧѧق لѧѧعѧѧمѧѧل           
البشاميل وحѧرآѧي جѧيѧداً ثѧم           
ضعي اللبن وحرآي الخѧلѧيѧط       
إلى أن یѧتѧجѧانѧس وضѧيѧفѧي              

 الكریمة  
وفѧѧي صѧѧيѧѧنѧѧيѧѧة بѧѧایѧѧرآѧѧس      .  3

نضع القليل من البشاميل ثѧم      
نفرد اللازانيا ونضع فѧوقѧهѧا       
الѧѧخѧѧضѧѧروات الѧѧمѧѧشѧѧكѧѧلѧѧة ثѧѧم      
نضع طبѧقѧة مѧن الѧبѧشѧامѧيѧل              
وفوقها طبقة لازانѧيѧا أخѧري        
ثѧѧم طѧѧبѧѧقѧѧة مѧѧن الѧѧبѧѧشѧѧامѧѧيѧѧل           

 .وندخلها الفرن
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آنا نعتقد تبعاً لنصائح الأطباء أن الجلوس بزوايѧة قѧائѧمѧة عѧنѧد                  
الجلوس لفترات طويѧلѧة هѧو الافضѧل لѧحѧمѧايѧة الѧظѧهѧر، ولѧكѧن                          
باحثون من آندا اآدوا عكس النѧظѧريѧة الѧقѧديѧمѧة مѧعѧتѧبѧريѧن أن                        
الجلوس بقامة منتصبة هو خطأ بل يرونه سبباً في المѧزيѧد مѧن               
ألم أسفل الظهر لديهم وطبقاً لما قاله باحѧثѧون ضѧمѧن فѧعѧالѧيѧات                  
اللقاء السنوي لمجمع أميرآا الشمالية للأشѧعѧة الѧذي عѧقѧد فѧي                  

 درجة للظهر يضع عبئاً عѧلѧى         90شيكاغو فإن الجلوس بزاوية     
عضلات أسفѧل الѧظѧهѧر والأفضѧل هѧو الѧجѧلѧوس بѧزاويѧة أآѧثѧر                           

 درجة فѧيѧمѧا بѧيѧن الѧظѧهѧر وخѧط جѧلѧوس                      135انفراجاً وتحديداً   
وقام اطباءباسѧتѧخѧدام جѧهѧاز        . الفخذين على سطح مقعد الكرسي   

للفحص الأوتوماتيكي الوضعي للتصوير بالرنين المѧغѧنѧاطѧيѧسѧي          
وهو نوعية خاصة من الأجهزة لدراسة تأثير وضعية الѧجѧلѧوس           

 شخصا سليمѧا مѧن أي شѧكѧوى لألѧم فѧي                   22على الكرسي لدى    
أسفل الظهر وممن لم تتم لهم في السابق أي جراحة فѧي أسѧفѧل                
الظهر حيث تم تصويرهم بالرنين المغناطيسѧي أثѧنѧاء اتѧخѧاذهѧم                

 . ثلاثة أوضاع مختلفة للجلوس على الكرسي
ولذا فإن الأشخاص الذين أعمѧالѧهѧم الѧمѧكѧتѧبѧيѧة تѧتѧطѧلѧب مѧنѧهѧم                           
الجلوس لفترات طويلة على الكرسي وتتطلب في نѧفѧس الѧوقѧت              
درجة عالية من الحماية للѧظѧهѧر مѧن مسѧبѧبѧات الألѧم فѧيѧه فѧإن                          
الباحثين ينصحون بالبحث عن الكرسي الذي يُمكن من الجلوس    

 درجة أو أآثر،هو آل ما يلزم لѧلѧوقѧايѧة       135عليه بزاوية تعادل  
من ألم أسفل الظهر بدلاً من البحث عن أي علاج آخر لذلك الألم      
في أسفل الظهر الناجم عن اتخاذ وضعيات سيئة أثناء الجلѧوس           

 .على الكرسي
 

 إن همك لن يدوم                  .........قل لمن يحملُ هما 
    هكذا تفني الهموم                  .........مثلما تفني السعاده

 قال المجربون    
 ما المال ؟ : طرح سؤالا مفاده  

المال جواز سفر عالمي يمكن لحامله السفر إلى أي مكان ماعدا السماء وهѧو  :  فكانت الإجابة الفائزة    
    ... يجلب أي شي ماعدا السعادة 

 !! لست ضعيفا 
    . لا يوجد إنسان ضعيف ولكن يوجد إنسان يجهل في نفسه موطن القوة

 !! الفاشلون 
 وقسم فعل ولم يفكر . قسم فكر ولم يفعل ! : الفاشلون قسمان 

   
 !! الحكمة 

    نتاج عقول نابهة لتقتات به عقول الآخرين 

 !! الكبر 
 ما وجد أحد في نفسه آبرا إلا من مهانة يجدها في نفسه : قيل  
    إذا أصاب أحدآم وداً من أخيه فليتمسك به فقلما يصيب ذلك  -

 !! ثلاث 
 : قال أحد الحكماء 
    .. فقر يخالطه آسل ، وخصومة يخامرها حسد ، ومرض يمازجه هرم : ليس لثلاث حيلة 

 !! قوام الحرب 
 : قوام الحرب ثلاثة : قال نابليون 

    المال والمال والمال 

 !! الكناس 
    . الكناس رجل مهمته النظافة ، ويحتقره أناس مهمتهم القذارة 

 !! زيادة 
    . إذا لم تزد شيئا على الدنيا آنت زائدا فيها : يقول الرافعي 

 !! خيانة 
    . آفى بالمرء خيانة ، أن يكون أمينا للخونة 

 !! غرور 
    . من رضي على نفسه ، آثر الساخطون عليه : قيل 

 !! الحذاء الضيق 
 .. ما فائدة الدنيا الواسعة ، إذا آان حذائك ضيقا : قيل 

   
 !! الفارغ 

 الرجل الذي لا رأي له آمقبض الباب يستطيع أن يديره آل من شاء 
   

 !! العلم بلا عمل 
 .... لو آان للعلم من دون التقى شرف ،،، لكان أشرف خلق االله إبليس 

 آي لا يفشل المرء في اي حياة جديدة يبدء من البداية وإذا فشل فهو لا يزال هو في البداية  

تعبر طريقاً طويلѧة  .  الخطط الكبيرة ستؤدّي إلى التقدّم الكبير.  تعامل باستقامة اليوم    
ففي الاتحاد قѧوة ،    .  بمساعدة صغيرة من أصدقائك، وهذا صحيح بشكل خاص اليوم 

العاطفة تمر بوقت صعب ناتج عن اهمالѧك لѧلѧطѧرف الآخѧر عѧلѧيѧك ان                       .  آما يقولون 
 .تعوضه اليوم 

تمسّك باتѧخѧاذ الѧقѧرارات الѧمѧنѧضѧبѧطѧة               .  قد يكون جوهر أمر ما في التفاصيل الدقيقة       
فكّر بهدوء بعيداً عن تعقيدات العمل ، فكر وأنت تتمشّى في هذا العالم ، حتى               .  اليوم

فѧالѧقѧرارت    .  و لا تتفاجأ إذا تѧوصѧّلѧت إلѧى قѧرار مѧهѧم فѧجѧأة                      .  في السوق أو الطريق   
 .المهمة تأتي دون تحذير مسبق 

إطلاق الحكم عѧلѧى الѧنѧاس أو الأمѧور مѧن هѧوايѧاتѧك                      . لديك الطموح لإنجاز المستحيل   
المفضلة ، و لكن هذا الأمر يقود الناس حلك إلى إطلاق أحكام عليك ايضѧا قѧد تѧكѧون                    
مزعجة و أنت غير مستعد لذلك لذا عليك ان تترك الآخرين و شѧأنѧهѧم مѧادمѧت غѧيѧر                   

 .مهيأ لهذا الأمر الحب ينير حياتك فتمتع بالحياة مع الحبيب 

فѧأنѧت   .  أن تشعر بقوة تجاه الأشياء فهذا أمر رائع، لكن لا تترك الأمر يخرج من يدك                
قم بدعوة من في بالك على وستحصل مѧنѧهѧم عѧلѧى          . أآثر من مجموعة من الأعضاء  

العمل ينطلق من جديد بعد حѧالѧة مѧن الѧتѧرقѧب و عѧدم                .  المساعدة في مسائل ضخمة     
 .الاستقرار 

المحبة في صѧالѧحѧك      .  دلّل نفسك اليوم ،حتى إذا اقتضى الأمر أن تجعل من نفسك ملكاً   
مѧن نѧاحѧيѧة       .  اليوم ، يمكنك بسهولة اليوم أن تنال أهدافѧك مѧع شѧريѧك أو مѧجѧمѧوعѧة                   

. انѧتѧبѧه مѧن أعѧيѧن الѧحѧسѧّاد               .  أخرى، يمكنك أن تخطو خطوات واسعة عѧظѧيѧمѧة أيضѧاً         
 .العاطفة تجتاحك اليوم 

آلّ العيون عليك للمجيء بالشيء غير متوقّع ، فكن مسѧتѧعѧداً لѧجѧعѧل الأشѧيѧاء أآѧثѧر                    
أنت تشعر بالارتياح وتبدو عظيماً، و هناك أمور يمكن أن تصبح أآثر جمѧالاً              .  حيوية

 .العاطفة يمكن أن تندلع في الأماآن الأقل توقّعاً، وأنت ستؤجج نيرانها. هذه اللّيلة

الѧتѧواضѧع    .  أنت سيѧد الѧتѧفѧاصѧيѧل، مѧهѧمѧا آѧانѧت صѧغѧيѧرة                       .  خطّط للأمور التي تريدها     
دع الآخرين يتوتّرون حѧول مѧا هѧو قѧادم ، و أنѧت بѧكѧل هѧدوء ، تѧعѧتѧنѧي                                     .  يصحبك

العاطفة تعطيك الكثير اليوم لكي تكون متألقا لا تѧتѧردد فѧي ان                  .  بالتفاصيل بكل آفاءة  
 .تخرج مع الحبيب من الروتين 

عادة أنت لا تستطيع المساعدة لكنك تجذب الانتباه ، لكن اليوم قد تريد إبقاء ذلك فѧي              
آن حذرا بأن .  سواء آان في العمل أو لا .  شخص ما في مزاج حسّاس.  أدنى مستوى 

المحيطين بك يزدادون تعلقا بك عليك ان تѧوضѧح الامѧور             . لا توتّر على الطرف الآخر      
 . الذي تريدها آي لا تجعلهم في ضياع 

آمѧل  .  شراآة تلتقطها سريعاً ، و بالتأآيد أنت لا تتذمر ، تمتع بهذه المغامرة العاطفية       
أن تكون في مزاج ملائم للحب ، لأنه وفقاً لما تقوله النجѧوم فѧإنѧك الѧيѧوم فѧي أنسѧب                      

في العمل انت الѧمѧلѧك        .  مزاج للحب ، إنها أفكارك الجنسية التي لا يمكن إنكارها الآن            
 .اليوم افكارك تحصل على النجاح 

أنت تحافѧظ   . يمكنك أن تنجز تقريباً أيّ شيء اليوم، و يعود الفضل لمهارتك التنظيمية           
على أدواتك و احتياجاتك في صفّ مرتّب ولطيف، و تصرف بѧعѧضѧاً مѧن وقѧتѧك فѧي                          

و مكافأتك هي الشعور بدفء الѧمѧجѧمѧوعѧة و             .  مساعدة الآخرين على تنظيم أمورهم      
 .التعاون

. ابحث عن المتعة لتضييع الوقت اليوم ، وشارك من حولك في الѧمѧرح    .  تمتع بالكسل 
أنت لا تستمتع عموما بالروتين، لكن ما يحدث اليوم يمكن أن يكون شѧيѧئѧاً جѧديѧداً و                      

لا تتعب من مساعدة . آن جاهزاً للترحيب بكلّ شيء بأذرع مفتوحة. جيداً في الحقيقة 
 .العائلة 

ذلѧك  .  لا تعتمد على اتصال واضح اليوم ، لكن اعتѧمѧد عѧلѧى حѧلّ الѧمѧشѧاآѧل بѧنѧفѧسѧك                             
أبق عѧيѧونѧك وآذانѧك مѧفѧتѧوحѧة              .  الاتصال الذي تنتظره وتنتظره، سيحدث أخيراً الآن      

. على الشخص المناسب في الوقت المناسب؛ الكلمات الصحيحة ستعبّر عѧن نѧفѧسѧهѧا         
 .النجوم تحرس خطاك هذا اليوم 

تѧѧحѧѧدث غѧѧالѧѧبѧѧاً نѧѧوبѧѧات غѧѧيѧѧرة بѧѧيѧѧن الأحѧѧبѧѧّاء                   
والأزواج، حتى لو آانت غير مبرّرة، إذ يѧكѧفѧي             

في حال  .  أن تدخل الشكوك إلى العلاقة لإفسادها     
تكررت هذه الحالة في صُلب العلاقة الѧزوجѧيѧة،           
يعني ذلك في غالبية الحالات أنّ آѧل طѧرف فѧي              

لѧتѧخѧطѧّي     .  العلاقة يخضع لعقدة أوديب النѧفѧسѧيѧة        
هѧѧذه الѧѧحѧѧالѧѧة، يѧѧجѧѧب تѧѧطѧѧبѧѧيѧѧق قѧѧواعѧѧد تضѧѧمѧѧن              
استمرارية العلاقة وتѧُعѧلѧّم آѧل طѧرف أن يѧحѧبّ                  

 .بصدق في الزمن الحاضر
في حال شعر أحد الزوجين بالغيرة مѧن حѧبѧيѧب              
سابق، تفسد العلاقة تلقائياً ويتسѧلѧّل الشѧك إلѧى             

يѧѧتѧوهѧّم الѧرجѧل الѧѧغѧيѧور أنّ             .  نѧفѧوس الѧѧطѧرفѧيѧن       
خصمه أفضل منه من جميع النواحي، وتѧتѧوهѧّم          

مѧا  .  المرأة الغيورة أنّ غѧريѧمѧتѧهѧا أجѧمѧل مѧنѧهѧا                 
يريده الشخص الغيور فعلياً هو الشعور بقيمѧتѧه         

لكنه لا يدرك أنѧه بѧذلѧك يѧؤذي            .  وبحبّ الآخر له 
 .شريكه ويُفسد علاقته الزوجية

من خلال هذه التصرّفات، يدفع الشخص الغيور        
تѧتѧرافѧق نѧوبѧات        .  شريكه إلى خداعه أو خيѧانѧتѧه     

الغيرة في غالبية الحالات مع الصراخ والعѧتѧاب         
والبѧكѧاء وتѧبѧادل الضѧربѧات والإهѧانѧات لѧجѧرح                   

على رغم احتدام هذه العلاقات العاطفѧيѧة        .  الآخر
الثلاثية الجوانب، سرعان ما يتصافى الѧزوجѧان        

يѧؤدي آѧل     .  في نهاية اليوم، قبل النوم مѧبѧاشѧرةً       
طرف دور الغيور أو الѧخѧائѧن الѧنѧادم مѧن دون                  
تقديم أي مبѧررات مѧقѧنѧعѧة، مѧع تѧجѧاهѧل نѧوايѧا                      
الطرف الآخر الفعلية، فينتهي الأمر بالمصالحѧة      

في هذا النѧوع مѧن     .  وعودة الأمور إلى مجاريها 
العلاقات العاطفية، تكون الغيرة عنصراً أساسياً      

قد يؤدي بعض حالات الѧخѧيѧانѧة       .  لتأجيج العلاقة 
إلѧى تѧѧعѧزيѧѧز اآѧتѧѧئѧѧاب الشѧѧخѧѧص الѧѧمѧѧخѧدوع، مѧѧا               

في هذه الѧحѧالѧة،    . ينعكس سلباً على العلاقة آكل 
يؤدي الزوج أو الزوجة دور الأطفال ويعتبر آل     

إذا تѧفѧاقѧم      .  واحد منهما الآخر بمثابѧة أب أو أم          
الوضع، يعيش الزوجان مѧعѧانѧاة مسѧتѧمѧرّة ولا                
يشعران بالسعادة أبداً، لكنهما لا يѧُقѧدمѧان عѧلѧى             

 .خطوة الانفصال
 

قبل آل شيء، لا بѧدّ مѧن تѧحѧديѧد عѧنѧاصѧر هѧذه                      
 .التحوّلات النفسية التلقائية لفهم آليّة الغيرة

 
يѧُبѧنѧى هѧذا الشѧعѧور           :   البغض شعور مѧتѧطѧرّف     • 

على أساس نكران الآخر ورؤية الأمور بѧذاتѧيѧة           
يؤدي البغض إلى جفѧاف داخѧلѧي يѧدمѧّر             .  مطلقة

العواطف الإيجابية، فهو يبثّ سѧمѧومѧاً نѧفѧسѧيѧة               
يѧعѧنѧي الѧبѧغѧض الشѧعѧور             .  مدمّرة، لا بѧل قѧاتѧلѧة         

بانزعاج شديد لمجرّد وجود ذلك الشѧخѧص فѧي            
البѧغѧض هѧو      .  حياتك والشعور بضرورة اختفائه   

في المقابل، يѧنѧجѧم الѧكѧره          .  عملية اغتيال نفسية  
عن حادثة معينة، وهو يولّد غضباً مبرراً ويعيد        

قѧد يѧؤدي الѧكѧره إلѧى الانѧفѧصѧال                 .  تقييم العلاقѧة  
 .وتفكّك العلاقة واتّساع الهوّة بين الطرفين

يتعلѧّق الѧحѧسѧد بѧامѧتѧلاك            :   الحسد شعور مدمِّر   • 

الأشياء المادية لا بالمشاعѧر الѧدفѧيѧنѧة،           
 .وهو بذلك يختلف عن حالات الغيرة

 مѧѧاذا عѧѧن الѧѧغѧѧيѧѧرة؟ تѧѧتѧѧعѧѧلѧѧق الѧѧغѧѧيѧѧرة            • 
بمشاعѧر الشѧخѧص تѧجѧاه عѧلاقѧةٍ بѧيѧن                  

هѧѧي تѧѧمѧѧثѧѧّل     .  طѧѧرفѧѧيѧѧن أو أآѧѧثѧѧر       
الѧѧرغѧѧبѧѧة فѧѧي امѧѧتѧѧلاك الآخѧѧر          

وسجنه في عالمك الخѧاص     
من دون أن يѧمѧسّ بѧه           

يخلط الѧبѧعѧض     .  أحد
بѧѧѧيѧѧѧن مѧѧѧفѧѧѧهѧѧѧومѧѧѧي    
الѧѧحѧѧسѧѧد والѧѧغѧѧيѧѧرة،   
ويѧѧѧزداد الѧѧѧوضѧѧѧع      
تعقيداً بسبب قѧنѧاع     
البغض الذي يغلѧّف    

يѧѧعѧѧѧبѧѧѧّر  .  الѧѧمѧѧѧشѧѧاعѧѧѧر  
العنف والعدائية فѧي     
غالبية الأحيѧان عѧن      
ثѧѧѧѧورة داخѧѧѧѧلѧѧѧѧيѧѧѧѧة        
وغضѧѧѧѧب شѧѧѧѧديѧѧѧѧد      

أمѧا  .  وسخѧط عѧارم    
الѧѧѧبѧѧѧغѧѧѧض، فѧѧѧهѧѧѧو       
يترافق مع مظѧاهѧر     
الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرودة،  
والѧѧѧѧѧѧتѧѧѧѧѧѧهѧѧѧѧѧѧذيѧѧѧѧѧѧب،  
والآداب الѧحѧسѧنѧة،      

 . والمزاج الحسن
تسمِّم الغيرة العلاقة الزوجية من دون قѧطѧعѧهѧا،           

سѧرعѧان مѧا      .  لكنها تصبح مصدر معاناة شѧديѧدة     
تتحوّل الغيرة إلى عامل أساسي في العلاقة إلѧى          

تشѧكѧّل   .  أن تصبح هوساً فعلياً يطѧارد الѧطѧرفѧيѧن           
الغيرة جѧزءاً لا يѧتѧجѧزأ مѧن الѧحѧيѧاة الѧنѧفѧسѧيѧة                         

يتعرّف الطفل إلѧى هѧذا الشѧعѧور فѧي              .  الإنسانية
مѧرحѧلѧѧة مѧѧبѧكѧرة، عѧنѧѧد ولادة أخ أو أخѧѧت لѧѧه،                    
فيشعر برغبة في الحفاظ علѧى مѧحѧبѧة أهلѧه لѧه                 

في الѧمѧدرسѧة، تѧتѧطѧور الصѧداقѧات مѧع                 .  حصراً
الرفاق انطلاقاً من الرغبة في التفѧرّد بѧمѧشѧاعѧر             

لا شѧѧكّ فѧѧي أنّ الѧѧبѧѧعѧѧض يѧѧكѧѧون أآѧѧثѧѧر                 .  الѧѧحѧѧب
حساسية من غيره، فيخشى فقدان مѧكѧانѧتѧه فѧي             

حين يѧطѧمѧئѧنّ الѧطѧفѧل إلѧى عѧدم                  .  قلب من يحبّه  
الحاجة إلى الحصول على حبّ حصѧري، يѧنѧمѧو             

في المقابل، يعاني البѧعѧض      .  بشكل عاطفي سليم  
فѧي الѧحѧيѧاة       .  الآخر مѧن نѧقѧص نѧفѧسѧي عѧمѧيѧق                 

الزوجية، سرعان ما يتحوّل هؤلاء الأطفال إلѧى        
أشخاص راشدين يميلون إلى الخيانة الحقيѧقѧيѧة         

فѧي هѧذه الѧحѧالѧة، تѧكѧون مѧظѧاهѧر                   .  أو الوهمية 
 .الغيرة مَرَضيّة ومأساوية

 
فѧي بѧعѧض الѧعѧلاقѧات،           :   علاقة إدمان مѧتѧبѧادل      • 

يواجѧه الѧزوجѧان صѧراعѧاً مسѧتѧمѧراً، فѧتѧصѧبѧح                     
حياتهما لا تُطاق، لكنهما لا يستطيعان الѧتѧخѧلѧي            

حتى لو انѧفѧصѧلا مѧوقѧتѧاً،            .  عن بعضهما البعض  
سѧѧرعѧѧان مѧѧا يѧѧتѧѧصѧѧالѧѧحѧѧان حѧѧتѧѧى وقѧѧوع الأزمѧѧة            

غالѧبѧاً، تѧكѧون الѧغѧيѧرة أصѧل الѧمѧشѧاآѧل                     .  التالية

الزوجية، فهѧي تѧتѧعѧارض مѧع الѧحѧريѧة                
قѧد يѧنѧفѧر       .  التي يѧطѧالѧب بѧهѧا الѧطѧرفѧان              

الزوج من حياته الѧزوجѧيѧة بسѧبѧب تѧمѧلѧّك                
. زوجته، ما يرسّخ الهوة بين الإثنين    

حتى لѧو وقѧعѧت الѧخѧيѧانѧة،              
سرعان ما يѧعѧود الѧزوج         
إلѧѧى زوجѧѧتѧѧه حѧѧيѧѧث يѧѧجѧѧد       

لѧѧكѧѧن   .  الأمѧѧان والѧѧراحѧѧة     
تكمن المشكلة في تشѧبѧّث      

بѧالѧتѧالѧي،     .  أحدهمѧا بѧرأيѧه     
حѧѧѧيѧѧѧن يشѧѧѧعѧѧѧر أحѧѧѧدهѧѧѧمѧѧѧا            
بѧѧѧالسѧѧѧعѧѧѧادة، يѧѧѧحѧѧѧسّ الآخѧѧѧر       

وهѧѧكѧѧذا تѧѧتѧѧوالѧѧى    .  بѧѧالѧѧتѧѧعѧѧاسѧѧة 
في هذا الѧنѧوع مѧن        .  الأزمات

العلاقات، تѧكѧثѧر الѧخѧلافѧات          
. لكنها لا تتّخذ شكلاً عنيفاً    

حين يصبح أحد الطرفيѧن     
عدائياً، يتراجع الطѧرف    
الآخر مѧنѧعѧاً لѧتѧأجѧيѧج            

عѧѧلѧѧى رغѧѧم     .  الѧѧوضѧѧع 
المعاناة الѧمѧتѧواصѧلѧة،       
يعيش الزوجان لحظѧات   
سѧѧعѧѧادة آѧѧبѧѧرى حѧѧيѧѧن            

حѧѧتѧѧى أنѧѧهѧѧمѧѧا   .  يѧѧتѧѧصѧѧالѧѧحѧѧان
يختبѧران مشѧاعѧر الѧعѧلاقѧة           

. في بدايتها، لكن تقابلها مراحل آآبة متѧلاحѧقѧة    
في هذه الحالة، تستمرّ الحياة الѧزوجѧيѧة حѧتѧى              

لا يمكن حصول الانѧفѧصѧال      .  وفاة أحد الزوجين 
إلا في حال قѧابѧل أحѧد الѧزوجѧيѧن شѧخѧصѧاً آخѧر                      
يتمتع بالطبيعة المتسلّطѧة نѧفѧسѧهѧا الѧتѧي آѧانѧت                  

 .شريكه السابق} تميّز{
 
تتѧطѧوّر عѧلاقѧات آѧثѧيѧرة            :   العلاقات المتناقضة  • 

وفقاً لهذا النمط المتناقض الذي يѧؤدي، عѧاجѧلاً          
حѧيѧن لا     .  أو آجلاً، إلى انقطاع مفاجѧئ وعѧنѧيѧف          

يتطور الطرفان نفسياً بالوتيرة نفѧسѧهѧا، تѧظѧهѧر           
ردود فعل عدائية، ما يؤدي في نهاية الѧمѧطѧاف            

في حالات أخرى، قد يفشل الѧزواج       .  إلى الطلاق 
لكن من دون حصول انفصال، فيتابع آل طѧرف          
عيش حياته بطريقته الخاصة مѧع تѧقѧبѧّل الآخѧر              

في هذه الحالة، ينحصر التواصѧل بѧيѧن          .  آما هو 
لا تتّخѧذ هѧذه      .  الزوجين، عاطفياً وجنسياً ومادياً   
سѧرعѧان مѧا      .  العلاقات المتناقضة شكѧلاً عѧنѧيѧفѧاً         

يتحلّى أحد الزوجين بالشجاعة الѧكѧافѧيѧة لѧقѧطѧع               
 . العلاقة بهدف إيقاف المعاناة
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حين يبدأ شعور الغيѧرة بѧالѧتѧسѧلѧّل إلѧى الѧعѧلاقѧة                    
الزوجية، لا بدّ من إبداء ردة فعل سѧريѧعѧة تѧبѧدأ               
بالعمل على الذات، ثم إجراء حوار مع الشريك،        
قبل تѧطѧبѧيѧق الѧنѧصѧائѧح الѧتѧالѧيѧة الѧتѧي تضѧمѧن                           

 :استمرارية الزواج

بѧهѧدف   :   تخزين الذآريات الإيجابية للمستѧقѧبѧل   • 
رؤية الناحية الإيجابية من الحياة، يѧجѧب الѧبѧدء            

استفد من آل ما يصادفك ! باختبار أمور إيجابية
في أوقات الأزمات، يѧمѧكѧنѧك        .  في حياتك اليومية  

استعادة الذآريѧات الѧجѧمѧيѧلѧة الѧتѧي حѧمѧلѧت لѧك                      
هكذا تستѧخѧرج أجѧمѧل الѧلѧحѧظѧات مѧن                 .  السعادة

يحتاج القلب إلى . مخزون ذآرياتك الغنيّ بالحب
استقبال أخبار مفرحة وطاقة إيجابيѧة لѧمѧوازنѧة           

 .الأمور السلبية
 
بѧبѧسѧاطѧة، إنѧهѧا         :   نسيان فكرة الزواج المثالي    • 

 ! فكرة وهمية
 
يجب صيانة الحيѧاة الѧزوجѧيѧة         :   صيانة العلاقة  • 

يومياً من خلال أبسѧط الѧتѧفѧاصѧيѧل الѧتѧي تѧثѧبѧت                      
الأهم مѧن    .  للشريك أهميته وقيمته بالنسبة إليك    

ذلك بعد هو التحاور مع الشريك عند وقѧوع أي           
مشكلة، حتى لو آانت بسيطة، لتفريغ المشاعѧر        

 .وتجنّب انفجار الوضع فجأةً
 
حѧتѧى لѧو      :   التجѧرؤ عѧلѧى الѧتѧصѧرّف بѧعѧفѧويѧة                 • 

اختلفت حاجات الطرفين، تجرأ على التعبير عن       
هكذا تسهѧّل   .  حاجاتك الخاصة من خلال التحاور    
 .الأمور على نفسك وعلى الشريك

 
دع الشريѧك يѧتѧصѧرف عѧلѧى           :   تشجيع الشريك  • 

أعѧطѧه دفѧعѧة إلѧى          .  سجيته، هكذا تكبر في نظره    
 !الأمام وشجّعه دوماً بدل إحباطه

 
لا شѧك فѧي أنّ         :   التأآيد على الالتزام بالعلاقѧة     • 

الشريك يعرف مدى حبك له، لكنѧه يѧحѧتѧاج إلѧى              
 .سماع ذلك من وقتٍ إلى آخر

 
الضعف في :   التجرؤ على إظهار نقاط الضعف• 

بعض المواقѧف لѧيѧس عѧيѧبѧاً بѧل هѧو نѧوع مѧن                        
لا عѧيѧب فѧي الѧكѧشѧف عѧن              .  إظهار الثقة بالآخر 

بѧعѧد تѧحѧديѧد نѧقѧاط            .  مخاوفك ومشاعرك الدفينѧة   
الضعف والѧنѧقѧص ومشѧارآѧتѧهѧا مѧع الشѧريѧك،                   

 .تصبح العلاقة صحية أآثر
ليس الروتيѧن شѧبѧحѧاً       :   تنظيم الحياة الروتينية   • 

مخيفاً آما يظنّ البعض، فهو يضѧمѧن اسѧتѧقѧرار              
المهمّ هѧو أن يѧرتѧكѧز عѧلѧى الѧمѧشѧاعѧر                     .  الحياة

يѧمѧكѧنѧك     .  الصادقة البعيدة عѧن الѧزيѧف والѧمѧلѧل             
 .تحضير نشاطات مختلفة بين فترة وأخرى

يجب التѧوقѧف عѧن       :   الامتناع عن انتقاد الآخر    • 
الاسѧѧتѧѧهѧѧزاء بѧѧالشѧѧريѧѧك أو انѧѧتѧѧقѧѧاده فѧѧي جѧѧمѧѧيѧѧع            

ثѧѧمѧѧة طѧѧريѧѧقѧѧة مѧѧنѧѧاسѧѧبѧѧة لѧѧتѧѧوجѧѧيѧѧه        .  الѧѧمѧѧنѧѧاسѧѧبѧѧات
 .الملاحظات من دون جرح المشاعر

 
إنѧهѧا أهѧم الѧقѧواعѧد           :   تبادل الحب في الحاضѧر     • 

يѧجѧب الاسѧتѧفѧادة مѧن روعѧة الѧلѧحѧظѧات                    !  آلّهѧا 
لا يѧمѧكѧن ضѧمѧان        .  الراهنة لتعزيز مشاعر الحب   

 .استمرارية الزواج بناءً على مشاعر الماضي

אאW 

    

אא
تتلѧمѧس آѧل أم بѧعѧد            
الѧѧولادة الѧѧعѧѧديѧѧد مѧѧن     
الطرق لتربية الطفل   
الѧѧѧرضѧѧѧيѧѧѧع تѧѧѧربѧѧѧيѧѧѧة     
سѧѧلѧѧيѧѧمѧѧة وذلѧѧك مѧѧن       
خѧѧلال تѧѧنѧѧظѧѧيѧѧم نѧѧوم         
الطفل الرضيع، ففѧي    
الشهور الأولѧى بѧعѧد       
الѧѧولادة تѧѧكѧѧون الأم         
مѧѧѧرهѧѧѧقѧѧѧة لѧѧѧلѧѧѧغѧѧѧايѧѧѧة،    
والسѧѧبѧѧب الأسѧѧاسѧѧي      
هو عدم انتѧظѧام نѧوم        
الطفل الرضيع، وتلك   
هѧѧي الѧѧحѧѧقѧѧيѧѧقѧѧة لأن         
معظم الأطفال حديثѧي    
الѧѧولادة يѧѧكѧѧونѧѧوا فѧѧي      
حѧѧѧالѧѧѧة ذهѧѧѧول عѧѧѧنѧѧѧد       

 .خروجهم للعالم
لذا عند تربية الطفل الرضيع يجب التعامل معه بمرونة وخاصة عند تنظيѧم نѧوم الѧطѧفѧل الѧرضѧيѧع،                          
ويجب على الأم أن تدرك الأم جيداً أن الطفل الرضيع حديث الولادة لا يمكنѧه الѧتѧفѧريѧق بѧيѧن الѧلѧيѧل                             

 .والنهار وأنه لا يستطيع التحكم في عدد ساعات نومه
 
 
 
 

 : نصائح لمساعدة الأم على تنظيم نوم الطفل الرضيع10
 .حمل الطفل الرضيع ووضعه على الكتف بعد الرضاعة، لتسهيل عملية نوم الطفل الرضيع -
المثابرة مع الطفل الرضيع، فسيعتاد الطفل في النهاية على التأقلم مѧع الѧروتѧيѧن الѧيѧومѧي لѧلѧنѧوم                      -

 .وسيصبح للطفل الرضيع نظام نوم منتظم
التأآد من درجة حرارة غرفة الطفل الرضيع وغلق جميع نوافذ الحجرة قبل نوم الطفѧل، والѧتѧأآѧد                      -

 .من عدم وجود أي تيارات هوائية في الغرفة
الحرص على تغيير الملابس المبللة قبل نوم الطفل؛ لأنها من العوامل التي تساعد الطفل الرضيѧع    -

 .على النوم نوماً عميقاً ولتجنب إصابة الطفل بالتهابات
تجنب مداعبة الطفل قبل وقت النوم؛ ومحاولة إجراء روتين يومي للنوم الطفل مѧن خѧلال وضѧع                     -

 .الطفل الرضيع في سريره الخاص به في نفس التوقيت يومياً
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 .احتضان الطفل قبل النوم فهذا الوضع يجعل الطفل الرضيع ينعم بنوم هادئ -
 .وضع الطفل على جانبه عند النوم مما يساعده على الاستغراق في نوم هادئ -
تخفيض الإضاءة عند نوم الطفل الرضيع لكي يصبح الجو هѧادئѧاً فѧيѧشѧعѧر الѧطѧفѧل                         -

 بالراحة والاسترخاء
محاولة تدليك ظهر الطفل الرضيع برفق قبل النوم فقد يكون لѧديѧه بѧعѧض نѧوبѧات                        -

 .المغص التي تجعله غير قادر على النوم
تغطية الطفل جيداً؛ فالغطاء مهم لكثير من الأطفال حيث يشعѧرون بѧالأمѧانً، وهѧذا                    -

 .سيساعد الطفل الرضيع على نوم هادئ

 تعلمي آيف تستغلي قوة دماغك وتزيدي من استيعاب ذاآرتك
 . الألعاب في هاتفك الجوال. 

 هل يحتوي هاتفك الخلوي على لعبة؟ 
معظم الألعاب الموجودة على هواتفنا النقالة، رائعة لإعطاء الدماغ تمرين حقيقي، ففѧهѧي تѧتѧطѧلѧب            

أظهرت الدراسات بأنّ التدريب على الأهداف يѧمѧرن         .  الترآيز بالإضافة إلى التفكير السريع والمرن     
خذي خمسة .  مناطق السرعة والتفكيّر بشكل ملحوظ آما يزيد من فعالية الذاآرة والوظيفة الثقافية       

قومي بذلك بشكل روتيني، مѧثѧلا فѧي مѧكѧتѧب الѧطѧبѧيѧب، أثѧنѧاء الѧتѧنѧقѧل                               !  دقائق للعب بهاتفك النقال   
إما إذا آنت لا تملكين هاتف نقال أو ألعاب على هاتفك فيمكنك دائما أن تسѧتѧعѧيѧري أحѧد                 .  بالسيارة

 .هواتف أو ألعاب أطفالك
 

 .تنفّسي بعمق. 
عѧنѧدمѧا نشѧعѧر بѧالѧتѧوتѧر              .   دقيقة للتѧنѧفѧسѧي بѧعѧمѧق مѧن بѧطѧنѧك                   20 التوتر هو الحد الأقصى؟ خذي      

الإجهاد يجعلنا أيضا عرضة لإطѧلاق هѧرمѧونѧات مѧثѧل           .  والإجهاد، تقل قدرتنا على الترآيز والتفكير 
خذي خمسة دقائق لتتنفسي بعمق مع .  آورتيزول الذي قد يتدخّل في التعلّيم والاحتفاظ بالمعلومات       

 .مد الذراعان إلى الأعلى ثم محاولة لمس أطراف أصابع قدمك
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آتابة الملاحظات يويد من انتباهك، ويعطيك فرصة .  دقائق لكتابة أشياء يجب أن تتذآّريها5 خذي 

). مثلا لاحظت أن بعض المواد ناقصة، أآتبيها على دفتر منلاحظات  صغѧيѧر     ( فرصة للتدرب عليها    
تنظيم المعلومات بهذه الطريقة يمكن أيضا أن يقلل التوتر، والإحساس المزعج بأنك نسيѧت شѧيѧئѧا                   

وهѧѧكѧѧذا إذا مѧѧر         اقوم بوضع دفتر ملاحظات صѧغѧيѧر فѧي الѧمѧطѧبѧخ                  .  ما
الѧѧѧѧѧѧتѧѧѧѧѧѧسѧѧѧѧѧѧوق  معي شيء أدونѧه وبѧالѧتѧالѧي لا أرهѧق نѧفѧسѧي عѧنѧد                        

 .لإحتياجات المنزل

 . التمارين الرياضية. 
هل تشعري بقلة الترآيز والانتباه ؟ قومѧي بѧعѧدة           

. وثѧبѧات فѧي مѧكѧانѧك أو أرآضѧي حѧول الѧمѧنѧѧزل                      
التمارين الهوائية أيضا ممتعة ويمѧكѧن لѧلأطѧفѧال            

قد تعتقدي بأن خمسة دقѧائѧق غѧيѧر            .  اللعب معك 
آافية ولكنها آѧذلѧك لѧرفѧع مسѧتѧوى الѧيѧقѧظѧة،                   

والإنتباه، والقيام بشيء مѧرح مѧع         
 .الأطفال
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الإرتباطات الإجتماعية والѧعѧاطѧفѧيѧة         
. ترتبط بشكل مѧتѧيѧن مѧع ذآѧريѧاتѧنѧا                

أظѧѧهѧѧرت الإبѧѧحѧѧاث بѧѧأن الѧѧنѧѧشѧѧاط                
الإجتماعي يقلل من خѧطѧر الإصѧابѧة           
. بمرض الخѧرف لاحѧقѧا فѧي الѧحѧيѧاة              

بالإضافة، الإرتباطѧات الإجѧتѧمѧاعѧيѧة          
وعاطفية قد تقلل من خطѧر الضѧيѧق       

إضѧافѧة   .  العاطفي، مѧثѧل الѧكѧآبѧة         
إلى ذلѧك، آѧلّ شѧخѧص          
يستحѧقّ عѧنѧاقѧا حѧارا          
من الأشخѧاص الѧذيѧن       

 !يحبهم
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فقد تبين مѧؤخѧراً مѧن خѧلال دراسѧة الѧمѧانѧيѧة أن                       !  هل تعلم أن الشعور بالألم لا ينبع بالضرورة من مشكلة جسدية؟          
 .الشعور بالألم لا ينبع بالضرورة من مشكلة جسدية فحسب بل إن الأفكار السلبية قد تؤدي إليه أيضا

من المعروف ان التفاؤل والمشاعر الإيجابية تساعد في دفع عملية الشفاء عѧلѧى       
 ".والعكس أيضا صحيح فالأفكار السلبية تؤثر على الشعور بالألم"سبيل المثال 

مشيرا إلѧى أن هѧذا الѧتѧأثѧيѧر يѧأتѧي                 "  من يتخيل الألم، يشعر به إن عاجلا أو آجلا 
أو العلاج بالوهم والذي يعتمѧد عѧلѧى          "  تأثير بلاسيبو " على العكس مما يعرف بـ      

زرع أفكار إيجابية في ذهن المريض تساعد في تحسين حالتѧه آѧإعѧطѧائѧه أدويѧة                    
 .غير فعالة واقناعه بأنها تساعد في شفائه من مرضه

وأجرى الباحثون دراسة شملت تعريض مجموعѧة مѧن الأشѧخѧاص لألѧم خѧفѧيѧف                     
وآان هذا الألم يقل بشكل طبيعي نتѧيѧجѧة الѧتѧعѧود               .  باستخدام الحرارة بشكل يومي   

 .عليه
وأخبر الباحثون بعض الخاضعين لѧلѧدراسѧة أن الألѧم سѧيѧزيѧد بѧعѧد ذلѧك وآѧانѧت                              
النتيجة أن شعورهم بالألم لم يزد ولكنه ظل ثابتا وهو ما يسميه العلمѧاء بѧتѧأثѧيѧر                    
نوسيبو آأن يتم مثلا اعطاء المريض الدواء الفعال فѧي حѧالѧتѧه ولѧكѧن الѧطѧبѧيѧب                          
يقنعه بأن الدواء ليس أآثر من مѧادة مѧلѧونѧة وتѧكѧون الѧنѧتѧيѧجѧة فѧي الѧغѧالѧب أن                              

 .المريض لا يتفاعل مع الدواء
أن هذه الدراسة تؤآد أن المعلومات التي تصل للمريض تؤثر على شعوره بالألѧم     
مما يعني أن على الطبيب توخي الحرص الشديد في المعلومات التي يقولها أمѧام              

 .مريضه، لأنها تؤثر على فرص نجاح العلاج
من المهم جدا أن يعرف الطبيب آѧيѧفѧيѧة نѧقѧل الѧخѧبѧر              : " وطالب الخبير في هذا السياق بتحسين التدريب الطبي وقال        

   "السيئ للمريض وتحديد المعلومات التي يجب أن يقولها له وتلك التي لا يصح قولها
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 لماذا يعطي الماء صوتاً عندما يغلي؟: الأستاذ 
 لأن الجراثيم تطلب النجدة: التلميذ

 
ماذا يحدث لو اختلѧط البحѧر الأبيѧض المتوسѧط بالبحѧر              : سأل المعلم التلميذ 

 الأحمر؟
 ...ينتج عن ذلك البحر الوردي : فأجابه التلميذ

 غـرائب عجائب  
ífÂ†ÚæíËé§íßè‚Ú 

مدينѧه آѧامѧلѧة       .. لن تصدق ما سوف تراه عيناك       
فѧي عѧام     . تم اآتشافها تѧحѧت الأرض فѧي تѧرآѧيѧا              

 آان احد سكان مدينة ديرينكويو ألتي تقع في وسط تѧرآѧيѧا يѧهѧم بѧهѧدم احѧد جѧدران                       1963
منزله المشيد في الكهوف حينما اآتشف مندهشا بأنه خلف الجدار يوجد غرفة غامضѧة لѧم                 

 . يكن قد رآها مسبقا وهذه الغرفة تقود إلى غرفة أخرى وهذه أيضا إلى غرفة أخرى 
وهكذا وبواسطة الصدفة تم اآتشاف مدينة ديرينكويو المشيدة تحت الأرض وأطلق عѧلѧيѧهѧا                
السكان المحليون مدينة الجن لوجودها تحت الأرض والتي يرجع تѧاريѧخ بѧنѧاء أول طѧبѧقѧة                       

 . ميلادية1400منها إلى عام 
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يجري نجم هوليوود الشهير براد بيت محادثات للعب دور البطولة في فيلم الجريѧمѧة والѧكѧومѧيѧديѧا                      
 .، إلى جانب إنتاجه"Cogan's Trade"الجديد 

الفيلم من تأليف وإخراج الأسترالي أندريه دومينيك، الذي سبق وأن عمل مѧع بѧيѧت مѧن خѧلال                        
 .أو اغتيال جيسي جيمس" The Assassination Of Jesse James" فيلم 

" ومن المتوقع أن ينضم الى طاقم الفيلم الممثل آاسي أفليك الذي شارك بѧيѧت بѧطѧولѧة فѧيѧلѧم                             
Jesse James " 2007عام. 

الذي يكلف بѧالѧتѧحѧقѧيѧق فѧي          "  آوجان" وتدور أحداث الفيلم في إطار آوميدي حول شخصية        
جريمة سرقة وقعت أثناء منافسة حامية الوطيس في إحدى صѧالات الѧقѧمѧار تѧحѧت حѧمѧايѧة                     

أو "  Moneyball" يذآر أن بيت ينتظر عرض فلمين له العام المقبل وهما       . أفراد العصابة 
 .أو شجرة الحياة" Tree of Life"آرة المال و 
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تسѧتѧعѧد الإعѧلامѧيѧة الأمѧيѧرآѧيѧѧة              
الشѧѧهѧѧيѧѧرة أوبѧѧرا ويѧѧنѧѧفѧѧري            

للتحليѧق فѧي آفѧاق جѧديѧدة            
بѧѧѧإزاحѧѧѧة السѧѧѧتѧѧѧار عѧѧѧن         

طѧائѧرة تѧابѧعѧة لأحѧѧدى          
شѧѧѧرآѧѧѧات الѧѧѧطѧѧѧيѧѧѧران       
الأمѧѧيѧѧرآѧѧيѧѧة، تѧѧحѧѧمѧѧل       
        ѧѧم الـѧѧوسѧѧمѧѧار الѧѧعѧѧ25ش 

الأخير من برنامج أوبѧرا      
وينفري، الذي ستتنحѧى    

مѧѧѧن بѧѧѧعѧѧѧده أآѧѧѧثѧѧѧر             
إعѧѧلامѧѧيѧѧات أمѧѧيѧѧرآѧѧا    

 .شهرة
وأشѧѧارت شѧѧبѧѧكѧѧة     

سى أن أن إلѧى        
أن شѧѧѧѧѧرآѧѧѧѧѧة        
يѧѧѧѧѧونѧѧѧѧѧايѧѧѧѧѧتѧѧѧѧѧد 
أيѧѧѧѧرلايѧѧѧѧنѧѧѧѧز  

الأميѧرآѧيѧة    
آشѧѧѧѧѧفѧѧѧѧѧت  
عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن 
طائرة تѧم    
تѧѧزيѧѧيѧѧنѧѧهѧѧا  
بشѧѧѧѧѧعѧѧѧѧѧار 

وسѧيѧحѧصѧل أحѧد        . البرنامج الأخير فѧي رحѧلѧة مѧن شѧيѧكѧاغѧو بѧولايѧة إلѧيѧنѧوي                         
المسافرين فيها على تذآرة تتيح له السفر حول الѧعѧالѧم، آѧمѧا سѧتѧوزع عѧلѧى                        

 -ووجهتها لوس أنجلѧوس بѧكѧالѧيѧفѧورنѧيѧا            -المسافرين في الرحلة الأولى     
 .″25بطانيات تحمل شعار أوبرا 

وقال مارك بيرجسرود نائѧب رئѧيѧس قسѧم الѧتѧسѧويѧق فѧي شѧرآѧة                         
هذه الطائرة الفريدة تمثل الامتداد العالمي لاثنين من        “ الطيران إن   

، وستظهر مقدمة البرنامѧج الشѧهѧيѧرة وهѧي             ” أبرز رموز شيكاغو  
وآѧانѧت أوبѧرا قѧد أوضѧحѧت فѧي                .  تحيّي عبر الفيديو رآاب الرحلة    

أيلول الماضي أن الموسم الأخير من برنامجѧهѧا سѧيѧشѧهѧد               / سبتمبر
وقѧد  . لحظات تاريخيѧة، لѧتѧبѧقѧى فѧي ذاآѧرة الضѧيѧوف والѧجѧمѧهѧور                        

عرضت أول حلقة من برنامج أوبرا وينفري  فѧى الѧثѧامѧن مѧن                  
وهѧي  - عѧامѧا، وقѧالѧت         24، أي قبل نحو  1986أيلول  / سبتمبر

 عѧامѧا     25  -تستعد لتوديع برنامجها الشهير بعѧد ربѧع قѧرن           
والѧوقѧت   ..  أشعر بها متغلѧغѧلѧة فѧي عѧظѧامѧي وفѧي روحѧي                   

آѧانѧون   / وبѧحѧلѧول الأول مѧن يѧنѧايѧر             . أصبح مناسبا تѧمѧامѧا     
 56البالغة من العمر    -الثاني المقبل، سوف تنتقل أوبرا      

وقѧد شѧكѧل      . إلى شبكتها التلفزيونية الخاصѧة بѧهѧا          -عاما
تشѧريѧن الѧثѧانѧي الѧمѧاضѧي نѧبѧأ                 / إعلان أوبرا في نوفمبر   

تخليها عن عرش التوك شѧو مѧا يشѧبѧه الصѧدمѧة لѧدى                    
 .جمهور البرنامج الذين يتابعونه منذ ما يقارب ربع قرن

وآانت مقدمة البرامج السمراء قѧد اشѧتѧهѧرت مѧن خѧلال                  
برنامجها التلفزيѧونѧي الأسѧبѧوعѧي أوبѧرا ويѧنѧفѧري شѧو،                    
وهـѧѧو بѧѧرنѧѧامѧѧج يѧѧومѧѧي يѧѧتѧѧضѧѧمѧѧن مѧѧقѧѧابѧѧلات ومѧѧنѧѧاقشѧѧات،            

 مليون مشاهد أمѧيѧرآѧي، آѧمѧا أنѧه               30ويشاهده أآثر من    
 . دولة بمختلف أنحاء العالم145يبث مباشرة في نحو 

يذآر أن أوبرا بدأت حياتها العملية آمراسلة لإحدى المحطѧات          
الإذاعية وهي في التѧاسѧعѧة عشѧرة مѧن عѧمѧرهѧا، وأآѧمѧلѧت                       
تعليمها الجامعي في ولاية تينيسي من خلال منحة تعلѧيѧمѧيѧة        
حصلت عليها، حيث آانت من أوائل الطلاب الأمѧيѧرآѧيѧيѧن              
من أصل أفريقي في الجامعة، ممѧا سѧبѧب لѧهѧا صѧعѧوبѧات                
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إعترفت شارلين ويتستوك الأميرة المقѧبѧلѧة        
بأنها لا تملك سوى صديѧقѧيѧن        "  موناآو" لـ  

 . منذ إنتقالها الى موطنها الجديد
بمظهرها الكلاسيكي، وجمѧالѧهѧا الѧهѧاديء،          
شѧѧѧعѧѧѧرهѧѧѧا الأشѧѧѧقѧѧѧر،  وتسѧѧѧريѧѧѧحѧѧѧتѧѧѧه الـ                  

، وأناقتها اللافتة، آما تبدو فѧي       " شينيون" 
الصور التي التقطت وسط روعة، وفѧخѧامѧة         
القصر الأميري في موناآو، من السهل جداً       
الخلط بѧيѧن السѧبѧاحѧة الأولѧمѧبѧيѧة السѧابѧقѧة                    
شارلين ويتستوك، وبين الأمѧيѧرة الѧراحѧلѧة           
غѧѧريѧѧس آѧѧيѧѧلѧѧي، الѧѧمѧѧمѧѧثѧѧلѧѧة الѧѧهѧѧولѧѧيѧѧووديѧѧة          
الحسناء التي تخلت عن التѧمѧثѧيѧل لѧتѧصѧبѧح               

 ". غريس أميرة موناآو"
. ويتستوك ستصبح أميرة موناآو الجديدة عندما تتزوج الأمير البرت، إبن الأميرة الراحلة غѧريѧس آѧيѧلѧي                   

وفي أول مقابلة لها منذ أن تم الإعلان عن الزواج الملكي في وقت سابق من العام الحالي، تحدثت البطلѧة                 
الرياضية الجنوب الأفريقية عن التحديات التي تواجهها في إنتقالها من حياتهѧا السѧابѧقѧة آѧريѧاضѧيѧة الѧى                          

 .العروس الملكية المقبلة
بعض أعضاء المجتمع المخملي فѧي مѧونѧاآѧو، وأسѧرت بѧأنѧهѧا لا                   "  غيرة" حيث إعترفت بأنها تعاني من      

تملك سوى صديقين منذ أن إنتقلت من جنوب أفريقيا للعيش في موناآو وبأنها التѧقѧت بѧعѧض الأشѧخѧاص                    
الرائعين الذين تعتبرهم ضمن دائرة معارفها، ولكنها ترى أن الناس اللذين تختلط بهم  يجدون صعوبة في 

 . فهم عقليتها، وروح النكتة لديها
 
 
 
 
 
 
 

آما تحدثت آذلك عن لقائها بالأمير هاري في مباراة للبولو في تموز الماضي، وقالت بأنها وجѧدتѧه شѧاب            
 .رائع، وأضافت بأنها تتمنى أن تتعرف اليه أآثر

 ، وآانا قد التѧقѧيѧا قѧبѧل        2011في تموز )   عاما52ً(  عاماً، ستتزوج من الأمير البرت 32ويتستوك ذات الـ    
وقѧالѧت بѧأنѧهѧا وخѧطѧيѧبѧهѧا مѧهѧووسѧان                    .   أعوام عندما شارآت في مسابقة للسباحة في مѧونѧتѧي آѧارلѧو        10

 ".وعرفت البرت على رياضة الكريكيت وهو يحبها الآن:"وأضافت ". الرغبي"بالرياضة وخصوصاً 
وذلك بإفتتѧاح  .   عام900آما تحدثت أميرة القصر المقبلة عن رغبتها في تحديث الإمارة التي يبلغ عمرها        

 ".Manolo Blahnik" العالمية، ومحلات الأحذية الشهيرة "  ستار بكس"فرع لـسلسلة مقاهي 
وإستذآرت في حديثها الأخطاء التي أرتكبتها إجتماعياً منذ إرتباطها في علاقة بالأمير، حѧيѧث             
ظهرت بشكل غير مناسب في الحفل الخيري السنوي للصليب الأحمر والذي يعѧتѧبѧر أحѧد أهѧم                   

إعتدت على لباس السباحة، ولم تѧكѧن لѧدي أدنѧى           :  المناسبات الإجتماعية السنوية في موناآو    
فكرة عن عالم الأزياء والموضة، وفي يوم الحفل، آنت العب آѧرة الѧيѧد طѧيѧلѧة الѧنѧهѧار عѧلѧى                               
الشاطيء، ولم أفكر بالإستعداد للحفل في وقت متأخر بعد ظهيرة ذلك اليوم، فإستعرت فستانѧاً               
أخضر من صديقة، وصففت شعري بنفسي، وطليت أضافري باللون الأحمر، فبدوت آشѧجѧرة               

المقارنة بين غريس آيلي ويتيستوك حاضرة، ويأمѧل الѧمѧراقѧبѧون أن تضѧفѧي              ".  الكريسماس
هذه الأميرة الشابة بعضاً من الألق والحيوية التي إفتقدتها الإمارة منذ رحيل آيلѧي فѧي حѧادث                

 .1982سيارة عام 
الجدير بالذآر أن عائلة غريمالدي آانت مثاراً للجدل والتѧقѧولات، إبѧتѧداءً مѧن الѧزيѧجѧات الѧفѧاشѧلѧة                             

الأميرة آارولين والأميرة ستيفاني، مروراً بإعتراف الأمير البرت الأخيѧر بѧأن     :  لشقيقات الأمير البرت 
 ".ويتستوك" لديه إبن غير شرعي من علاقة أقامها مع مضيفة طيران، قبل بداية علاقته بـ
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يبدأ المنتخب العراقي لكرة القدمً الثلاثاء معسكراً تحضيراً في الإمارات العربية المتحدة يستمر عشѧرة أيѧام فѧي               
 في اليمن، يخوض خلاله لقاءين وديين أمام الهند والѧكѧويѧت             20إطار برنامج استعداداته للمشارآة في خليجي       

 لاعѧبѧاً،     25وتضم قائمة المنتخب العراقي التي استدعيت لمعسكر الإمѧارات    .   الجاري على التوالي17 و11في  
 .على أمل أن يلتحق آل المحترفين بتشكيلة المنتخب قبل ودية الكويت في أبو ظبي

محمد آاصد وعلي مطشر واسامة شاآر وحيدر عبد الأمير وسعد عطية وخѧالѧد مشѧيѧر وحѧيѧدر           :  واللاعبون هم 
رعد ومؤيد خالد واوس ابراهيم ومحمد علي آريم وسامال سعيد ومحمد قابل وحسين عبد الواحد وسѧعѧد عѧبѧد           
الأمير ونشأت أآرم وصالح سدير وهوار ملا محمد واحمد اياد ومهدي آريم ومثنى خالد وعѧمѧار آѧايѧم وامѧجѧد                         

 أوقعت المنتخب الѧعѧراقѧي بѧطѧل        20وآانت قرعة خليجي .  راضي وحمادي عبد الأمير وأمير حيدر وعماد محمد     
 . في المجموعة الثانية إلى جانب سلطنة عمان حاملة اللقب والبحرين والإمارات2007آسيا 

وسيخوض المنتخب العراقي مباراته الودية أمام الهند من دون محترفيه، بينما ستشهد مباراة الكويت مشارآة               
) الѧخѧور الѧقѧطѧري       ( وسѧلام شѧاآѧر        )  الوآرة الѧقѧطѧري   ( وعلي حسين رحيمة )  سبور الترآي( آل من باسم عباس     

ومصѧطѧفѧى    )  تراآتور الإيѧرانѧي    ( وآرار جاسم )  أهلي طرابلس الليبي( وسامر سعيد   )  قطر القطري ( وقصي منير   
 ).الخريطيات القطري(وعلاء عبد الزهرة ) الشارقة الإماراتي(آريم 

توج العملاق الإسبѧانѧي بѧاو غѧاسѧول تѧألѧقѧه مѧنѧذ                     
مطلع الموسم الحالي عندما حقق ثلاثية مѧزدوجѧة          

وقاد لوس أنجليس ليكرز إلى فوز      "  تريبل دوبل " 
 ضمѧن  96-121آبير على بورتلاند ترايل بلايزرز  

دوري آرة السلѧة الأمѧيѧرآѧي لѧلѧمѧحѧتѧرفѧيѧن أمѧس                     
 .الأحد

وهي الѧثѧلاثѧيѧة الѧمѧزدوجѧة الѧرابѧعѧة فѧي مسѧيѧرة                        
 10 مѧتѧابѧعѧة و        14 نقطѧة،     20غاسول الذي سجل    

فѧي  "  ستايبلز سنتر " تمريرات حاسمة على ملعب     
 . متفرجا18997ًلوس أنجليس أمام 

 متابعة لѧحѧامѧل      12 نقطة 21وأضاف لامار أودوم  
اللقب في الموسمين الأخيريѧن الѧذي حѧقѧق فѧوزه               

وحѧقѧق   .  السابع على التوالي منذ انطلاق الѧمѧوسѧم        

ليكرز انطلاقتين أفضل مѧن الѧحѧالѧيѧة، فѧي مѧوسѧم                  
-1997وفѧѧي مѧѧوسѧѧم        )  صѧѧفѧѧر -8 ( 1987-1988
 ).صفر-11 (1998

، وأنѧهѧى      % 54.9وسدد لاعبѧو لѧيѧكѧرز بѧنѧسѧبѧة                
 10سبعة من لاعبيه المباراة وبرصيدهم أآثر من       

 نѧقѧطѧة      15نقاط، فسجل البديѧلان شѧانѧون بѧراون             
 نѧقѧطѧة، وأضѧاف آѧل مѧن آѧوبѧي                  13ومات بارنز   

 11 نقطة ورون أرتست     12براينت وديريك فيشر    
 .نقطة

 20ولدى الخاسر، آان أندري ميѧلѧر الأفضѧل مѧع               
 . نقطة17نقطة، وأضاف الفرنسي نيكولا باتوم 
 فينيكس يلحق بأتلانتا خسارته الأولى

 
وألحق فينيكس صѧنѧز الѧخѧسѧارة الأولѧى بѧأتѧلانѧتѧا                   

 انتصارات، على مѧلѧعѧب        6 بعد   114-118هوآس  
 مѧتѧفѧرجѧاً،       13395وأمام   "  فيليبس أرينا"الأخير  

 34في مباراة سجل فيها للخاسѧر جѧو جѧونسѧون               
 10 نقطѧة و   30نقطة ولاعب الارتكاز أل هارفورد      

 .متابعات

ولم تكن عودة أتѧلانѧتѧا إلѧى أجѧواء الѧمѧبѧاراة فѧي                      
الشѧѧوط الѧѧثѧѧانѧѧي آѧѧافѧѧيѧѧة، إذ صѧѧمѧѧد جѧѧايسѧѧون                        

والموزع الكندي ستيف   )   نقطة 21( ريتشاردسون  
أمѧѧام )   تѧѧمѧѧريѧѧرة حѧѧاسѧѧمѧѧة     15 نѧѧقѧѧطѧѧة و    19( نѧѧاش   

هجمات المضيف وقادا صѧنѧز إلѧى تѧحѧقѧيѧق فѧوزه                  
 .الثالث هذا الموسم

 الفوز الأول لهيوستن
 

وحقق هيوستن روآتس فوزه الأول هذا الѧمѧوسѧم           
 خسارات، على ضيفه مينيسوتا تمبروولѧفѧز        5بعد  

أمѧѧام "  تѧѧويѧѧوتѧѧا سѧѧنѧѧتѧѧر   "  عѧѧلѧѧى مѧѧلѧѧعѧѧب        120-94
 . متفرجا18058ً

 نقطة للفѧائѧز،   24وسجل الأرجنتيني لويس سكولا  

 نѧقѧطѧة ولاعѧب الارتѧكѧاز            21وأضاف آيفن مارتن    
 دقѧيѧقѧة، فѧي         17 نقѧطѧة فѧي         13الصيني ياو مينغ    

 16حين آان آيفن لوف الأفضل لدى الخاسر مѧع            
 . متابعة16نقطة و

وحقق بوسطن سلѧتѧيѧكѧس فѧوزه السѧادس مѧقѧابѧل                 
-92خسارة واحدة على حساب أوآلاهوما سيѧتѧي         

في أوآلاهوما أمѧام    " فورد سنتر" على ملعب 83
 . متفرجين18203

 نقطة لѧلѧفѧائѧز، وأضѧاف بѧول              19وسجل راي ألن    
 10 نѧقѧاط و      10 نقطة وراجون رونѧدو       17بيرس  

تمريرات حاسمة، فѧي حѧيѧن آѧان آѧيѧفѧن دورانѧت                   
 34آالعادة أفضѧل مسѧجѧل لѧدى أوآѧلاهѧومѧا مѧع                     

 10 نѧقѧطѧة و       16نقطة، وأضاف راسل وستبѧروك       
تمريرات حاسمة ولاعب الارتكاز الصѧربѧي نѧيѧنѧاد           

 . نقطة13آرسيتش 
وفي مباراتين أخѧريѧيѧن، فѧاز فѧيѧلادلѧفѧيѧا سѧفѧنѧتѧي                      

، 96-106سѧѧيѧѧكѧѧسѧѧرز عѧѧلѧѧى نѧѧيѧѧويѧѧورك نѧѧيѧѧكѧѧس              
وديترويت بيستونز على غولدن ستѧايѧت ووريѧرز          

102-97. 

ألحق ليفربول الخسارة الثانية هذا الموسم بتشلسي المتصدر        
صفر الأحد في المرحلѧة الѧحѧاديѧة عشѧرة مѧن                -2بفوزه عليه   

بطولة إنكلترا لكرة القدم، وقدم خدمة جليلة لغريمه التقلѧيѧدي           
مانشستر يونايتد الذي بات على بعد نقطتين فقط من صѧاحѧب            

 .المرآز الأوّل
 20 لمانشستر يѧونѧايѧتѧد و        23 نقطة مقابل  25ويملك تشلسي   

لارسنال الذي فشل في استغلال تعثر تشلسي بخسارته بدوره         
 .1-على أرضه أمام نيوآاسل صفر

أآّد ليفربول صحوته في الآونة الأخѧيѧرة   "  انفيلد" على ملعب   
فحقق فوزه الѧثѧالѧث عѧلѧى الѧتѧوالѧي وآѧان الأهѧم، بѧإسѧقѧاطѧه                           

 .تشلسي الفائز عليه الموسم الماضي ذهابا وإياباً
وفرض الهѧداف الاسѧبѧانѧي فѧرنѧانѧدو تѧوريѧس نѧفѧسѧه نѧجѧمѧا                           
للمباراة بتسجيله هدفين رائعين حسم بهما فريقه النتيجة فѧي          
مصѧلѧѧحѧѧتѧѧه فѧѧي الشѧѧوط الأوّل عѧѧلѧѧى الѧѧرغѧѧم مѧن الѧѧمѧѧحѧѧاولات                 
المتكررة من الفريق اللندني للعودة في المѧبѧاراة فѧي الشѧوط               

 .الثاني
وقدم ليفربول أحد أفضل عروضه هذا الموسѧم ولا شѧك بѧان                
الفوز سيرفع من معنويات لاعبيه للاستمرار في تقديم أفضѧل          
ما لديهم وصعود سلم الترتيب بعد بداية سيئة للغاية شѧهѧدتѧه       

 .يحتل المرآز قبل الأخير في إحدى الفترات
وارتأى مدرب تشلسي الايطالي آارلو انشيلوتي بدء المبѧاراة      
بالثنائي الهجومي الفرنسي نيكولا انيلكا والعاجي سѧالѧومѧون          
آالو والأخير على حساب مواطنه ديدييه دروغبѧا، فѧي حѧيѧن               
غاب بداعي الإصابة لاعب الوسط الѧنѧشѧيѧط الѧغѧانѧي مѧيѧكѧايѧل                  

 .ايسيان
وافتتح توريس التسجيل عندمѧا تѧلѧقѧى آѧرة داخѧل الѧمѧنѧطѧقѧة                       
فسيطر عليها وسط مراقبة ثلاثة مدافعѧيѧن قѧبѧل أن يѧطѧلѧقѧهѧا                     

 ).11(بعيدا عن متناول الحارس العملاق التشيكي بتر تشيك 
وأعطى الهدف دفعѧة مѧعѧنѧوي هѧائѧلѧة لѧلѧيѧفѧربѧول الѧذي آѧان                           

 .الأسرع على الكرة والأآثر استحواذا عليها
وعندما آان الشوط الأول يلفظ أنفاسه الأخيرة سجل تѧوريѧس     
هدفا ولا أروع عندما تلاعب بѧالѧمѧدافѧع الѧدولѧي اشѧلѧي آѧول                      

 .وسدد آرة قوسية في الزاوية البعيدة لمرمى تشيك
وفي مطلع الشѧوط الѧثѧانѧي دخѧل دروغѧبѧا مѧكѧان آѧالѧو غѧيѧر                            
الموفق، فدانت السيطرة لتشلسي الѧذي أطѧبѧق عѧلѧى مѧرمѧى                   
ليفربول وسنحت له أآثر من فرصة لكن الدفاع بقيادة جيѧمѧي           
آاراغر والحارس الإسباني المتألق خوسيه رينا آان لѧجѧمѧيѧع          
محاولات الفريق اللندني بѧالѧمѧرصѧاد وتѧحѧديѧداً الأخѧيѧر الѧذي                    

، ثѧم    ) 65( تصدى لكرة رائعة سددها الفرنسي فلوران مالودا         
 ).77(تدخل مجدداً لإحباط آرة انيلكا 

واستمر ضغط تشلسي في ربع الساعѧة الأخѧيѧر مѧن دون أن                 
 .يجد طريقه إلى مرمى رينا

وفشل ارسنال في استعادة الѧمѧرآѧز الѧثѧانѧي بѧخѧسѧارتѧه أمѧام                       
 .1-ضيفه نيوآاسل صفر

 اثر 45وسجل اندرو آارول هدف المباراة الوحيد في الدقيقة         
تمريرة من جوي بارتون مسѧتѧغѧلا خѧروجѧا خѧاطѧئѧا لѧحѧارس                     

 .المرمى الدولي البولندي لوآاس فابيانسكي
وهي الخسارة الѧثѧالѧثѧة لارسѧنѧال فѧي الѧدوري هѧذا الѧمѧوسѧم                         
والثانية على أرضه بعد الأولى امام وست بروميتش الѧبѧيѧون        

سѧѧبѧѧتѧѧمѧѧبѧѧر الѧѧمѧѧاضѧѧي، فѧѧفѧѧشѧѧل بѧѧالѧѧلѧѧحѧѧاق        /  أيѧѧلѧѧول  25 فѧѧي     2-3
 .بمانشستر يونايتد إلى المرآز الثاني وتراجع إلى الثالث

في المقابل، ثأر نيوآاسل لخسارته على أرضه أمѧام ارسѧنѧال            
 في مسѧابѧقѧة رابѧطѧة الأنѧديѧة الѧمѧحѧتѧرفѧة فѧي الѧدور                           4-صفر

 . نقطة17السابق، وارتقى إلى المرآز الخامس برصيد 
وفي مباراة ثالثة، استعاد مانشستر سيتي نغمة الانѧتѧصѧارات            
بفوزه الثمين على مضيفه وست بروميتش البѧيѧون بѧهѧدفѧيѧن               
نظيفين سجѧلѧهѧمѧا الѧدولѧي الايѧطѧالѧي مѧاريѧو بѧالѧوتѧيѧلѧي فѧي                              

 لѧتѧلѧقѧيѧه        63، قبل أن يطѧرد فѧي الѧدقѧيѧقѧة                27 و 20الدقيقتين  
 .الإنذار الثاني

وهو الفوز الأول لمѧانشѧسѧتѧر سѧيѧتѧي فѧي مѧبѧاريѧاتѧه الѧثѧلاث                          
 3-الأخيرة في الدوري بعد سقوطه أمام ضيفه ارسنѧال صѧفѧر            

، والأول فѧي مѧبѧاريѧات الأربѧع              2-1ومضيفه ولفرهامѧبѧتѧون       
الأخيرة في مختلف المسابقات بعد خسارته أمام مضيفه لѧيѧخ            

 . في مسابقة يوروبا ليغ3-1بوزنان البولندي 

 20وعزز مانشستر سيتي موقعه في المرآز الرابع بѧرصѧيѧد             
 نقطة لوست بروميتش البيѧون الѧذي تѧراجѧع             15نقطة مقابل   

 .الى المرآز التاسع
ومنح الدولي الѧكѧوري الѧجѧنѧوبѧي بѧارك جѧي سѧونѧغ فѧريѧقѧه                          

 نقاط ثمينة عندما سجل لѧه هѧدف الѧفѧوز               3مانشستر يونايتد   
فѧي  )  1-2( في الوقت بدل الضائع في مرمى ولѧفѧرهѧامѧبѧتѧون                

افتتاح المرحلة الحادية عشرة من بطولة انكلترا لѧكѧرة الѧقѧدم              
 .اليوم السبت

وصعد مانشستر يونايتد إلى المرآز الѧثѧانѧي مѧؤقѧتѧاً مѧقѧلѧصѧاً                     
الفارق عن تشلسي المتصدر إلى نقطتين، علمѧاً بѧأن الأخѧيѧر               
يخوض امتحاناً قوياً في مواجهة ليفربول في عقر در الأخيѧر           

 .غداً الأحد
، آان ولفرهامѧبѧتѧون فѧي طѧريѧقѧه              " اولدترافورد" على ملعب   

لانتزاع نقطة ثمينة ومستحقة من مѧانشѧسѧتѧر يѧونѧايѧتѧد لѧكѧن                     
الأخير نجح آعادته في قلب الأمور في مصلѧحѧتѧه فѧي الѧوقѧت                  
بدل الضائع بواسطة سونغ الѧذي قѧدم أفضѧل هѧديѧة لѧمѧدربѧه                     

 عامѧاً عѧلѧى       24الاسكتلندي اليكس فيرغسون بمناسبة مرور      
 .توليه تدريبه الفريق

وإضافة إلى غياب البرتغالي لويس ناني وواين رونѧي، قѧرر             
فيرغسون إراحة البلغاري ديميتار بѧربѧاتѧوف وبѧول سѧكѧولѧز                
للمباراة المرتقبة الأربѧعѧاء الѧمѧقѧبѧل ضѧد الѧغѧريѧم الѧتѧقѧلѧيѧدي                           
مانشستر سيتي، ومنح الفرصة للفرنسي غابѧريѧيѧل اوبѧرتѧان             

 .ليلعب أساسياً إلى جانب المكسيكي خافيير هرنانديز
وآانت المفاجأة في إشراك لاعѧب الѧوسѧط اويѧن هѧارغѧريѧفѧز                   

 لإصѧابѧة فѧي        2008سبتѧمѧبѧر      / الغائب عن الملاعب منذ أيلول    
 5رآبتيه، لكن تواجده على ارض الملعب لѧم يѧدم أآѧثѧر مѧن                     

 .دقائق لأنه أصيب بتمزق عضلي
ولم يقدم مانشستر عرضاً جيداً طوال الدقائق التسعين ووجѧد          
صعوبة في الوصول إلى مرمى ولفرهامبتون قبل أن يѧفѧتѧتѧح             
بارك التسجيل في الدقيقة الأخيرة مѧن الشѧوط الأول عѧنѧدمѧا                  
استثمر آرة متقنة من الاسѧكѧتѧلѧنѧدي دارن فѧلѧيѧشѧتѧر فѧانѧفѧرد                         

 .بالحارس وسدد داخل الشباك
بيد أن ولفرهامبتون الذي خسر أيضا أمام مانشستر يونѧايѧتѧد            

 بѧهѧدف     3-2 أيѧام      10في آأس رابطة الأندية الانكليزية قѧبѧل       
متأخر أيضاً، لم يستسلم لا بل تفѧوق عѧلѧى مѧنѧافسѧه الأعѧرق                    
منه في الشوط الثاني واستѧحѧق إدراك الѧتѧعѧادل عѧبѧر لاعѧب                     
مانشستر السابق آريس ايبو بانكس مستѧغѧلاً سѧوء تشѧتѧيѧت                 
الدفاع لإحدى الكرات فسددها بين سѧاقѧي الѧحѧارس الѧعѧمѧلاق              

 ).66(الهولندي ادوين فان در سارت 
ورمѧѧى فѧѧيѧѧرغسѧѧون بѧѧورقѧѧتѧѧيѧѧه الأخѧѧيѧѧرتѧѧيѧѧن فѧѧأشѧѧرك سѧѧكѧѧولѧѧز             
والمهاجم الايطالي فيديريكو ماآيدا قبل أن يأتي الخلاص عن         
طريق سونغ الذي توغل داخل المنطقة محاوراً مدافعين قѧبѧل           
أن يطلق آرة زاحفة ماآرة بيساره استقرت داخل الشباك فѧي           
الدقيقة الثانية من الوقت بدل الضائع وسط فرحѧة هسѧتѧيѧريѧة               

 .في المدرجات
وفشل توتنهام في استغلال ارتفاع معنويات لاعبيه اثر الفѧوز          

 مѧنѧتѧصѧف       1-3اللافت على إنتر ميلان الايطالي بطل أوروبѧا          
 4-2الأسبوع في دوري أبطال أوروبا، فسقط أمѧام بѧولѧتѧون                

في مباراة آان نجمها المهاجم المخضرم آيفن ديѧفѧيѧس الѧذي         
استدعي إلى صفوف المنتخب الوطني على الرغم من بلوغѧه          

 مѧن    76 و  31الثانية والثلاثين بتسجيله هدفين في الدقيقتين        
 .رآلة جزاء

والѧبѧلѧغѧاري     )  56( وأضاف الايسلندي غѧريѧتѧار شѧتѧايѧنѧسѧون                
الهدفين الآخرين، فيما سجل لتوتنѧهѧام   )  90( ستيليان بتروف   

والروسي رومان بافليѧوتشѧنѧكѧو     )  79( الاسكتلندي الن هاتون    
)87.( 

وانتزع فولهام التعادل على أرضه مѧع اسѧتѧون فѧيѧلا بѧهѧدف                    
سجله مدافعه النرويجي العملاق بنت هѧاغѧيѧلانѧد فѧي الѧرمѧق                  
الأخير، بعد أن تقدم فريق وسط انكلترا عبر مارك البѧرايѧتѧون      

وتألق لاعب الوسط الغاني اساموا جيان فѧي صѧفѧوف        ).  41( 
سندرلاند وسجل لѧه هѧدفѧيѧه فѧي مѧرمѧى سѧتѧوك سѧيѧتѧي فѧي                           

 في مباراة طرد فيها مѧدافѧع الѧخѧاسѧر رايѧن                86 و 8الدقيقتين  
 .شوآروس قبل النهاية بثماني دقائق

سѧجѧل لѧلѧفѧائѧز         .  1-2وتغلب بلاآبѧيѧرن روفѧرز عѧلѧى ويѧغѧان                 
، ) 68( وجѧايسѧون روبѧرتѧس         )  58(الدنمارآي غامت بدرسن  

 ).75(وللخاسر الفرنسي شارل نزوغبيا 
 .2-2وتعادل برمنغهام مع وست هام 

تقــدم الفريق اللندني بواسطة الفرنسي فريـديـريـك بيـكـيـون       
، ورد بѧرمѧنѧغѧهѧام          ) 58( والسويسري فاليرون بهرامي    )  48( 

، ولѧيѧام     ) 64( بهدفين تناوب على تسجيلهما آاميرون جيروم       
 ).73(ريدجويل 

سѧجѧل لѧلاول نѧيѧل          .   أيضѧاً   2-2وتعادل بلاآبول مع ايѧفѧرتѧون         
، وللثانѧي الاسѧتѧرالѧي تѧيѧم           ) 41( وديفيد فوغان   )  10( ايردلي  
 ).50(وسيموس آولمان ) 13(آاهيل 

أآد مسؤولون في الإتحاد اليمني لكرة القدم الأخبѧار الѧتѧي             
تناقلتها بعض الصحف اليمنѧيѧة والѧخѧلѧيѧجѧيѧة فѧي الѧفѧتѧرة                       
الأخيرة بشأن دعوة نجم الكѧرة الѧعѧالѧمѧيѧة الѧمѧعѧتѧزل زيѧن                      
الدين زيدان قائد المنتخب الفرنسي السѧابѧق ذي الأصѧول              

 .العربية الجزائرية
 

وقال مسؤول آبير في الإتحاد اليمني إنهѧم وجѧهѧوا دعѧوة          
رسمية لهذا النجم العالمي لحضور حѧفѧل افѧتѧتѧاح بѧطѧولѧة                   

  التي ستفتتح في الثاني والѧعѧشѧريѧن           20آأس الخليج رقم    
من هذا الشهر في مدينة عدن، وأنه سيوآل لهذا الѧلاعѧب             
الѧѧѧقѧѧѧيѧѧѧام بѧѧѧرآѧѧѧلѧѧѧة    
الѧѧѧبѧѧѧدايѧѧѧة إيѧѧѧذانѧѧѧاً     
بѧѧѧѧѧѧѧѧانѧѧѧѧѧѧѧѧطѧѧѧѧѧѧѧѧلاق   
المنѧافسѧات الѧتѧي       
سѧѧتѧѧسѧѧتѧѧمѧѧر حѧѧتѧѧى    
الѧѧѧخѧѧѧامѧѧѧس مѧѧѧن       
الشѧѧهѧѧر الѧѧقѧѧادم،       
لѧѧѧѧكѧѧѧѧن الاتѧѧѧѧحѧѧѧѧاد     
اليمني لѧلѧعѧبѧة لѧم         
يتلق رداً من قѧبѧل      
اللاعب حتى الآن   
إن آѧѧان سѧѧيѧѧلѧѧبѧѧي      
الدعѧوة الѧيѧمѧنѧيѧة         
بالحضѧور أم أنѧه       

 سيعتذر

اليوم الأحѧد عѧلѧى مѧلѧعѧب             )  0-2( حسم ريال مدريد دربي العاصمة لمصلحته بفوزه على جاره اتلتيكو مدريد         
 .سانتياغو برنابيو في المرحلة الحادية عشرة من بطولة اسبانيا لكرة القدم

وهو الفوز الخامس على التوالي في الدوري للنادي الملكي الوحيد الذي لم يذق طعم  الخѧسѧارة حѧتѧى الآن،             
 نقѧطѧة  بѧفѧارق نѧقѧطѧة واحѧدة أمѧام غѧريѧمѧه                          26والثامن له مقابل تعادلين فعزز موقعه في الصدارة برصيد         

 نѧقѧاط أمѧام        3، وبفارق   ) 1-3( التقليدي برشلونة حامل اللقب العائد بفوز ثمين على  حساب مضيفه خيتافي            
 ).1-4(فياريال الفائز على ضيفه اتلتيك بلباو 

 دقيقة بهدفين سجلهما البرتغالي ريكاردو      20حسم ريال مدريد نتيجة المباراة في شوطها الأول وتحديداً في           
 .19، والالماني مسعود اوجيل الثاني في الدقيقة )13(آارفاليو اثر تمريرة من الأرجنتيني انخل دي ماريا 

وأهدر الاوروغوياني دييغو فورلان فرصة تقليص الفارق عندما تهيأت أمامه آرة  مرتدة من الحارس ايكѧر                 
، ثѧم تѧألѧق        ) 29( آاسياس فتابعها بيمينه من مسافة قريبة والمرمѧى مشѧرع أمѧامѧه بѧجѧوار الѧقѧائѧم الأيѧمѧن                            

 ).35(آاسياس لإبعاد تسديدة قوية لخوسيه انطونيو رييس 
وآاد الأرجنتيني غونزالو هيغواين يضيف الهدف الثالث من تسديدة على الطائر اثر  تمѧريѧرة عѧرضѧيѧة مѧن            

 ).47(اوجيل لكن القائم الأيمن حال دون معانقتها الشباك 
 وحرم القائم الأيمن لكاسياس فورلان من تقليص الفارق عندما رد تسديدته القوية  من خارج المنطقة 

)61.( 
وآاد اوجيل يفعلها عندما تلقى آرة في منتصف الملعب من البرازيلي مارسيلو وانطلق نحو المرمى منѧفѧردا                   

 ).63(بالحارس دي غيا لكن تسديدته ارتطمت بأحد المدافعين وتحولت إلى رآنية 
 ).1-3(وفي المباراة الثانية لم يبذل لاعبو برشلونة جهداً آبيراً للفوز على خيتافي 

 ).23(تقدم الفريق الكاتالوني عبر الأرجنتيني ليونيل ميسي بعد تمريرة متقنة من دافيد فيا 
(ورد ميسي الجميل إلى فيا فمرر بدوره آرة أمامية سيطر عليها فيا قبل أن يطلقѧهѧا عѧلѧى يسѧار الѧحѧارس                       

34.( 
 ).65(واستغل بدرو خطأً دفاعياً فاستحوذ على الكرة وسدد داخل الشباك 

وقلص خيتافي الفارق عندما احتسب له الحكم رآلة جزاء اثر لمس جيرار بيكيه الكرة بيده داخل المنطقة ما         
 ).70(أدى إلى طرده، وترجمها مورالي إلى هدف 

وعاد الحكم ليشهر بطاقته الحمراء مرة أخرى وآانت هذه المرة بوجه لاعب خيتافي الغاني ديѧريѧك بѧواتѧنѧغ                      
 ).80(لحصوله على البطاقة الصفراء الثانية 

وفي المباراة الثانية آان اتلتيك بلباو البادئ بالتسجيل بواسطة فرناندو ليورنتي في الدقيقة السادسѧة رافѧعѧاً                  
) 39(  أهداف، بيد أن فياريال رد بقوة وبرباعية تناوب عѧلѧى تسѧجѧيѧلѧهѧا الѧبѧرازيѧلѧي نѧيѧلѧمѧار                             7رصيده إلى   

 ).1+90(والاآوادوري جيفرسون مونتيرو ) 84(والايطالي جوزيبي روسي ) 45(وسانتي آازورلا 
 .78ولعب اتلتيك بلباو بعشرة لاعبين اثر طرد اورتنينيتثي في الدقيقة 

وتابع ديبورتيفو لا آورونيا صحوته وحقق فوزه الثاني على التوالي عندما تغѧلѧب عѧلѧى مضѧيѧفѧه لѧيѧفѧانѧتѧي                            
 ).72(مقابل هدف لخوانلو خوان لويس غوميز ) 52(وايثامي ) 10(بهدفين لايفان ريكي 

) 40( وأآرم اوساسونا وفادة ضيفه هيرآوليس اليكانتي بثلاثية نظيفة تناوب على تسجيلها ناتشو مونريѧال          
 ).2+90(والمجري آريستيان فادوش ) 56(ومانويل اورتيز لولو 

 ).2-3(وحقق سرقسطة فوزاً صعباً على ضيفه مايورآا 
)  مѧن رآѧلѧة جѧزاء          5+ 90( وفرنانѧديѧز غѧابѧي         )  85( والأرجنتيني نيكولاس برتولو )  56( وسجل انخل لافيتا  

 .هدفي مايورآا) 61(والأرجنتيني غييرمو بيريرا ) 19(أهداف سرقسطة، والكاميروني بيير ويبو 
 ).73(مقابل هدف لناتشو نوفو ) 15(وتعادل الميريا مع سبورتينغ خيخون بهدف لميغل انخل آورونا 

أعلن رئيس الاتحѧاد الأرجѧنѧتѧيѧنѧي لѧكѧرة               
القدم خوليو غروندونا تثبيѧت سѧيѧرخѧيѧو           
باتيستا مدرباً لمنتخب بѧلاده وذلѧك قѧبѧل             
أسبوعين من المѧبѧاراة الѧدولѧيѧة الѧوديѧة              
أمѧѧام غѧѧريѧѧمѧѧه الѧѧتѧѧقѧѧلѧѧيѧѧدي الѧѧبѧѧرازيѧѧل فѧѧي          

 .الدوحة
وآان الاتحاد الأرجنتيني عѧيѧن بѧاتѧيѧسѧتѧا            
الذي أشرف علѧى الѧمѧنѧتѧخѧب الأولѧمѧبѧي                 
حѧامѧل ذهѧبѧѧيѧة الألѧعѧاب الاولѧمѧѧبѧيѧѧة عѧѧام                 

 في بكين، مدرباً للمنتخѧب مѧؤقѧتѧاً       2008
خلفاً لدييغو ارماندو مارادونا الذي أقѧيѧل        
من منصبه عقب الخروج من المذل أمѧام   

 في الѧدور ربѧع الѧنѧهѧائѧي             4-ألمانيا صفر 
لنهائيات آأس العالم الأخيرة في جѧنѧوب         

 .إفريقيا
وقال غروندونا في مؤتمر صحѧافѧي مѧن          
مقر الاتѧحѧاد فѧي ايسѧيѧسѧا فѧي ضѧاحѧيѧة                    

ابѧتѧداء مѧن      : " العاصمة بوينوس أيѧرس    
، سيكون 2014هذه اللحظة ولغاية العام    

 ".باتيستا مدرباً للمنتخب الوطني
أنا سعيد للغѧايѧة، وأن تѧكѧون مѧدربѧاً             : "  إلى جانب مارادونا، فقال1986أما باتيستا الذي أحرز لقب بطولة العالم آلاعب عام   

للمنتخب الأرجنتيني يحملك مسؤولية ثقيلة، لكنني سعيد أيضاً للوصѧول إلѧى الѧهѧدف الѧذي حѧددتѧه عѧنѧدمѧا بѧدأت مسѧيѧرتѧي                                     
 ".آمدرب

صفر، ثم سحق إسبانيا بطلة الѧعѧالѧم    -1وحقق باتيستا نتائج متباينة منذ تعيينه مدرباً بالوآالة إذ حقق فوزاً صعباً على أيرلندا              
 . الشهر الماضي1- ، قبل أن يخسر أمام اليابان صفر4-1

حصيلة فترة قيادته المنتخب بالوآالة وشرح ما ينوي القيام به في حال تعيينه     " وآان الاتحاد الأرجنتيني طالب باتيستا وضع       
 ".مدرباً

ويحظى باتيستا بدعم آبير من رئيس الاتحاد خوليو غروندونا وأيضاً بدعم مهاجم برشلونة ليونيل ميسѧي أفضѧل لاعѧب فѧي                         
 .2009العالم 
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@ÊïjÝÜ@çíÜb–@
صالون حلاقة نسائي رجالي حديث الديكورات مѧعѧروض          
للبيع بكافة محتوياته واجهزتѧه الѧجѧديѧدة  وآѧذلѧك عѧلѧب                    

الѧراغѧبѧيѧن     .  اصباغ الشعر الѧمѧخѧتѧلѧفѧة وبѧكѧمѧيѧات آѧثѧيѧرة                    
 صѧبѧاحѧا حѧتѧى          11بالشـــѧـѧراء الأتصѧـѧـѧال مѧن السѧاعѧة                 

 .مـا عــدا يــوم الأحـــــد عطلتنا...   مســــاءا 5الســاعة  
 

t]æ‡g×
ابحث .. م 1969انا جورج، مصري مسيحي مواليد 

عن شريكة حياتي وتقدس الحياة الزوجية، جادة 
  سنة36بالزواج وانجاب الاطفال والعمر لا يزيد عن 

  I'm Looking for good heart) 
0410 200 174 

gurguismikhal@yahoo.com 

 

…^«þÖÐÏæ…æ
B.M.REALTY 

Øã‰^eäÖ^âÊçjÖ^ßeÙ^’i÷]íÏæ]…]àÂovfèàÚØÒ
êÖ^jÖ]ÜÎ†Ö]î×ÂêçÚÝ^ßãe‚éŠÖ^e⁄÷^u]]ç’i]Ñ†ŞÖ]V

0433 248 602
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أسواق للبيѧع فѧي بѧلاك تѧاون مѧع الѧبѧضѧاعѧة وآѧل                         
محتويات المحل جميعها وفي منطقة مزدحѧمѧة وѧلѧه            
زبائن دائميين وايجار رخيص وبسعـر مغـري جـѧدا         

 :انها فرصة تجارية لا تفوتها اتصل الان

Äéf×ÖíÎøuáçÖ^‘
صالون حلاقة للѧبѧيѧع بѧدواعѧي السѧفѧر فѧي مѧنѧطѧقѧة                       

 جورج هيل وبموقع ممتاز ودخل مغري
سعر البيع اآثر من مناسب وغير مѧقѧطѧوع لѧلѧمѧزيѧد                 

من المعلومات الاتصال على الهواتف التالية 
9725 7845 

0433 211 443 

 

íÎøuhç×ŞÚ
صالون حلاقة نسائي بحاجة الى حلاقة نسѧائѧيѧة لѧهѧا            
خبѧرة فѧي الѧحѧلاقѧة وتѧجѧيѧد الѧلѧغѧتѧيѧنѧن الانѧكѧلѧيѧزيѧة                              

 :يرجى الاتصال بالتلفون التالي.... والعربية  
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